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ILKOKULLARDA UYGULANAN SERBEST ETKINLIKLER
DERSINE iLiSKiN OGRETMEN GORUSLERI

TEACHERS’ PERCEPTIONS ON FREE ACTIVITIES COURSE IN
PRIMARY SCHOOLS

Ebru BOZPOLAT"

Ozet:

Bu aragtirmanin amaci, Sivas ili merkez ilkokullarinda gorev yapan 1, 2 ve 3.
simf dgretmenlerinin serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerini ortaya koymaktir.
Arastirmanin ¢alisma grubu, Sivas ili merkez ilkokullarinda 1, 2 ve 3. sinifta gérev
yapan 30 sinif 6gretmeninden olusmaktadir. Nitel aragtirma modelinin kullanildig
aragtirmada, veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla toplanmustir.
Elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde, icerik analizi yonteminden yararlanilmistir.
Ogretmenler serbest etkinlikler dersinin gerekli oldugunu ancak uygulamada gesitli
sorunlarin bulundugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinin
yiiriitiilmesinde karsilastiklart sorunlar arasinda, 6zellikle fiziksel mekan yetersizligi
ve materyal eksikliginin 6n plana ¢iktig1 sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Serbest Etkinlikler Dersi, Ilkokul, Simf Ogretmeni.

Abstract:

The aim of the study is to determine opinions of primary school teachers
about free activities course implemented in the 1%, 2" and 3 grades in Sivas city,
Turkey. The study group consists of 30 teachers who teach 1%, 2" and 3 grades in
primary schools. This is a qualitative study in nature and the data were collected by
using a semi-structured interview form. Content analysis method was used to
analyze the data. Study results revealed that the teachers found Free Activities
Course necessary but they also stated that they had some problems in practice. They
pointed out that lack of physical environment and insufficiency of materials was
among the main problems to conduct free Activities Course effectively.

Key words: Free Activities Course, Primary School, Primary School
Teachers.
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GIRIS

Okullarda 2005-2006 egitim-6gretim yilindan itibaren uygulamaya
konulan programlar yapilandirmact anlayis temelinde ve 6grenci merkezli
bir egitime dayanmaktadir. Gelisen ve degisen teknoloji egitim alaninda
beklentileri artirmis ve bu durum geleneksel egitim-6gretim anlayisina karsi
okullarda dersler kadar ders disi etkinliklere de onem verilmesi gerektigi
konusunu giindeme getirmistir (Oztiirk, 2009). Egitimin felsefe ve
metodolojisine bakildiginda, serbest zaman etkinliklerinin egitimin igerisine
katilmas1 (Torkildsen, 2005) 6nemli goriilmektedir.

Okullarda ders dis1 etkinlikleri de kapsayacak bir program
hazirlanarak, bireylerin gelismesini ve dgrenmesini saglayacak bir ortamin
Ogretmenlere ya da egitimcilere sunulmasi gereklilik haline gelmistir.
Oncelikle Milli Egitim Bakanlig1 2004 yilindan itibaren siirdiirmekte oldugu
Ogretim programlarimin gelistirilmesi caligmalarinda, dersleri “zorunlu” ve
“se¢meli” olmak iizere iki grupta ele almustir. Ancak Talim ve Terbiye
Kurulu’nun 20.07.2010 tarihli ve 75 sayili karar1 c¢ergevesinde;
ilkogretim kurumlarindaki 6grencilerin zorunlu ders saatinin azaltilarak
ders yikiinii hafifletmek, 6grencilere okulu daha ¢ok sevdirmek, istek
ve yetenekleri dogrultusunda etkinlikler yapmalarina ve ders
se¢melerine imkan vermek amaciyla Ilkogretim Kurumlar1 Haftalik
Ders Cizelgesi’nde 2010-2011 ogretim yilindan itibaren yeni bir
diizenleme yapilmasina karar verilmistir. Yapilan diizenlemede gelismis
iilkelerdeki uygulamalar, akademik g¢evreler ve alandan gelen
bildirimlerin dikkate alindigi belirtilmistir. Bu ¢ercevede ilkogretimin ilk
bes yilinda se¢cmeli dersler “serbest etkinlikler” olarak programda yerini
almigtir. Serbest etkinlikler, iilkemizde okul Oncesi egitim kurumlarinda
uygulanmakta olan “Serbest Zaman Egitimi” calismalarinin bir devami
olarak goriilmiistiir. Programda; ilkdgretim okullarinin 1, 2 ve
3.smiflarinda haftalik zorunlu ders saati toplami 25 ders saati, 4 ve 5.
siniflarinda ise 26 ders saati olarak belirlenmis, buna ek olarak 1, 2 ve
3. smiflarda 5 ders saati, 4 ve 5. simiflarda da 4 ders saati serbest
etkinlik uygulamalar1 yapilmasi karar1 alinmistir (MEB, 2010). Talim ve
Terbiye Kurulu’nun 25.06.2012 tarihli ve 69 sayili karari ile 2012-2013
egitim-6gretim yilinda ilkogretim programlarinda yeni bir diizenleme
yapilmis ve ilkokullarda se¢meli derslere 1. smifta 4 ders saati, 2. ve 3.
smiflarda ise 2’ser ders saati ayrilmistir (MEB, 2012).

Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan serbest etkinliklerin amaci;
“ogretici ve eglendirici uygulamalar yoluyla ogrencilerin okulu daha
¢ok sevmelerini, bir aile ortami gibi benimsemelerini, okulda
kendilerini rahat ifade edebilmelerini, giivende hissetmelerini, daha
mutlu olmalarim saglamak, diger ogrencilerle etkilesimlerini artirarak
sosyallesmelerine yardimci olmak; zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel

218



ZfWT Vol. 8 No. 2 (2016) 217-239

gelisimlerine katki saglamak” olarak ifade edilmistir (MEB, 2010). Bu
amaci gergeklestirme noktasinda, Ogretmenlere Onemli gorevler
diismektedir. Ogretmenler serbest etkinlik dersinde, &grencilerinin
yeteneklerini ortaya g¢ikarabilecek ortamlari diizenlemeli ve 6grencilerin
kendilerini tanimalarina imkan saglamalidir. Serbest etkinlik dersinde
planladig: etkinliklerle; 6grencilerin eglenerek 6grenmelerinin, yaratici
zekalarin1 ve hayal giiclerini gelistirmelerinin yani sira yardimlasma,
dayanigma, is birligi, diiriistliik, empati kurma, 6z giiven, liderlik vb.
Ozelliklerini  geligtirmelerini de saglamalidir. Ayrica program
kapsaminda o6grencilerin sosyal g¢evrelerini, yasadiklari ortami, milli,
manevi ve evrensel degerlerini taniyan, yasadiklar: sorunlara ¢oziimler
iretebilen, toplumla uyumlu yasayabilen ve topluma katkisi olan
bireyler olarak yetismeleri Onemli goriilmektedir (MEB, 2010). Bu
anlamda gelisen bireylerin ise Ogrendiklerini yasama aktarabilmesi
gerekmektedir. Serbest etkinlikler, cocugun biligsel diizeyde kazandigi
davraniglarin uygulanmasini kolaylastiran ve onlar1 yasama hazirlayan
etkinlikler olarak tanimlanmaktadir (Kose, 2004). Yilmaz Giindiiz (2014)
“flkokul Serbest Etkinlikler Uygulamasia iliskin Bir Durum Calismas1”
isimli tezinde Ingiltere, Japonya, Romanya ve Finlandiya’nin egitim
sistemlerinde de Tirkiye’de yiiriitiilen serbest etkinliklere benzer
uygulamalar oldugunu ifade etmistir. Torkildsen (2005) 6grencilerin serbest
zaman etkinliklerinde 6grendiklerini sosyal hayata aktarabilmeyi sagladig
olgtide kendisine faydali olacagini belirtmektedir. Sellick (2002) ve Roberts
(2006) serbest zaman etkinliklerinin bireylerin kendilerini gelistirmelerinin
yant sira yasadiklart iizerine digliinmelerini ve Ozgiivenlerinin artmasini
sagladigim1 ifade ederken, Bjarnadottir (2004) bireylerin kendilerini
yansitmasinda ve catigmalara karsi yaratict ¢oziimler bulabilmesinde etkili
oldugunu belirtmistir. Ruskin (1987) ile Mota ve Esculcas (2002) serbest
zaman egitiminin bireyleri yasama hazirladigini ve biligsel, fiziksel ve sosyal
gelisimlerine katki sagladigini, Martin ve Mason (1987) ise bireyleri
sosyallestirdigini, zamami etkili kullanma ve kendine fayda saglayan
becerilerin farkinda olma gibi 6zellikleri kazandigini tespit etmistir. Benzer
sekilde Tirkiye’de bir¢ok arastirmada da serbest etkinlikler dersinin
Ogrencilerin biligsel, fiziksel, duyussal, sosyal vb. gelisimlerini sagladigina
iliskin sonuglara ulasilmigtir (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016; Aydin, Bakirci ve
Urey, 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Bozak, Apaydin ve Demirtas, 2012;
Diindar ve Karaca, 2011; Gomleksiz ve Ozdas, 2013; Giiltekin, Atalay ve
Ay, 2014; Giin, 2013; Kazu ve Arslan, 2013; Sevim Yilmaz, 2015; Tasdemir
ve Sargin, 2015; Yilmaz Giindiiz, 2014).

Talim ve Terbiye Kurulu’nun 20.07.2010 tarihli ve 75 sayili
kararinda serbest etkinlikler dersinin amacinin yani sira iki onemli ifade
dikkat ¢ekmektedir. Birincisi “Serbest Etkinlik saatinde deneme sinaviari,
smavlara hazirlik ve telafi egitimi kesinlikle yapilmayacaktir.” ifadesi,
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ikincisi ise “Serbest Etkinlik faaliyetleri igin yararlanilacak fiziki mekdnlar
okul yonetimi tarafindan etkinligin uygulanmasina imkdan verecek sekilde
diizenlenmelidir. Etkinlik uygulamalar: ailelere mali kiilfet getirmeden,
okulun ve ¢evrenin imkdnlart kullamlarak gerceklestirilmelidir.” ifadesidir
(MEB, 2010). Programda serbest etkinlikler dersinin amacinin
belirtilmesinin yan1 sira Ozellikle bu boyutlarda uyar1 yapilmis olmasi
programda karsilasilan sorunlar1 da gdzler oniine sermektedir. Bu baglamda;
programda yer alan serbest etkinlikler dersinin gerekli olup olmadigi,
amacina ulasilip ulasilmadigi, kazandirilmasi hedeflenen o6zellikler igin
yararlandiklar1 etkinliklerin, fiziki kosullarin ve materyal imkanlarinin neler
oldugu, bu siirecte karsilagilan sorunlar ve bu sorunlara iligkin Onerilerinin
neler oldugu ancak uygulamanin iginde yer alan Ogretmenlerin goriisleri
dogrultusunda detayli bir sekilde ortaya konulabilir. Bu dogrultuda; ilkokul
1, 2 ve 3. simf 6gretmenlerinin serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerinin
almmasinin alana katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Bu arasgtirmanin amaci, Sivas ili merkez ilkokullarinda gorev yapan 1,
2 ve 3. simf 6gretmenlerinin serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerini
ortaya koymaktir.

Bu amag dogrultusunda, asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Serbest etkinlikler dersinin gerekliligine iliskin 6gretmen goriisleri
nelerdir?

2.Serbest etkinlikler dersinin amacina ulagip ulasmadigma iligskin
Ogretmen gorlisleri nelerdir?

3. Serbest etkinlikler dersinde tercih edilen etkinlikler nelerdir?

4.Serbest etkinlikler dersi i¢in gereken fiziksel mekana iligkin
Ogretmen gorlisleri nelerdir?

5. Serbest etkinlikler dersi igin gereken materyallere iliskin 6gretmen
goriisleri nelerdir?

6. Serbest etkinlikler dersinde karsilasilan sorunlara iligkin 6gretmen
goriigleri nelerdir?

7. Serbest etkinlikler dersinin etkili ve verimli yiiriitiilmesine yonelik
Ogretmenlerin Onerileri nelerdir?

1. YONTEM
1.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, nitel arastirma modeli kullanilmistir. Nitel arastirma,
sosyal yasami ve insanla ilgili problemleri kendine &zgii metotlarla
sorgulayarak, anlamlandirma siirecidir (Creswell, 2014). Bu siiregte, algilar
ve olaylar dogal ortamda, gercek¢i ve biitlinciil bigimde gézlem, goriisme
gibi nitel veri toplama teknikleriyle derinlemesine ortaya konmaya caligilir
(Yildinm ve Simsgek, 2006). Nitel arastirma yonteminin tercih edildigi bu
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caligmada, bir durumun derinlemesine arastirilmasina imkéan saglayan durum
calismasi deseni kullanilmustir.

1.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Sivas ili merkez ilkokullarinda 1, 2 ve
3. siifta gorev yapan 30 simif Sgretmeni olusturmaktadir. Ilkokul 1.
siiflarda 4 saat, 2 ve 3. smiflarda 2 saat olan serbest etkinlikler dersine
iligkin goriigleri belirlemek amaciyla her smif diizeyinden Ogretmenin
secilmesine dikkat edilmistir. Aragtirmaya katilan o6gretmenlere iligkin
bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1: Ogretmenlerin Kisisel Bilgilerine Iliskin Dagilim

%retmen f %
Cinsivet Kadin 14 56,7
Insty Erkek 16 53,3
1. Sif 10 33,3
Simif 2. Smf 10 33,3
3. Sinif 10 33,3
Mezun Olunan E?qm Faku.lt.?s.l. 20 66,7
Fakiilte Egitim Enstitiisii 5 16,7
" Diger 5 16,7
1-10 yil arast 6 20,0
11-20 y1l aras1 12 40,0
Kidem 21-30 y1l aras1 6 20,0
31-40 yil arasi 6 20,0
Toplam 30 100,0

Tablo 1 incelendiginde; katilimcilarin 14’tniin kadin, 16’smin erkek;
20’sinin Egitim Fakiiltesi mezunu, 5’inin Egitim Enstitiisii mezunu ve 5’inin
diger fakiilte mezunu oldugu; 12’sinin 11-20 yil arast kideme, 6’sar
Ogretmenin ise 1-10 yil arasi, 21-30 yil arasi ve 31-40 yil arasi kideme sahip
oldugu goriilmektedir. Smif degiskenine bakildiginda ise &gretmenler her
sif diizeyinden esit sayida katilim gosterdigi goriilmektedir. Ogretmen
seciminde goniilliiliik ilkesi esas alinmstir.

1.3. Veri Toplama Araci

Gorligme tekniginin kullanildig1 arastirmada, veri toplama araci olarak
yart yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formundaki
sorular olusturulurken oncelikle serbest etkinlikler dersinin, kapsami ve
Onemine iliskin alan yazin incelenmis ve sekiz sorudan olusan taslak
goriigme olusturulmustur. Hazirlanan goriisme formu; alaninda uzman
Cumhuriyet Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii’nde iig
Ogretim iiyesi olmak iizere uzman goriisiine sunulmustur. Uzman goriisleri
dogrultusunda; sorulardan biri ¢ikarilmis ve diger sorularda da ifade edilis
agisindan gerekli diizenlemeler yapilmistir. Olusturulan form, {i¢ 6gretmene
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anlasilmayan noktalarin saptanmasi adina 6n uygulama yapilmig ve forma
son sekli verilmistir. Béylece hazirlanan formda; serbest etkinlikler dersinin
gerekliligine, amacina ulagip ulagsmadigina, serbest etkinlikler dersinde tercih
edilen etkinliklerin neler olduguna, serbest etkinlikler dersi i¢in gereken
fiziksel mekana ve materyallere, serbest etkinlikler dersinde karsilasilan
sorunlara ve bu sorunlara yonelik Onerilere iliskin yedi soru yer almustir.
Veri toplama asmasinda, katilimcilarin goniillii olmalarina dikkat edilmis,
kendilerini rahat hissedip sorulara samimi ve dogru cevap verebilmeleri i¢in
isimlerinin gizli tutulacagi belirtilmis, elde edilen veriler ayrintili olarak
rapor edilmistir (Yildirim ve Simsek, 2006).

1.4. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizinde, bilgisayar destekli nitel veri analizi
kullanilmistir.  NVIVO-10  programi  kullanilarak  gerceklestirilen
cOziimlemeyle hem verilerin analizi hem de ortaya c¢ikan durumun
modellenmesi ortaya konmustur. Elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde,
temel amaci, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere
ulasmak olan icerik analizi yontemi kullanilmustir. Icerik analizi yapilirken;
verilerin  kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin
diizenlenmesi, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi asamalari
izlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2006). Arastirmanin giivenirligini saglamak
amaciyla, elde edilen temalar alaninda uzman iki 6gretim tiyesine sunulmus
ve uzman gorisleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Nitel
verilerin analizinde; uzman goriisii alma, verilerin {izerinde tekrar
diisiiniilmesini, aralardaki bosluklarin kapanmasini, daha derin ve giicli
fikirlerin ortaya ¢ikmasini saglamistir (Creswell, 2014; Lichtman, 2006).

Yildinm ve Simsek (2006) nitel arastirmalarin  gegerliginin
saglanmasinda; arastirmaci tarafindan elde ettigi verilerin ayrintili olarak
rapor edilmesi ve sonuglara nasil ulasildiginin  detayli bir sekilde
aciklanmasinin  6nemi {izerinde durmaktadir. Bu nedenle; arastirmada,
ozellikle bulgular kisminda temalara nasil ulasildig1 ve temalarin gerekgeleri
ayritili bir sekilde rapor edilmistir. Elde edilen verilerinin hangi 6gretmene
ait oldugu (kodlandigr numara, cinsiyeti, okuttugu sinif, mezun oldugu
fakiilte ve kidemi araciligiyla) belirtilerek veriler ¢oziimlenmistir.

Yapilan ¢oziimlemelerde olusan temalara kaynaklik eden dogrudan
alintilar; hi¢ bir degisiklik yapilmadan, ifade edilis bigimleriyle bulgular
bolimiinde tirnak igerisinde italik yazi stiliyle sunulmustur. Ayrica kimlik
gizliligi dikkate alimarak alintilarin alindig1 yeri belirten agiklayict
kisaltmalar kullanilmistir. Ornegin; elde edilen dogrudan alintilarin basina,
“01-K-2S-EF” biciminde agiklayict bir ifade yazilmistir. Bu ifade
igerisinde yer alan kisaltmalarin agilimi “O1” = Ogretmen-1 (Kaynak Kisi ve
siras1), “K” = Kadm (Cinsiyeti - Kadin, Erkek), “2S” = 2. simf (Okutulan
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smif - 1, 2, 3. simf), “EF” = Egitim Fakiiltesi (Mezun olunan fakiilte -
Egitim Fakiiltesi, Egitim Enstitiisii, Diger) seklindedir.

2. BULGULAR

Aragtirmanin bu bdlimiinde, 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersinin
gerekliligine, amacina ulasip ulagsmadigina, serbest etkinlikler dersinde tercih
edilen etkinliklerin neler olduguna, serbest etkinlikler dersi igin gereken
fiziksel mekana ve materyallere, serbest etkinlikler dersinde karsilasilan
sorunlara ve bu sorunlara yonelik 6nerilere iligkin gériislerinden elde edilen
bulgulara ve 6gretmen goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir.

2.1. Serbest Etkinlikler Dersinin Gerekli Olup Olmadigina iliskin
Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersinin gerekli olup olmadigina
iligkin gortisleri sorulmus ve Ogretmenlerin cevaplarindan elde edilen
bulgulara Sekil 1°de yer verilmistir.

Serbest ezkh#kler dersinin

gerekli olup elmadigina
iliskin goriisler

&
Gerekli degil

imkgglann Saﬂe:e%lem\en
yetersizliginden bir ders
verimli olmuvor_
0O

Dersleff saatieri ﬁrengernng
yeterli aynica serbest oturmak istiyor,
saate gerek yok ‘verim alinmiyor

Eﬂ\é?erek Kelime dagr:\k\anmn
ogrenmelerini sagliyor gelismesini saghyor
lgive yelhelieine Varahﬁklanmn
gare farkl etkiniikler | gelismesini sadlyor
e

Kendilefini ifade 4 ozglﬁ%mmn
etmelerini saglyor N gelismesini sagiyor
= T

‘vapma imkani sadlvor_z
K\SH\K\QV’NH e

duyugsal alanlarinin
gelismesini sadlivor

Kendilgive
yeteneklerinin farkina
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=7
ki

tamamlamalanni
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Dinlenfnelerini
saglyor

Kendilefini rahat
hissetmesini saghyor

Sekil 1: Serbest Etkinlikler Dersinin Gerekli Olup Olmadigina iliskin Gériisler

Sekil 1 incelendiginde; 6gretmenlerin ¢ogunlugunun serbest etkinlikler
dersinin gerekli oldugunu belirttigi goriilmektedir. Serbest etkinlikler
dersinin gerekli oldugunu belirten 6gretmenler en fazla frekansa sahip olan
“Eglenerek dgrenmelerini sagliyor” (f: 12), “Ilgi ve yeteneklerine gére farkli
etkinlikler yapma imkan1 sagliyor” (f: 10) ve “Kendilerini ifade etmelerini
sagliyor” (f: 7) nedenlerinden dolayr serbest etkinlikler dersinin gerekli
oldugunu belirtmiglerdir. Serbest etkinlikler dersinin gerekli olmadigini
belirten &gretmenler ise en fazla frekansa sahip olan “Imkanlarin
yetersizliginden verimli olmuyor” (f: 3) nedeninden dolay1 serbest etkinlikler
dersinin gerekli olmadigi goriisiindedir. Serbest etkinlikler dersinin gerekli
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olup olmadigmna iliskin Ogretmen goriislerinden orneklere asagida yer
verilmistir,

Serbest etkinlik dersi gereklidir, ¢iinkii...

09-K-2S-EF “... cocuklarin temel dersler disinda eglenceli ve
faydali faaliyetlerde ugrasmasi onemlidir, ¢ocuklar farki
faaliyetlerle ugrasarak c¢esitli yonlerden gelisme imkdani
buluyorlar.”

O13-K-2S-EF “... dgrencilerin farkl etkinliklerde kendilerini
ifade etmelerini saghyor.”

022-E-3S-EE  “...6grenciler kendini daha rahat ifade
ediyorlar.”

Serbest etkinlikler dersi gerekli degildir, ¢iinkii...

O12-E-1S-EF “...okulun imkdnlari, velinin imkédnlar yetersiz,
amaca uygun dersler olmuyor.”

Goriildigi gibi, 6gretmenlerin ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersinin
ozellikle ogrencilerin eglenerek O0grenmelerine, ilgi ve yeteneklerine gore
farkli  etkinlikler =~ yapmalarina, kendilerini ifade edebilmelerine,
sosyallesmelerine imkan sagladigi i¢in gerekli oldugunu diisiinmektedir.

2.2. Serbest Etkinlikler Dersinin Amacina Ulasip Ulagsmadigina
Iliskin Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersinin amacina ulasip ulasmadig
sorulmus ve cevaplardan elde edilen bulgulara Sekil 2’de yer verilmistir.

Serbest etki:#kier Gersinin
amacina ulagip ulasmadigina
iliskin goriisler
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Sekil 2: Serbest Etkinlikler Dersinin Amacina Ulasip Ulasmadigina Iliskin Géoriisler
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Sekil 2°de goriildiigii gibi; baz1 6gretmenler serbest etkinlikler dersinin
amacina ulastigini belirtirken, bazilar1 serbest etkinlikler dersinin amacina
ulagsmadigini belirtmistir. Serbest etkinlikler dersinin amacina ulastigini
belirten Ogretmenler en fazla frekansa sahip olan “Eglenerek 6grenme
imkanlar1 oluyor.” (f: 9) ve “Degisik etkinliklerle ¢ok yonlii gelismelerini
sagliyor.” (f: 3) nedenlerinden dolay1 serbest etkinlikler dersinin amacina
ulastigin1 ifade etmistir. Serbest etkinlikler dersinin amacina ulasmadigi
goriisiinde olan dgretmenler ise en fazla frekansa sahip olan “Diger derslerin
devami olarak kullaniliyor” (f: 7) ve “Fiziksel mekadn ve materyal
yetersizliginden verimli olmuyor.” (f: 5) nedenlerinden dolay1 serbest
etkinlikler dersinin amacina ulasmadigini belirtmistir. Bu konuya iligkin
Ogretmen goriislerinden 6rnekler agsagida yer almaktadir.

Serbest etkinlikler dersi amacina ulasvyor, ¢iinkii...

010-K-1S-EF “... bu derste égrenciler eglenerek ogrendikleri
icin amacina ulastigin diigtiniiyorum.”

025-E-3S-EE ... degisik etkinlikler, ¢alismalar yapilarak
(kitap okuma, resim yapma, oyunu oynama vb.) ¢ok yénlii
gelismeleri saglaniyor.”

O19-E-2S-EE “...dgrencilerin eglenerek ogrenmelerine, hayal
giiclerini  gelistirmelerine, oOzgiiven saglamalarina yardimci
oluyor.”

Serbest etkinlikler dersi amacina ulasmuyor, ¢iinkii...

026-E-2S-EF ... Ogretmenler bu derste de geri kaldigi
konulart isliyor, dersler plana gére islenirse ¢ok etkili olur.”

O17-E-1S-D “... gerekli altyapt ve ¢evre kosullarimn olmayusi,
okulun fiziki imkanlarin yetersizligi, materyallerin eksikligi gibi
nedenlerin yani sira sinif mevcutlarimin kalabaltk olmasindan
dolayr amacina ulagsmiyor.”

Elde edilen goriisler dogrultusunda; 6gretmenlerin bazilarinin 6zellikle
eglenerek 6grenme imkani sagladigr igin serbest etkinlikler dersinin amacina
ulastigini diislindiigii, baz1 6gretmenlerin ise diger derslerin devami olarak
kullanilmasi, fiziksel mekan ve materyal yetersizligi sebepleriyle amacina
ulagsmadigini diisiindiigli gériilmektedir.

2.3. Serbest Etkinlikler Dersinde Tercih Edilen Etkinliklere iliskin
Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersinde tercih ettikleri etkinliklerin
neler oldugu sorulmus ve 6gretmenlerin cevaplarindan elde edilen bulgulara
Sekil 3’te yer verilmistir.
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Sekil 3: Serbest Etkinlikler Dersinde Tercih Edilen Etkinliklere iliskin Goriisler

Sekil 3 incelendiginde; Ogretmenlerin Serbest etkinlikler dersinde
tercih ettikleri etkinliklerin en fazla yiikleme yapilandan en az yiikleme
yapilana dogru “Anlama ve anlatma etkinlikleri (hikaye, masal vb.)” (f: 18),
“Kitap okuma” (f: 18), “Bulmaca” (f: 12) , “Egitici oyunlar” (f: 10), “Film
izleme” (f: 10), “Sarki soyleme” (f: 8), “Resim” (f: 6), “Drama- tiyatro” (f:
5), “El isi ¢aligmalar1” (f: 3), “Diger dersleri takviye-odev” (f: 3), “Puzzle”
(f: 1) ve “Bilgi yarismalar1” (f: 1) seklinde siralandigi gériilmektedir. Elde
edilen bulguya kaynaklik eden 6gretmen goriislerinden 6rneklere asagida yer
verilmistir.

01-K-2S-D “Genellikle masal, hikdye vb. anlama ve anlatma
etkinlikleri, bulmaca, resim, miizik, oyun gibi etkinlikleri tercih
ediyorum. Kukla oynatryoruz, Hacivat Karagoz
canlandwriyoruz, kitap okuyoruz.”

013-K-2S-EF “Sunif ortaminda uygulama kolayligi agisindan,
ayrica 6grencilerin ilgilerini ¢cekmesi a¢isindan daha ¢ok kitap
okuma, drama, masal veya hikdye canlandirma, bulmaca, ¢izgi
film izleme, puzzle gibi etkinliklere yer veriyorum.”

O11-E-2S-EF  “Resim yapma, gsiir okuma, sarki séyleme,
serbest okuma gibi ¢ocuklarin ilgi ve isteklerine gore etkinlikler
yapryorum.”

Goriildigi gibi, 6gretmenlerin cogunlugu 6zellikle anlama ve anlatma
etkinlikleri ve kitap okuma etkinliklerine agirlik vermektedir. Bu durum
ilkokulun ilk yillarinda okuma-yazma becerilerini gelistirmeye agirlik
verilmesinden kaynaklaniyor olabilir.
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2.4. Serbest Etkinlikler Dersi i¢in Gereken Fiziksel Mekana iliskin
Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersi igin gereken fiziksel mekana
iliskin goriisleri sorulmustur. Ogretmenlerin cevaplarina Sekil 4’te yer
verilmistir,
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Sekil 4: Serbest Etkinlikler Dersi i¢in Gereken Fiziksel Mekéna Iliskin Gériisler

Sekil 4’te 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersi igin gereken fiziksel
mekana iligkin goriisleri mevcut fiziksel mekan ve fiziksel mekdna iliskin
beklentiler olmak {izere iki temaya ayrilmis ve bu temalara iligkin alt temalar
olusmustur. Serbest etkinlikler dersi i¢in mevcut fiziksel mekana igin
ogretmen gortsleri en fazla yiikleme yapilandan en az yiikleme yapilana
dogru “Cogunlukla sinif ortaminda etkinlikler yapiliyor.” (f: 10), “Bahge
etkinlikleri yapiliyor.” (f: 3) ve “Okulun fiziksel imkanlari yeterli.” (f: 2)
seklinde siralanirken; serbest etkinlikler dersi igin fiziksel mekana iligkin
beklentileri “Farkli fiziksel mekanlar olmali.” (f: 13), “Siiflar daha genis
olmali.” (f: 4), “Serbestce oynanan zeka, bulmaca, yapboz vs. laboratuvarlari
olmalr.” (f: 3), “Spor alanlar1 olmali.” (f: 3) ve “Halis1 olan bir oyun-drama
odas1 olmali.” (f: 2) seklinde siralanmustir. Elde edilen bulguya kaynaklik
eden 6gretmen goriislerinden orneklere agsagida yer verilmistir.

Mevcut fiziksel mekana iliskin 6gretmen goriislerinden drnekler
O11-E-2S-EF “Daha ¢ok sumf ici etkinlikler yapiliyor.”

018-K-2S-EF “Sadece simf etkinlikleri yapiliyor. Bazen de
okul bahgesi. Mekdan fkisitlamast olunca belirli etkinlikleri
yapabiliyoruz.”

010-K-1S-EF “Okulun fiziksel imkanlart yeterli.”
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Fiziksel mekana iligkin beklentilere ait Ogretmen goriislerinden
ornekler

O14-E-3S-EF “farkl: fiziksel mekdnlar olsa hazirlanan planlar
daha uygulanabilir ve faydali olur.”

06-K-1S-EF “Sumfimizin biraz daha genis boyutlarda olmasi
etkinliklerin daha verimli gegmesi agisindan olumlu olabilir.”

Elde edilen goriisler dogrultusunda; Ogretmenlerin imkansizliktan
cogunlukla sinif ortaminda etkinlikler yaptigi, ancak farkli fiziksel mekanlar,
genis sinif ortamlarinda ders isleme arzusu igerisinde oldugu goriilmektedir.

2.5. Serbest Etkinlikler Dersi i¢in Gereken Materyale iliskin
Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersi icin gereken materyallere iliskin
goriigleri sorulmus ve Ogretmenlerin cevaplarindan elde edilen bulgulara
Sekil 5’te yer verilmistir.

Serbest eﬂﬁlﬂder dersi
igin gereken materyallere
iligkin gdrigler
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materyalller
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Sekil 5: Serbest Etkinlikler Dersi i¢in Gereken Materyallere iliskin Gériisler
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Sekil 5’te Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersi igin gereken
materyallere iligkin gortisleri mevcut materyaller ve materyallere iligkin
beklentiler olmak {izere iki temaya ayrilmis ve bu temalara iligkin alt temalar
olusmustur. Serbest etkinlikler dersi igin mevcut materyallere iliskin
Ogretmen goriisleri en fazla yiikkleme yapilandan en az yiikleme yapilana
dogru “Yeteri kadar materyal bulunamiyor.” (f: 10), “Ogretmen imkanlari ile
sirl.” (f: 10), “Materyal bulmada sikinti yasanmiyor.” (f: 5), “Velinin
imkanlar ile simirli” (f: 3) seklinde siralanirken; serbest etkinlikler dersi igin
materyale ilisgkin beklentileri “Siniflarda Ogrenci seviyesine uygun
materyaller olmali.” (f: 3), “Zeka oyunlar1 olmali” (f: 2) ve “Bakanlik ve
idare destegi olmali.” (f: 2), seklinde siralanmustir. Serbest etkinlikler
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dersinin materyal boyutuna iligkin 6gretmen goriislerinden 6rneklere asagida
yer verilmistir.

Mevcut materyallere iliskin 6gretmen goriislerinden 6rnekler

O7-E-1S-EF  “Yeteri kadar materyal bulamiyoruz, ama
bulduklarimizla en iyisini yapmaya ¢aligiyoruz.”

024-E-1S-FEF “dgretmenler kendi c¢abalariyla materyaller
olusturmaktadur, velilerin alim giicii ile sinirli”

08-K-3S-EF  “Serbest etkinlikler  dersinde  kullanilan
materyallerin bir kismunmi okulda temin edebilecegimiz gibi
ogrencinin  de  ¢evresinden  rahatlikla  kullanabilecegi
materyaller kullantyoruz.”

Materyallere iligkin beklentilere ait 6gretmen goriislerinden 6rnekler

03-K-3S-EF “Serbest etkinliklerde ogrencilerin seviyelerine
uygun materyaller olmalidir.”

09-K-2S-EF  “Zekd oyunlar: ve zekdayr gelistirme yonelik
materyaller okullarda bulunmalidir.”

Goruldiugi gibi, 6gretmenlerin ¢ogunlugu serbest etkinlikler dersi i¢in
yeterli materyali bulamadiklarin1 belirtmis ve siniflarda 6grenci seviyesine
uygun materyallerin olmasi gerektigini ifade etmislerdir.

2.6. Serbest Etkinlikler Dersinde Karsilasilan Sorunlara iliskin
Bulgular

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersinde karsilagilan sorunlarin neler
oldugu sorulmustur. Ogretmenlerin cevaplarindan elde edilen bulgular Sekil
6’da yer almaktadir.

£
Serbest etkinlikler dersinde
kargilagilan sorunlara iligkin
gariigler

Sortﬁyok
P\an\amagamasmda
kargilagilan sorunlar

Flzwks@nekén ‘ 7 Maﬁyat
yetersizligi / \
v ? 2 -
Ma&yalﬁ Odrenci diizeyi
yetersizligi
Basit i i S ;9
etkinliklerle simirll Qn: palk ol
S alabalik olmasi
Veli katfliminin
olmamasi

Sekil 6: Serbest Etkinlikler Dersinde Karsilasilan Sorunlara iliskin Gériisler
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Sekil 6’da goriildigii gibi, serbest etkinlikler dersinde karsilasilan
sorunlar  planlama asamasinda  karsilasilan  sorunlar ve uygulama
asamasinda karsilastlan sorunlar olmak iizere iki tema altinda toplanmustir.
Hem planlama hem de uygulama asamasinda 6n plana ¢ikan sorunlarin
“Fiziksel mekan yetersizligi” (f,: 9, fu: 8) ve “Materyal yetersizligi” (f: 7, fu:
9) oldugu goriilmektedir. Serbest etkinlikler dersinde karsilasilan sorunlara
kaynaklik eden 6gretmen goriislerinden drneklere asagida yer almaktadir.

06-K-1S-EF  “Materyal  eksikliginden dolayt  planlama
vaparken sorunlarla karsilasiyoruz.”

O12-E-1S-EF  “Planlamada secici olmak gerekiyor, her
etkinlik sumif ortaminda yapilamayabiliyor.”

016-K-3S-EF “Fiziksel mekan darligindan ya da etkinliklerde
materyal eksikliginden wygulama asamasinda bazen sorun
olabiliyor.”

Goriisler incelendiginde, planlama ve uygulama asamalarinda 6zellikle
fiziksel mekan ve materyal yetersizligi sorunlarinin 6gretmenler tarafindan
en onemli sorunlar olarak dile getirildigi goriilmektedir. Ogretmenlerin
belirttigi bu sorunlarin  giderilmesinin  egitim-6gretim  faaliyetlerinin
niteligini artiracagi sdylenebilir.

2.7. Serbest Etkinlikler Dersine Yénelik Onerilere iliskin Bulgular

Ogretmenlere  serbest etkinlikler ~dersinin etkili ve verimli
yiiriitiilmesine yonelik 6nerilerinin neler oldugu sorusu yoneltilmis ve elde
edilen bulgulara Sekil 7°de yer verilmistir.
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Sekil 7: Serbest Etkinlikler Dersine Yénelik Onerilere iliskin Goriisler
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Sekil 7°de goriildiigii gibi; serbest etkinlikler dersine iligkin ¢6ziim
Onerilerinden en ¢ok frekansa sahip olan “Fiziksel mekan iyilestirilmeli” (f:
10), “Materyal destegi saglanmali.” (f: 10), “Velilerin katilimi-destegi
saglanmali” (f: 6), “Dersleri takviye ¢aligmalar yerine planlanan etkinlikler
yapilmali.” (f: 5), “Kilavuz bir kaynak olmali.” (f: 3), “Ogrencilerin
eglenerek Ogrenecegi etkinlikler yapilmali.” (f: 3) Onerileri Ogretmen
tarafindan ifade edilmistir. Bu konuya iliskin belirtilen 6gretmen
goriislerinden 6rneklere asagida yer verilmistir.

O17-E-1S-D  “Okulun imkédnlart artirilmast, fiziksel olarak
materyallerin olmasi, sinif ortamimin uygun olmasi, atélye,
oyun odalart gibi simiflarin olmasi, serbest etkinlik suniflarinin
diizenlenmesi saglanmalidir. Serbest etkinlik saatlerinin de bir
ders olarak goriilmesi gerekir, bog dersmis gibi algilanmamasi
onlenmeli.”

O11-E-2S-EF  “Takviye etiit ¢alismasi yapmak yerine
planlanan etkinlikler yapiimasi saglanmali.”

O7-E-1S-EF  “Ogrenci velilerinin serbest etkinliklerde rol
almasi ve bu etkinlikleri desteklemesi saglanmali.”

010-K-1S-EF “Ogretmen kilavuz kitab1 hazirlanmali.”

029-K-3S-EF “Etkili ve verimli olmast icin 6grencilerin zevk
alacagiz  6grencilerinin  eglenerek  o68renecegi  etkinlikler
vapilabilir.”

Goruldugi gibi; ogretmenlerin 6zellikle serbest etkinlikler dersinde
karsilastiklart sorunlar arasinda en ¢ok fiziksel mekan ve materyal
yetersizligi sorunlarimi  dile getirmis olmalari, buna paralel olarak
ogretmenler tarafindan oncelikle fiziksel mekan iyilestirilmeli ve materyal
destegi saglanmali 6nerilerinin getirilmesini saglamistir.

3. SONUC VE TARTISMA

Sivas ili merkez ilkokullarinda 1, 2 ve 3. smiflarda goérev yapan
ogretmenlerin serbest etkinlikler dersine iliskin goriislerinin belirlendigi bu
nitel aragtirma, 30 sinif 6gretmeninin katilimiyla gergeklestirilmistir.

Aragtirmada, oncelikle serbest etkinlikler dersinin gerekliligine iligkin
ogretmenlerin goriisleri sorulmus ve Ogretmenlerin ¢ogunlugu serbest
etkinlikler  dersinin ~ 6grencilerin  eglenerek Ogrenmelerini, ilgi ve
yeteneklerine gore farkli etkinlikler yapmalarini, kendilerini ifade etmelerini,
eksiklerini ~ tamamlamalarini,  sosyallesmelerini,  kendilerini  rahat
hissetmesini, dinlenmelerini, kendi ilgi ve yeteneklerinin farkina
varmalarini, kelime dagarciklarinin gelismesini, kisiliklerinin, duyussal
alanlarinin, yaraticiliklarinin ve ozgiivenlerinin gelismesini sagladigi igin
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gerekli oldugunu belirttigi sonucuna ulagilmigtir. Serbest etkinlikler dersinin
gerekli olmadigint belirten 6gretmenlerin ise imkanlarin yetersizliginden
verimli olmadigini, bos ders ya da sadece eglenilen bir ders olarak
algilandigin1 ve derslerin saati yeterli oldugu icin serbest etkinlikler dersine
gerek olmadigin1 neden olarak gosterdikleri tespit edilmistir. Bektas ve
Dinger (2011) tarafindan yapilan arastirmada, arastirmaya katilan
Ogretmenlerin tamaminin serbest etkinlik dersini gerekli gordiigii sonucuna
ulagilmistir. Roberts’in  (2006) serbest zaman etkinliklerinin bireyin
kendisini gelistirmesine, yasadiklar1 iizerine diislinmesine, Ozgiiveninin
artmasina, psikolojik ve sosyal olarak rahatlamasina, kendilerini daha mutlu
hissetmesine olanak sagladigini ifade etmesi serbest zaman etkinliklerinin
gerekliligi ortaya koymaktadir. Gomleksiz ve Ozdas (2013) tarafindan
yuriitiilen arastirmada; 6grencilerin sosyallesmesini, kendilerini rahat ifade
etmesini, kendilerini tanmimalarini, Yyeteneklerini kesfetmesini, giiven
duygularmin gelistirmesi sagladigi i¢in; Aydm, Bakirct ve Urey (2012)
tarafindan yapilan arastirmada ise diger derslerde yorulan Ogrencilerin
dinlenmesini, sosyallesmesini, 6zgiiveninin artmasini, 6grencilerin genel
anlamda okula ve derslere karst motivasyonlarinin artmasini, yaraticiklarinin
gelistirmesini sagladigr i¢in dgretmenlerin serbest etkinlikler dersini gerekli
gordiikleri sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonuglar arastirma sonuglari
ile paralellik gostermektedir. Benzer sekilde Giin (2013) tarafindan yapilan
aragtirmada da, Ogretmenlerin % 67’si serbest etkinlik uygulamalarinin
Ogrencilerin sosyal gelisimini destekledigine, % 61’1 motivasyonunu
arttirdigina, % 60’1 Ozgiivenlerini gelistirdigine, % 60’1 yaraticiliklarim
gelistirdigine, % 59°u 6grencilerin yeteneklerinin kesfedilmesini sagladigina
inandiklarini belirtmislerdir. Tasdemir ve Sargin (2015) ¢alismasinda da,
Ogretmenler serbest etkinlikler dersinin 6grencilerin gelisimlerine katki
sagladigi gorisiinde olduklari sonucuna ulagilmigtir. Giiltekin, Atalay ve Ay
(2014) ise arastirmasinda, &gretmenlerin serbest etkinlikler dersini diger
derslere takviye olarak gordiiklerinin yani sira, sosyal yonlerinin,
yaraticiliklarinin, Ozgiivenlerinin, hayal giiglerinin gelistirildigi, bireysel
Ozelliklerinin ortaya ¢ikarildigi, mutlu olduklari, sevdikleri, stresten
alikoyucu ve dinlendirici bir ders olarak goriildiigli sonucuna ulasilmistir.
Gorildigi gibi mevcut arastirma ve alan yazin sonuglari, 6gretmenlerin
cogunlugunun serbest etkinlikler dersinin gerekliligine inandiklarini ortaya
koymaktadir.

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersinin amacia ulasip ulasmadigt
soruldugunda; baz1 Ogretmenlerin  eglenerek Ogrenmelerini, degisik
etkinliklerle ¢cok yonlii gelismelerini, yaparak yasayarak Ogrenmelerini,
Ozgiivenlerinin, hayal giiclerinin ve kendilerini ifade etme becerilerinin
geligsmesini, sosyallesmelerini sagladigini igin serbest etkinlikler dersinin
amacina ulastigini belirttikleri; bazi Ogretmenlerin ise Ozellikle diger
derslerin devami olarak kullanilmasi, fiziksel mekan ve materyallerin
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yetersiz olmasi vb. nedenlerinden dolay1 serbest etkinlikler dersinin amacina
ulasmadig belirttikleri tespit edilmistir. Aydmn, Bakirct ve Urey (2012)
tarafindan yiiriitiilen arastirmada, serbest etkinlik ¢aligmalarinin 6grencilerin
yaparak-yasayarak ogrenmelerini, dersler ile giinliik hayat arasinda daha
yogun iligki kurabildiklerini, sosyallesmelerini, 6zgiivenlerinin artmasini,
yaraticiklarini gelistirmesi vb. saglayarak amacina ulastigim ifade etmesi
arastirma sonucunu desteklemektedir. Benzer sekilde yapilan aragtirmalarda
serbest etkinlikler dersinin amacina ulastigina iligkin 6gretmen goriislerine
rastlanmigtir (Bektas ve Dinger, 2011; Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014;
Gomleksiz ve Ozdas, 2013; Giin, 2013; Tasdemir ve Sargin, 2015). Yurt
disinda yapilan bazi arastirmalarda da serbest zaman etkinliklerinin
Ogrencinin biligsel, davramigsal ve akademik gelisimini sagladigi ifade
edilmektedir (Hansen, Larson ve Dworkin, 2003; Wilson vd., 2009). Yapilan
inceleme sonucunda, serbest etkinlikler dersinin amacina ulasmadigina
iligkin 0gretmen goriisleri de tespit edilmistir (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016;
Giltekin, Atalay ve Ay, 2014; Gomleksiz ve Ozdas; 2013; Giin, 2013; Kazu
ve Arslan, 2013). Arastirmalar genel olarak degerlendirildiginde bu
derslerde diger derslere takviye etkinliklere yer verildigi, ders etkinliklerin
etkili ve verimli kullanilmadigina iligskin &gretmen goriisleri 6n plana
cikmaktadir. Goriildiigii gibi arastirmalardan elde edilen sonuglarin, mevcut
aragtirma sonucunu destekledigi go6riilmektedir. Yapilan arastirmalar;
Ogretmen gorlsleri arasinda benzerlik ve farkliliklari ortaya koymaktadir.
Ogretmenlerin bir kismu 6grencilerin eglenerek dgretmesi, bilissel, duyussal
vb. oOzellikleri kazanmalarini saglamasi noktasinda serbest etkinlikler
dersinin amacina ulagtigin1 belirtirken, bazi 6gretmenler ise diger derslerin
devami olarak kullanilmasi, fiziksel mekan ve materyal yetersizligi
sebepleriyle serbest etkinlikler dersinin tam olarak amacina ulagmadigini
gozler Oniine sermektedir.

Ogretmenlere yonetilen bir diger soru serbest etkinlikler dersinde
tercih ettikleri etkinliklerin neler oldugudur. Ogretmen gériisleri
dogrultusunda; 6gretmenlerin serbest etkinlikler dersinde en ¢ok anlama ve
anlatma etkinliklerine (hikdye, masal vb.) yer verdigi ve bunu sirasiyla kitap
okuma, bulmaca, egitici oyunlar, film izleme, sarki sdyleme, resim, drama-
tiyatro, el isi calismalari, diger dersleri takviye-odev, puzzle ve bilgi
yarigmalar etkinliklerinin takip ettigi sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde
Diindar ve Karaca (2011) tarafindan c¢alismada da Ogretmenlerin serbest
etkinlikler dersinde serbest okuma, gilizel ve diizgiin yazi yazma,
bilmece/bulmaca, drama, film izleme, siir okuma/yazma, masal
dinleme/anlatma, oyun oynama, resim anlatma/yapma, fikra anlatma, sarki
sOyleme etkinliklerini yatirdiklar1 ve bunlarm yami sira satrang, halk
oyunlari, dikte calismasi, belgesel izleme, gezi, spor etkinliklerine yer
verdikleri belirlenmistir. Ayrica ¢alismada bu ders saatinde matematik, fen
ve teknoloji, sosyal bilgiler ve Tiirk¢e derslerinin eksiklerinin tamamladigi
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belirtilmistir. Kazu ve Arslan (2013) tarafindan birlestirilmis siiflarda
serbest etkinlik dersinde wuygulanan etkinliklere yonelik 6gretmen
goriislerinde de, dgretmenlerin ¢ogunlugu (% 25,33°1) diger derslerdeki
eksiklerin giderilmesi yoniinde etkinlik yaptigini, daha sonra yiikleme
yapilma sirasina gore serbest okuma, drama, egitsel oyunlar, bilmece-
bulmaca, siir okuma-yazma, rehberlik etkinlikleri, satrang, fikra anlatma,
film izleme, sarki sdyleme, boyama, tekerleme, halk oyunlari, bitki ve
hayvan yetistirme etkinlikleri yaptiklarin1  belirtmislerdir. ~ Yapilan
aragtirmalar, 6gretmenlerin bakanligin dersin uygulanmasi ile ilgili okullara
gonderdigi yaz1 da “Serbest Etkinlik saatinde deneme sinavlari, sinaviara
hazirlik ve telafi egitimi kesinlikle yapilmayacaktr.” (MEB, 2010) uyarisini
pek dikkate almadigimi ve dersleri telafi amaghi bu derste etkinlikler
yapildigin1 ortaya koymaktadir. Bu arastirmalarin yani sira Ay, Acat ve
Yiiksel (2016), Aydin, Bakirc1 ve Urey (2012), Bektas ve Dinger (2011),
Giltekin, Atalay ve Ay (2014) tarafindan yapilan arastirmalarda da, serbest
etkinlikler dersinde kitap okuma/siir yazma, resim, miizik, spor etkinlikleri,
drama/tiyatro/ canlandirma, el sanatlari, bilmece, bulmaca, film izleme, zeka
oyunlari, bilgi yarigmalari, satrang, derse takviye vb. etkinliklerin
yapildigina iligkin benzer oOgretmen goriislerine rastlanmistir. Yilmaz
Giindiiz (2014) tarafindan yapilan yiiksek lisans tezinde, serbest etkinlik
uygulamasinda en ¢ok kullanilan etkinligin kitap okuma, ardindan giizel
konugma ve yazma etkinlikleri oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonugta
mevcut arastirma sonucu desteklemektedir. Ozellikle ilkokul 1. sinifta olmak
iizere 2 ve 3. smiflarda da okuma ve yazmanin 6nemli oldugu ve bu siirecte
basarinin yakalanmasi i¢in 6gretmenlerin anlama-anlatma, kitap okuma vb.
etkinliklerini siklikla kullanmaya yonelmis olabilecegi soylenebilir.

Serbest etkinlik dersi igin gereken fiziksel mekana iliskin 6gretmen
goriigleri incelendiginde, 6gretmenlerin hem mevcut fiziksel mekana hem de
fiziksel mekana iliskin beklentilerine iliskin bilgi verdigi sonucuna
ulasilmistir. Ogretmenlerin bir kismmm mevcut fiziksel ortama iliskin
cogunlukla smif ortaminda, bazen de bahgede etkinlik yapildigin
belirtmesinin yani sira bazi 6gretmenlerin okulun fiziksel imkénlariin
yeterli oldugu belirtmesi &nemli bir sonugtur. Ogretmenlerin fiziksel mekana
iligkin beklentileri arasinda ise farkli fiziksel mekanlar, daha genis siniflar,
serbestge oynanan zeka, bulmaca, yapboz vs. laboratuvarlari, Spor alanlar ve
halist1 olan bir oyun-drama odasi olmasii istemeleri dikkat ceken
sonuglardandir. Arastirma sonuglarini destekler nitelikte Diindar ve Karaca
(2011) caligmasinda, 6gretmenler bu ders i¢in etkinliklere dayali olarak
fiziki kosullarinin yeniden diizenlenmeye ihtiyact oldugunu ve bazi
etkinliklerin drama salonlar1 ya da ¢ok amacl salonlarda yapilmasi
gerektigini ifade etmislerdir.

Ogretmenlere serbest etkinlikler dersi icin gereken materyallere iliskin
goriigleri soruldugunda ise 6gretmenlerin hem mevcut materyallere hem de
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materyallere iliskin beklentilerine iligkin sonuglara ulasilmistir. Mevcut
materyallere iligkin gorislerini ortaya koyan bazi 6gretmenlerin yeteri kadar
materyal bulamadiklarini, dgretmenlerin ve velilerin imkanlart ile sinirl
olmasini belirtmeleri 6nemli bir sonugtur. Bunun yani sira materyal bulmada
sikinti yasamadigini belirten 6gretmenlerin de oldugu tespit edilmistir.
Ogretmenlerin materyallere iliskin beklentileri arasinda ise smiflarda 6grenci
seviyesine uygun materyaller, zeka oyunlari olmasini istedikleri, bakanlik ve
idareden bu anlamda destek bekledikleri ulagilan bir diger sonugtur.
Materyal bulamama sorunu birgok arastirmada (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016;
Aydin, Bakirc1 ve Urey, 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Bozak, Apaydin ve
Demirtas, 2012; Gémleksiz ve Ozdas, 2013; Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014;
Gin, 2013; Kazu ve Arslan, 2013) 6gretmenler tarafindan dile getirilmistir.
Ayrica Aydm, Bakirct ve Urey (2012) tarafindan yapilan calismada bu
dersin yiiriitiilmesinde, en biiyiilk sorumlulugun O6gretmene ait oldugu,
ogretmenin okul ve ¢evre sartlarina uygun etkinlikler tasarlamasi, etkinlikleri
tasarlarken ailelerin ekonomik yapilarini ve 6grencilerin bireysel farkliliklart
dikkate almasi1 gerektigi ifade edilmistir. Bu durumun, serbest etkinlikler
dersinin materyal boyutunda Ogretmenin ve velinin imkanlariyla smir
olmasina kaynaklik etmekte oldugu soylenebilir. Mevcut arastirmada,
ogretmenlerin materyal konusunda bakanlik ve idareden destek bekledikleri
ifade etmesini destekler nitelikte Aydm, Bakirct ve Urey (2012)
calismasinda yoneticiye yiliklenen sorumluluklar arasinda, 6gretim materyal
destegi saglamasi ve farkli kurum ve kurulusla iletisime gegmesi gibi
sorumluluklari oldugunu ifade edilmistir.

Serbest etkinlikler dersinde karsilasilan sorunlarin neler olduguna
iliskin 6gretmen goriislerinden elde edilen sonuglar, hem planlama hem de
uygulama asamalarinda sorunlar1 ortaya koymustur. Her iki asamada da
fiziksel mekan ve materyal yetersizliginin 6n plana ¢ikan sorunlar oldugu
tespit edilmigtir. Ayrica veli katiliminin olmamasi, siniflarin kalabalik
olmasi, basit uygulamalarla sinirli olmasi vb. de ifade edilen sorunlar
arasindadir. Giin (2013) galismasinda, 6gretmenlerin okullardaki materyal ve
kaynak eksikligi, 6grencilerin bireysel farkliliklarinin siirecin planlamasini
giiclestirmesi, mevcut bir 6gretim programinin eksikligi ve buna bagl olarak
Ogretmenlerin uygulamalarla ilgili yeterli bilgisinin olmamasi, okullarda
planlanan etkinliklerin yapilabilmesi igin gerekli olan fiziki kosullarm
bulunmamasi, smif mevcutlarimin  kalabalik  olmasindan  dolay1
uygulamalarin istenilen verimlilikte yiiriitiilemedigini ifade etmesi arastirma
sonucunu birebir desteklemektedir. Yapilan literatiir incelemesi sonucunda;
mevcut arastirmayla benzer sekilde 6gretmenlerin materyal eksikligi fiziki
sartlarin yetersizligi, yogun miifredatin olmasi, 6gretim programu, ders kitab1
ve kilavuz kitabin olmamasi vb. sorunlarimi belirttigi gorilmektedir (Ay,
Acat ve Yiiksel, 2016; Aydin, Bakirci ve Urey, 2012; Bektas ve Dinger,
2011; Bozak, Apaydin ve Demirtas, 2012; Goémleksiz ve Ozdas, 2013;
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Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014; Giin, 2013). Kazu ve Arslan (2013) tarafindan
birlestirilmis siniflarda gérev yapan 6gretmenlerle yiiriitiilen arastirmada da,
Ogretmenlerin 6gretmen kilavuz kitabinin olmamasi, ara¢ gerec yetersizligi,
Ogretim programinin olmamasi, fiziki alan yetersizligi, Ogrencilere
etkinliklerin basit veya zor gelmesi gibi sorunlarin ifade edilmesi sonuglarin
paralellik gosterdigini ortaya konmaktadir. Ozellikle materyal eksikligi ve
fiziksel mekén yetersizligi sorunlarinin yani sira Ay, Acat ve Yiiksel
(2016)’in ¢alismasinda velilerin katilimi ve biitge sorunlarinin, Bektas ve
Dinger (2011)’in ¢aligmasinda da siniflarin kalabalik olmasi ve velilerin
destek vermemesi sorunlarinin dile getirmesi mevcut arastirma sonuglarini
desteklemektedir.

Son olarak 6gretmenlere serbest etkinlikler dersinin etkili ve verimli
yiiriitiilmesine y&nelik dnerilerinin neler oldugu sorulmustur. Ogretmenlerin
gortigleri incelendiginde; fiziksel mekanin iyilestirilmesini, materyal
desteginin saglanmasini, velilerin katilimi-desteginin saglanmasini, dersleri
takviye ¢alismalarin yerine planlanan etkinliklerin yapilmasini, kilavuz bir
kaynak olmasini, 6grencilerin eglenerek 6grenecegi etkinlikler yapilmasini,
Ogrenci seviyesi dikkate alinmasini, derslere brang Ogretmenlerinin
girmesini, bu dersin bos ders gibi algilanmasinin dnlenmesi, 6gretmenlerin
kendini siirekli gelistirmesini, gezi icin ara¢ temin edilmesini ve maddi
destek saglanmasini onerdikleri tespit edilmistir. Yapilan literatiir incelemesi
sonucunda; bir ¢ok arastirma da benzer Onerilerin dgretmenler tarafinda
ifade edildigi goriilmektedir. Ozellikle fiziksel mekanin iyilestirilmesi,
materyal desteginin saglanmasi, Ogretim programi ve Ogretmenler igin
kilavuz kitap hazirlanmasi (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016; Aydin, Bakirct ve
Urey, 2012; Bektas ve Dinger, 2011; Bozak, Apaydin ve Demirtas, 2012;
Diindar ve Karaca, 2011; Gomleksiz ve Ozdas, 2013; Giiltekin, Atalay ve
Ay, 2014; Giin, 2013; Kazu ve Arslan, 2013; Sevim Yilmaz, 2015; Yilmaz
Giindiiz, 2014), 6gretmenlere hizmet i¢i egitimler verilmesi (Aydin, Bakirci
ve Urey, 2012; Diindar ve Karaca, 2011; Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014; Giin,
2013; Kazu ve Arslan, 2013;Y1lmaz Giindiiz, 2014), eglenceli etkinliklerin
diizenlenmesi (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016; Gomleksiz ve Ozdas, 2013; Giin,
2013; Giiltekin, Atalay ve Ay, 2014; Kazu ve Arslan, 2013), Ogrenci
seviyesinin dikkate alinmasi (Aydim, Bakirc1 ve Urey, 2012; Gémleksiz ve
Ozdas, 2013), derslerin eksik kalan kisimlar1 tamamlanmamasi, siirekli aym
etkinliklerin yapilmamasi (Bektas ve Dinger, 2011; Sevim Yilmaz, 2015),
siniflarin kalabalik olmamas1 (Sevim Yilmaz, 2015; Yilmaz Giindiiz, 2014),
veli desteginin saglanmasi, (Ay, Acat ve Yiiksel, 2016; Aydin, Bakirci ve
Urey, 2012; Bektas ve Dinger, 2011), bu derse alaninda uzman brans
6gretmenlerinin girmesi (Bektas ve Dinger, 2011; Diindar ve Karaca, 2011;
Giltekin, Atalay ve Ay, 2014; Giin, 2013; Sevim Yilmaz, 2015; Yilmaz
Giindiiz, 2014) Ogretmenlerin dile getirdigi Onerilerdir. Goriildigi gibi,
Ogretmenlerin serbest etkinlikler dersinde karsilastiklari sorunlar arasinda en
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cok fiziksel mekan ve materyal yetersizligi sorunlarimi dile getirmis olmalart,
bu durumun paralelinde 6gretmenlerin Onerileri arasinda da ilk siralarda
fiziksel mekanin iyilestirilmesi ve materyal destegi saglanmasi Onerilerinin
yer almasina neden olmustur.

4. ONERILER
Arastirma sonuclar1 dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulmustur:

o Etkinliklerin etkili yiiriitiilebilmesi i¢in okul i¢inde farkli fiziksel
mekanlar (genis rahat hareket edilebilen siniflar, drama odasi, spor
etkinliklerine yonelik alanlar, atdlye vb.) olusturulabilecegi gibi okul diginda
da 6zel alanlar olusturulabilir.

e Milli Egitim Bakanlhig serbest etkinlikler dersinde materyal
sikintisini gidermek i¢in bu derse yonelik biitce ayirabilir.

o Serbest etkinlik derslerinde 6gretmenler diger derslere takviye, test
¢cozme, eksik konulari tamamlama gibi serbest etkinlikler dersinin amact
disinda etkinliklere yer vermemelidirler. Hem Milli Egitim Bakanligi hem de
okul idaresi bu konunun takibini yapabilir.

e Serbest etkinlik dersi i¢in  Ogretmenin  yararlanabilecegi
bilgilendirmenin yani sira ornek etkinliklerinde yer aldigi kilavuz kitap
hazirlanabilir. Bu kilavuz hazirlanirken Talim Terbiye Kurulu tarafindan
olusturulacak bir komisyon Ogrenci seviyesine yonelik ve programla
iligkilendirilmis 6rnek etkinlikler planlayabilir.

o Serbest etkinlik dersinin etkili ve verimli yiriitiilebilmesi i¢in hizmet
ici egitim programlari diizenlenebilir.

e Yaratici, elestirel, yansitici diisinme vb. Ust diizey becerilerini
gelistirmeye yonelik Ggrencinin ilgisini ¢ekecek, eglenerek Ggrenmesini
saglayacak, ogrencinin aktif rol aldigi etkinlikler hazirlanarak serbest
etkinlik dersinin igerigi zenginlestirilebilir.

e Ozellikle idarenin destegi ile farkli kurum ve kuruluslarla isbirligi
yapilarak daha nitelikli etkinlikler diizenlenebilir. Yine idarenin destegi ile
okulda 6gretmenler arasi igbirligi yapilmasi onerilebilir.

e Veli katilmli etkinlikler artirilabilir ve velilere bu etkinliklerin
onemine iliskin bilgilendirme toplantilari diizenlenebilir.

e Serbest Etkinlikler dersinin etkililigi i¢in smif mevcutlar
azaltilabilir. Boylece bireysel ya da grupla yapilan etkinlikler daha verimli
hale dontistiirtilebilir.

o Serbest etkinlikler dersinin yiiriitiilmesine yonelik farkli bolgelerde,
daha genis Orneklem gruplann {izerinde arastirmalar yapilabilir.
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Arastirmalarda hem nitel hem de nitel verilerin bir arada kullanildig1 karma
modeller kullanilarak ¢ok boyutlu degerlendirme yapilabilir. Ayrica serbest
etkinlikler dersinin etkili ve verimli yiriitiilmesine yonelik deneysel
caligmalara yer verilmesinin de alana katki saglayacagi diigiiniilmektedir.
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