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OZ: Karantina, maske zorunlulugu, sokaga cikma yasagi, sosyal mesafe,
uzaktan egitime gecilmesi gibi Onlemler nedeni ile Tiirkiye’de ¢ok sayida sektdr
salgindan etkilenmistir. Pandemi donemi, ekonomiden siyasete, egitimden tiiketime
kadar birgok seyi degistirmeye baslamustir. Insan tutum ve davranislarindaki
degisiklikler tiikketim aligkanliklarini da etkilemeye baglamistir. Farkli alanlarda egitim
alan Universite 6grencilerinin pandemi ile gida satin alma ve tiiketim davraniglarinda
nasil bir degisim oldugunu belirlemek ¢aligmanin ana amacini olusturmaktadir. Ayrica
arastirmada 6grencilerin genel 6zellikleri ortaya konmus ve saglikli bir gida i¢in ddeme
istekliligi 6l¢lilmeye calisilmistir. Nisan ve Mayis 2020 aylarinda online olarak yapilan
308 anketin sonuglar1 degerlendirilmistir. Goriisiilen 6grencilerin %60.7’sinin lisans
egitimi almakta oldugu ve en yiiksek paya sahip oldugu belirlenmistir. Lisans
ogrencilerini %22.1 ile 6n lisans dgrencileri ve %17.2 lisansiistii egitim alan 6grenciler
takip etmektedir. Saglik alaninda egitim alan 6grenciler, Tiirkiye’de alinan dnlemleri
diger dgrencilere gore daha yetersiz bulmuslardir. Goriisiilen d6grencilerin ailelerinde
pandemi doneminde annelerin aligveris yapma orani %21.75, babalarin alisveris yapma
orant ise %7.14 azalmigtir. Ziraat alaninda egitim alan 6grencilerin %20.5 ile en yiiksek
6deme istekliligine sahip oldugu, en diisiik 6deme istekliligine sahip olanlarin ise
%14.12 ile saglik alanindaki 6grencileri olduklar1 belirlenmistir.
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Abstract:

Many sectors in Turkey have been affected by the epidemic, with precautions
such as quarantine, mask requirement, curfew, social distance, and online education.
The pandemic period has begun to change many things, from economy to politics, from
education to consumption. Changes in human attitudes and behaviors have also begun
to affect consumption habits. The main purpose of the study is to determine how the
food purchasing and consumption behaviors of university students studying in different
fields have changed with the pandemic. In addition, the general characteristics of the
students were revealed in the study and the willingness to pay for a healthy food was
tried to be measured. The results of 308 online surveys in April and May 2020 were
evaluated. 60.7% of the interviewed students have undergraduate education and have
the highest share. Undergraduate students are followed by 22.1% associate degree
students and 17.2% postgraduate students. Students receiving education in the field of
health found the measures taken in Turkey insufficient compared to other students. The
shopping rate of mothers decreased by 21.75% and fathers by 7.14%. It was determined
that the students studying in the field of agriculture had the highest willingness to pay
with 20.5%, and the students in the field of health had the lowest willingness to pay
with 14.12%.

Keywords: Nutrition, student, pandemic, consumer behaviour
l.GiRiS

1918-1920 yillar1 arasinda goriilen ve milyonlarca insanin 6liimiine yol
acan Ispanyol Gribi’'nden sonra modern diinyanin gordiigii ikinci kiiresel
pandemi olan Covid-19, Cin’de ortaya ¢ikmasinin ardindan tiim diinyaya hizla
yaytlmustir. Mart 2020°den itibaren Tiirkiye’de de goriilmeye baslanan salgin,
toplum sagligin1 dogrudan etkileyen yasamsal bir konu oldugundan giindemin
ilk sirasina yerlesmistir (Saglam, 2022: 214). Mart 2022 verilerine gore salgin
diinya genelinde 474 milyon vakaya ulagmis ve 6 milyondan fazla kisinin
6limiine neden olmustur (Anonim, 2022a). Tirkiye’de ise pandeminin
baslangicindan bu yana yaklagik 15 milyon vaka tespit edilmis ve 97 binden
fazla vefat yaganmistir (Anonim, 2022b).

Karantina, maske zorunlulugu, sokaga c¢ikma yasagi, sosyal mesafe,
uzaktan egitime gecilmesi gibi dnlemler nedeni ile Tiirkiye’de ¢ok sayida
sektor salgindan etkilenmistir. Pandemi donemi, ekonomiden siyasete,
egitimden tiiketime kadar birgok seyi degistirmeye baglamistir. Insan tutum ve
davranislarindaki  degisiklikler tiiketim aligkanliklarini da etkilemeye
baglamistir (Giilgicek Tolun ve Bulut, 2021: 15). Covid-19’u yasayan ve
kiiresel bir salgin ile ilk defa karsilasilan bu siiregte, 6grenciler egitim ve
Ogretim hayatlarin1 yarida keserek ailelerinin yania doénmek, egitimlerine
uzaktan egitim ile devam etmek zorunda kalmislardir. Bu durum {iniversite
Ogrencilerinin yagsamlarinda hizli bir degisime neden olmustur.

) Literatiir incelendiginde farkli alanlarda ¢aligmalar géze ¢arpmaktadir.
Ornegin bir arastirmada iiniversite 6grencilerinin bu donemdeki yalnizlik ve
psikolojik dayamklilik durumlar1 degerlendirilmistir (Cetin ve Anuk, 2020).
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Sever ve Ozdemir (2020) arastirmalarinda iiniversite dgrencilerinin uzaktan
egitim siirecinde yasadiklarmi fotoses yontemiyle somutlastirmislar ve
katilimer merkezli bir agidan yorumlanmasini saglamiglardir. Kiirtiincii ve
Kurt (2020) tarafindan yapilan arastirmada Hemsgirelik Fakiiltesindeki
ogrencilerin uzaktan egitimde yasadiklari sorunlart incelenmistir. Yildirim ve
ark., (2021) ise uluslararas1 6grencilerin hareketliligini pandeminin nasil
etkiledigini degerlendirmislerdir. Gamage et al., (2020) ise farkli yaklasimlarla
uzaktan egitimde laboratuvar uygulamalarinin devamhiligmmin nasil
saglandigint incelemistir. El Said (2021) arastirmasinda ayni dersi yiiz yiize
tamamlayan 6grencilerin sonuglari ile online egitim alan 6grencilerin basar1
diizeylerini kiyaslamistir. Bir diger ifadeyle 6zellikle iiniversitede egitimde
gerceklesen koklii degisimi farkli agilardan inceleyen ulusal ve uluslararasi gok
sayida arastirma yuriitiilmiistiir (Akyol, 2020; Bao, 2020; Biswas et al., 2020;
Bozkurt, 2020; Cigek ve ark., 2020; Dikmen ve Bahgeci, 2020; Keskin ve Ozer
Kaya, 2020; Nasrr et al., 2020; Saltiirk ve Glingor, 2020; Ser¢emeli ve Kurnaz,
2020; Uger, 2020; Y1lmaz Ince et al., 2020; Camilleri, 2021). Sadece {iniversite
diizeyinde degil ilkdgretim diizeyinde de uzaktan egitimin etkilerini inceleyen
calismalar mevcuttur (Elbay, 2021). Universitede gerceklesen egitime,
genglerin yasadig1 psikolojik sorunlara yonelik ¢ok sayida arastirma olmasina
ragmen genglerin titkketim davraniglarini inceleyen ¢aligma tespit edilmemistir.
Bu calismanin baglangic noktasini da bu konu olusturmaktadir. Farkli
alanlarda egitim alan {iniversite 6grencilerinin pandemi ile gida satin alma ve
titketim davranislarinda nasil bir degisim oldugunu belirlemek ¢aligmanin ana
amacini olusturmaktadir. Ayrica aragtirmada 6grencilerin genel ozellikleri
ortaya konmus ve saglikli bir gida i¢in 6deme istekliligi oOlgiilmeye
caligilmastir.

2. MATERYAL VE YONTEM
2.1.Materyal

Bu calismanin ana materyalini, Izmir ilinde egitim alan iiniversite
ogrencilerinden elde edilen anket verileri olusturmustur. Anket formu; genel
bilgiler, pandemi sonrast hane i¢i degisimler, pandemi sonrasi gida
tilketiminde yasanan degisimler, 6deme istekliligi ve uzaktan egitim olmak
lizere bes boliime ayrilan 42 sorudan olugmustur. Anket formunda iki
secenekli, coktan se¢meli, karsilastirmali ve likert 6lgegi  ile hazirlanmis
Oonermelerden olusan sorulara yer verilmistir. Arastirmada ayrica konu ile
ilgili daha 6nce yapilan ¢aligmalardan yararlanilmistir.

2.2.Yontem
2.2.1.Verilerin toplanmasinda izlenen yontem

Aragtirmada veriler, ¢alismanin amacina uygun olarak hazirlanmig
anket formu kullanilarak, web tabanli {icretsiz bir platform olan “forms.app”
araciligiyla online olarak toplanmistir. Kapsama alinacak 6grenci sayisi, 2019-
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2020 yilinda Izmir ilindeki kamu iiniversitelerinde kayith dgrenci sayisinin
toplamindan hareketle asagidaki oransal Ornek hacmi formiiliiyle
hesaplanmistir (Newbold, 1995).

o Np (1= p)
(N -1o’n + p(l-p)

n=Ornek hacmi

N=Toplam 6grenci say1s1 (131910 6grenci)

p= Oran (Covid 19'dan etkilenen dgrencilerin orani)

opx = Oranin varyansi

Arastirmada maksimum o6rnek hacmine ulasilmak istenmistir. Bu
amagla p:0.50 ve (1-p):0.50 alinmistir. Ornek hacmi, %99 giiven aralig1 ve
%7.5 hata pay1 kullanilarak 296 olarak belirlenmistir. Hazirlanan anket formu
sosyal medya araciligtyla cesitli dgrenci gruplariyla paylasilimis Nisan ve
Mayis 2020 aylarindaki yaklagik 30 giinliik paylagimlar sonucunda 321
Ogrenciden geri doniis alinmustir.

Arastirmada, gerek anket sorularinin hazirlanmasi agamasinda ve
gerekse ankete katilacaklarin bilgilendirilmesi ve rizalarinin alinmasi
asamasinda, Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi esas alimmustir. Ayrica, COPE (Committee on Publication Ethics)
tarafindan hazirlanan Uluslararasi Standartlar da dikkate alinmistir. Yapilan
anketler igerisinde, Ege Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi disindaki
kamu {niversitelerinin 6grenci sayilarinin az olmasi nedeniyle, bu
liniversitelerden gelen cevaplar arastirmaya dahil edilmemistir. Ayrica
cevaplanan bazi anketlerin eksik olmasi nedeniyle ¢ikarilmis ve 308 anket
degerlendirmeye alinmistir.

2.2.2.Verilerin analizinde izlenen yontemler

Universite ogrencilerinin  pandemi sonrasinda gida satin  alma
davranisglarinin egitim aldiklar1 alanlara gore farkli olup olmadigini ortaya
koymak amaciyla ‘Parametrik Olmayan Istatistiksel Testler’ kullanilmistir.
Ogrencilerin egitim aldiklar1 alanlara gére gruplandiriimasinda; Fen Bilimleri,
Sosyal Bilimler ve Saglik Bilimleri esas alinmistir. Ancak Ziraat ayrica ele
alinarak incelenmistir. Ogrencilerden anket yontemiyle toplanan verilerin
analizinde, temel tanimlayici istatistiksel analizler, mutlak ve nispi dagilimlar,
capraz tablolar, basit ve tartili ortalamalardan yararlanilmistir.

3.ARASTIRMA BULGULARI
3.1.08rencilerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Ogrencilerin sosyo demografik dzellikleri ve dagilimlarin1 Tablo 1°de
verilmistir. Gorisiilen 308 6grencinin %54.2’si erkek olup %64.9'u Ege
Universitesinde egitim almaktadir. Goriisiilen 6grencilerin %60.7’sinin lisans
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egitimi almakta oldugu ve en yiiksek paya sahip oldugu belirlenmistir. Lisans
Ogrencilerini %22.1°1 on lisans 6grencileri ve %17.2 lisansiistii egitim alan
ogrenciler takip etmektedir. Faaliyet gordiikleri alan agisindan %70.81 ile ilk
sirada ziraat daha sonra sirasiyla sosyal, fen ve saglik alanlar1 gelmektedir.

Barinma iiniversite Ogrencilerinin karsilagtigi temel sorunlarindan
biridir. Ogrenciler kamu ve 6zel sektore ait yurtlarda, 6zel pansiyonlarda, apart
otellerde, kiralik evlerde, aile ya da akraba yaninda ve 6grenci evlerinde
kalmaktadirlar (Filiz ve Cemrek, 2007:209). Arastirma sonuglarma gore,
pandeminin etkisiyle 6grencilerinin %82.5inin ailelerinin yaninda kaldiklari;
%14.6’s1min kiralik evde, %1.3 {inlin arkadaslarinin yaninda, %1.3 {iniin yurtta
ve %0.3%lniin yakinlarinin yaninda barindigi belirlenmistir.  Ayrica
Ogrencilerin kaldiklar1 konutun miilkiyet durumlari sorulmus, %78.2’si miilk,
%17.5°1 kira, %2.3’0 lojman ve %1.9’u diger cevabi vermislerdir. Gelir
dagiliminda 6grencilere hanenin aylik geliri sorulmus %22.4’i 2500 TL’den
az, %38’1 2500-5000 TL aras1, %26.9’u 5001-10000 TL arast ve %12.7’si
10000 TL’den fazla yanitini vermislerdir. Goriisiilen katilimcilarin ayrica aile
niifusu ortalama 4.24 kisi olarak belirlenmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin genel ozellikleri

Ozellikler Frekans  Yiizde (%)
Cinsiyet Erkek 167 54.2
Kadin 141 45.8
Universite Ege Universitf_:sin _ 200 64.9
Dokuz Eyliil Universitesi 108 35.1
On Lisans 68 22.1
Ogrenim Diizeyi Lisans 187 60.7
Lisansiistii 53 17.2
Fen 32 10.4
Ao e Sosyal 41 133
Ogrenim Gordiigi Alan Sagik 7 55
Ziraat 218 70.8
Ailemin yaninda 254 82.5
Kiraladigim evde 45 14.6
Konaklama Yeri Arkadaslarimin yaninda 4 1.3
Kamu / 6zel yurt 4 1.3
Yakinlarimin yaninda 1 3
Miilk 241 78.2
- o Kira 54 17.5
Kaldigi Konutun Miilkiyet Durumu Lojman 7 23
Diger 6 1.9
2500 TL’den az 69 22.4
. .. 2500-5000 arast 117 38.0
Hanenin Aylik Geliri (TL) 5001-10000 arass 3 269
10000 TL'den fazla 39 12.7

Ort. Aile niifusu (kisi) 4.24
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3.2. Ogrencilerin Korona Viriisiin Bulasabilirligine Yonelik
Diisiinceleri

Ogrencilere gidalar iizerinde ambalajin yani {iriin paketinin viriisten
koruduguna inanma durumlari sorulmus ve sonuglari Tablo 2°de verilmistir.
Sonuglara gore 6grencilerin %39.3’li pandeminin baglangicindan bir yildan
fazla siire gegmis olmasina ragmen kararsizim cevabi vermistir. Geri kalan
ogrencilerin %34.7’si gida ambalajinin viriisten korumadigimi ve %26’s1 da
korudugunu belirtmistir. Egitim alanlarmna gdre cevaplarin dagilimi
incelendiginde “Evet” cevabi verenlerin en diisiik ziraat egitimi alanlarda,
“Hayur” ve “Kararsizim” cevaplarini verenlerin ise en diisiik sosyal bilimler
alaninda egitim alan 6grencilerin verdigi tespit edilmistir.

Bir baska soruda gidalarin ¢ig ya da pigmis olmasi korona viriisiin
bulasabilirligini degistirir mi diye sorulmus %40.3 ile “¢ig gidalarda
bulagmanin daha yiiksek” ve “pismis gidalarda daha diisiiktiir” cevabi
gelmigtir. Diger soruda oldugu gibi 6grencilerin %35.4’4 bu soru iginde
kararsiz kalmislardir. Geri kalan %22.7°si fark olmadigini ve %1.6’s1 ¢ig
gidalarda bulagmanin daha diigiikk oldugunu belirtmislerdir. Egitim alanlarina
gore cevap dagilimi incelendiginde “¢ig gidalarda bulagsma daha diistiktiir”
ifadesine katilanlarin orant %5.9 ile en yliksek saglik alaninda egitim alan
Ogrenciler tarafindan secilmistir. Ayni sekilde “¢ig gidalarda bulasma daha
yiiksektir” ifadesine katilim %70.6 ile saglik egitimi alan 6grenciler tarafindan
tercih edilmistir.

Tablo 2: Ogrencilere gore gida ambalaji veya pisirmenin iiriinii korona viriisten
koruma durumu

Gida ambalaji korona Yiizde (%)

viriisiinden korur mu? Frekans  Genel Fen  Sosyal Saghk Ziraat
Evet 80 26,0 25.0 39.0 29.4 234
Hayir 107 34,7 34.4 31.7 353 35.3
Kararsizim 121 39,3 40.6 29.3 353 41.3
Toplam 308 100,0  100,0 100,0 100,0 100,0
Eﬁa‘;l}:‘lﬁzﬁi %::iia\f:fml? Frekans  Genel Fen  Sosyal Saghk Ziraat
Cig gidalarda bulagma daha 5 1.6 - - 5.9 1.8
diigiik

Cig gidalarda bulagma daha 124 40.3 43.8 43.9 70.6 36.7
yiiksek

Ikisi arasinda fark yoktur. 70 22.7 18.8 4.9 11.8 27.5
Fikrim yok / Kararsizim 109 35.4 37.5 51.2 11.8 33.9
Toplam 308 100.0  100,0 100,0  100,0 100,0

Tablo 3’te katilimcilarin salginin ne zaman bitecegi ile ilgili olarak
tahminleri ve dagilimlar1 verilmistir. Tablo 3 incelendiginde Ogrencilerin
%20.1’1 yaz mevsiminin baslangici olan Haziran 2020°de salginin bitecegini
belirtmiglerdir. Haziran ayimni %12.7 ile Eyliil 2020 ve %11.4 ile Temmuz 2020
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tarihi takip etmektedir. Katilimcilardan ¢ok farkli cevaplar alinmakla birlikte
ortalama beklentinin 9 ay oldugu ve bu siireninde Subat 2021°e denk geldigi
hesaplanmustir.

Tablo 3: Ogrencilere gore COVID-19 salginminn bitebilecegi zaman

Tarih N % __ Tarih N % _Tarih N %
Mayis 2020 6 1.9 Mart 2021 5 1.6 Ocak 2022 9 29
Haziran 2020 62 20.1 Nisan 2021 19 6.2 Mart 2022 1 3
Temmuz 2020 35 11.4 Mayis 2021 6 1.9 Nisan 2022 5 1.6
Agustos 2020 21 6.8 Haziran 2021 4 1.3 Mayis 2022 1 3
Eyliil 2020 39 12.7 Temmuz 2021 3 1.0 Nisan 2024 1 3
Ekim 2020 22 7.1  Agustos 2021 1 .3 Haziran 2024 1 3
Kasim 2020 4 1.3 Eylil 2021 4 1.3 Eyliil 2024 1 3
Aralik 2020 15 4.9 Ekim 2021 1 .3 Ocak 2025 1 3
Ocak 2021 28 9.1 Kasim 2021 1 .3 Ekim 2025 1 3
Subat 2021 3 1.0 Aralik 2021 2 .6 Aralik 2026 2 .6
Hig bitmez (99 ay) 4 1.3 Ortalama 9.26 Toplam 308 100

3.3. Ogrencilerin Pandemi Sonrasinda Yasadiklar1 Saglk,
Ekonomik ve Tiiketim Davranis1 Degisiklikleri

Salgindan sonra Ogrencilere saglik, ekonomik ve tiiketim
aligkanliklartyla ilgili degisimler sorulmus genel ortalamalar ve egitim
alanlarma gore ortalama skorlar1 Tablo 4’te verilmistir. Genel olarak
degerlendirildiginde salginin &grencilerin bireysel ya da ailelerinin sagligini
etkilemedigi, disar1 ¢ikma sikliklarinin etkilendigi, Tiirkiye nin aldig1 saglik
Onlemlerinin yeterliligi konusunda kararsiz; ekonomik 6nlemleri yetersiz, hane
gelirlerinin az etkilendigi belirlenmigtir. Tiiketim davraniglari agisindan
aligveris sikliklarinin ¢ok etkilendigi, satin alma miktarlarinin ¢ok degistigi,
gida tiiketim miktarlarinin degistigi, satin alinan gidanin kalitesinin az
degistigi, dondurulmus gidalarin nadiren satin alindifi, hi¢ hazir yemek
siparisi verilmedigi ve restoranlar agik olsaydi nadiren gideceklerini
belirtmislerdir.

Ogrencilerin egitim aldiklar1 alanlara gore pandemi ile yasadiklari
degisimler incelendiginde sosyal bilimler alaninda egitim goéren 6grencilerin
digar1 ¢ikma sikliginin diger alanlardaki 6grencilere gore daha az etkilendigi
soylenebilir. Dikkat ¢eken bir diger bulgu da saglik alaninda egitim alan
ogrencilerin Tiirkiye’de alinan onlemleri diger Ogrencilere gore yetersiz
bulmalaridir. Bu 6grenciler alinan dnlemleri ortalama 2.59 skor ile en diigiik
olarak degerlendirmislerdir.
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Tablo 4: Ogrencilere gore Covid-19 'un saglik, ekonomik ve tiiketim davranis etkileri

Saghk etkileri Fen Sosyal Saghk Ziraat Ort.
Salgindan dolay1 sizin veya ailenizin 1.59 1.73 2.24 2.06 1,98
sagligi olumsuz etkilendi mi? "

Salgin kaldiginiz yerden disariya ¢ikma 4.38 4.12 4.76 4.41 4,39
sikliginizi etkiledi mi? *

Salgima kars1 tilkemizde alinan saglik 3.16 3.15 2.59 3.44 3,32

onlemlerini ne diizeyde yeterli

buluyorsunuz? **

Ekonomik etkileri

Salgia kars1 tilkemizde alinan ekonomik 2.34 2.17 1.82 2.17 2,17
Snlemleri yeterli buluyor musunuz? ™

Salgn sizin veya ailenizin gelir diizeyini 2.84 3.12 341 3.39 3,30
etkiledi mi?

Tiiketim davramsi etkileri

Salgin gida aligverisi yapma sikliginizi 4.16 3.76 4.18 3.72 3,80
etkiledi mi?”

Salgin gida satin alma miktarimizi 3.84 3.63 3.59 3.59 3,62
degistirdi mi?™"

Salgindan sonra gida tiiketim miktariniz 3.53 3.44 3.18 3.51 3,49
degisti mi?"™"

Salgindan sonra satin aldiginiz gidalarin 2.53 2.49 2.53 2.73 2,67

kalitesi degisti mi?"™"
Salgindan sonra her zaman satin aldiginiz 2.59 2.71 3.24 3.13 3,02
gidalarin bulunabilirligi degisti mi?"""
Salgindan sonra gida fiyatlar1 degisti 3.59 3.83 4.06 3.98 3,93
mi?"™”
Salgin doneminde ne siklikta dondurulmus 2.16 2.29 241 2.36 2,33
gida satin alryorsunuz?™™™"
Salgin doneminde disaridan hazir yemek 1.53 1.34 1.59 1.29 1,34
siparisi ne siklikla verdiniz?™""
Salgin doneminde restoranlar agik olsaydi 1.59 1.44 1.59 1.55 1,54
ne siklikla giderdiniz?™™™*
*1.Hig etkilemedi 2. Etkilemedi 3. Kararsiz / Az etkiledi 4. Etkiledi 5. Cok
etkiledi
**1.Cok yetersiz 2. Yetersiz 3. Kararsiz/ ne yeterli ne yetersiz 4. Yeterli 5. Cok
yeterli
***]. Hig degismedi 2. Degismedi 3. Kararsiz / Az degisti 4. Degisti 5. Cok degisti
*#%kx%%]1, Hig 2. Nadiren 3. Bazen 4. Siksik 5. Cok sik

Ogrencilere belli kategorilerdeki gida iiriinlerini nereden satin aldiklar
sorulmus ve yilizde olarak dagilimi Tablo 5°te verilmistir. Yas meyve ve
sebzeleri Ogrencilerin  %57.1’1  marketten almayr tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Ayni sekilde bakliyat iriinleri, siit ve siit tiriinleri, et ve et
diriinleri, yumurta gibi diger hayvansal iiriinlerin aligverisinde market kanali
tercih edilmektedir. Sadece ekmek ve unlu mamiillerin liretiminde %55.2 ile
firm ilk sirada yer almakta; market ve kendi tretimi %34.1 ile ikinciligi
paylagmaktadir. En az tercih edilen aligveris kanalinin ise tarim isletmesi
oldugu soylenebilir.
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Tablo 5: Ogrencilerin salgin doneminde aligveris tercihleri (%)*

Yas Bakliyat Ekmek ve S}lt ve Et ve ot Diger
meyve .. > unlu stit ... - . hayvansal
uriinleri - . . . urGnleri . 7

ve sebze mamuller iriinleri iriinler
Market 57.1 88.3 34.1 75.3 64.3 72.4
Bakkal - 13.3 11.7 8.4 - 8.8
Firm - - 55.2 - - -
Kendiimalati /- | - 34.1 7.8 55 9.7
uretimi
Sarkiiteri - - - 15.6 41.6 16.6
Pazar 34.1 9.7 - 2.9 1.6 8.4
Manav 34.7 - - - - -
Tarim Isletmesi 4.5 - - 9.7 6.8 6.2
Toplam 138.5 111.3 135.1 119.7 119.8 122.1

*Birden fazla segenek isaretlenebildigi i¢in toplam yiizli gegmektedir.

Ogrencilere pandemi ile ailelerinin ¢alisma durumlarinda degisiklik
yasaylp yasamadiklar1 sorulmus ve alinan cevaplar Tablo 6’da sunulmustur.
Ogrencilerin %46.1°i ailenin is durumunda degisiklik olmadigini belirtmistir.
%18.2’si ailenin fazla mesai yaptigini, %15.6’s1 {icretsiz izin veriledigini,
%12’si ticretli izin verildigini, %4.2’si isten ¢ikarilma yasandigini ve %3.9’u
isi biraktigmmi belirtmislerdir. Bir diger onemli degisiklik ise aligveristen
sorumlu kisilerde degisiklik yasanmasi olmugtur. Goriisiilen 6grencilerin
9%60.7’si aligveristen sorumlu kisinin degistigini belirtmistir. Daha sonraki
boliimde degisim incelenmistir. Son olarak salgin bagladiktan sonra maddi
veya ayni yardim alma durumlari sorulmus ve dgrencilerin %97.1°1 herhangi
bir yardim almadiklarmi belirtmislerdir.

Tablo 6: Covid-19 nedeniyle égrencilerin aile yapilarinda goriilen degisiklikler

Degisiklikler Frekans Yiizde (%)
Fazla mesai 56 18.2
Ucretsiz izin 48 15.6
Salgin nedeniyle ailenin is durumunda Ucretli izin 37 12.0
degisiklik olma durumu Isten gikarilma 13 4.2
Isi birakma 12 3.9
Degisiklik olmadi 142 46.1
Salgin siirecinde ailede aligveristen sorumlu  Evet 121 60.7
kisi(ler)de degisiklik durumu Hayir 187 39.3
Salgin siirecinde maddi veya ayni yardim Evet 9 29
alma durumu Hayir 299 97.1

Tablo 7°de salgin dncesi ve sonrast hanede aligveris yapanlarin dagilimi
verilmistir. Salgin 6ncesi anne ve baba yani ebeveynlerin aligverig orant daha
yiiksek iken, salgin sonrasi ozellikle annelerin pay1 %51.30’dan %?29.55’e
gerilemistir. Annelerin aligveris yapma oram1 %21.75, babalarm %7.14
azalmstir. Ogrencinin aligveris yapma orani %8.44, abla/abi/kardesin %0.97
artmigtir.
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Tablo 7: Covid-19 oncesi ve sonrasi hanede alisveris yapan kisilerin dagilimi

Algverisi Salgin éncesi Salgin sonrasi Degisim orani (%)
yapanlar Frekans % Frekans %

Babam 163 52.92 141 45.78 -7.14
Annem 158 51.30 91 29.55 -21.75

Ben 107 34.74 133 43.18 8.44

Abla /Abi /Kardes 28 9.09 31 10.06 0.97

Diger 16 5.19 16 5.19 0.00
Toplam 308 100.00 308 100.00 0.00

*Birden fazla segenek isaretlenebildigi i¢in toplam % gegcmektedir.

3.4. Ogrencilerin Saghkh Gida licin Odeme istekliliginin
Belirlenmesi

Ogrencilere salgin déneminde hijyene uygun ve saglikl bir gida i¢in ne
kadar daha fazla 6demeyi kabul edebilecekleri sorulmus ve sonuglari Tablo
8’de ozetlenmistir. Ogrencilerin  %34.4’ii hi¢ fazla &deme yapmak
istemediklerini, %30.8’1 fazladan %15, %16.6’s1 fazladan %25, %9.1°1
fazladan %50, %4.9’u fazladan %35 ve %4.2°si fazladan %100 Odeme
yapabileceklerini belirtmistir. Ortalama olarak 6grencilerin hijyene uygun ve
saglikli bir gida i¢in %19.25 fazladan 6deme yapacaklar tespit edilmistir.
Egitim alman alanlara goére Ogrenciler karsilastirildiginda ziraat alaninda
egitim alan dgrencilerin %20.5 ile en yiiksek 6deme istekliligine sahip oldugu,
%14.12 ile saglik alanindaki 6grencilerin en diisiik 6deme istekliligine sahip
olduklar1 belirlenmistir.

Tablo 8: Ogrencilerin hijyene uygun ve saghkh gida i¢in édeme istekliligi diizeyi

Oran Fen Sosyal Saghk Ziraat Ortalama
%0 25.0 34.1 52.9 34.4 344
%15 37.5 39.0 11.8 29.8 30.8
%25 31.2 17.1 17.6 14.2 16.6
%35 3.1 24 5.9 5.5 4.9
%50 0.0 4.9 11.8 11.0 9.1
%100 3.1 2.4 0.0 5.0 4.2
Ortalama 17.66 15.85 14.12 20.5 19.24

3.5. Ogrencilerin Ekonomik Kosullara Genel Giiven Seviyesinin
Belirlenmesi

Ogrencilere pandemiden sonra Tiirkiye’nin ekonomik kosullarina iligkin
duyduklar1 genel giiveni, besli Likert 6lcegi ile degerlendirmeleri istenmis ve
sonuglar Tablo 9°da verilmistir. Genel olarak bakildiginda iiniversitede okuyan
ogrencilerin karamsar olduklar1 gériilmektedir. Ankete katilin 308 6grencinin
%29.9’u “karamsarim”, %29.2°si “cok karamsarim”, %21.8’1 “kararsizim”,
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%16.2’si “lyimserim” ve yalnizca %2.9’u “¢ok iyimserim” cevabini vermistir.
Ogrencilerin egitim aldiklar1 alanlara gore ekonomik kosullara karsi
duyduklar1 giiven seviyesi incelendiginde ise saglik alaninda egitim alanlarin
cok karamsar olduklar sdylenebilir.

Tablo 9: Ogrencilerin COVID-19°dan  sonra Tiirkiye 'nin ekonomik
kosullarina giivenle ilgili goriigleri

Genel Fen Sosyal Saglk Ziraat
Goriisler Frekans % % % % %
1: Cok karamsarim 90 29.2 31.2 22.0 47.1 28.9
2: Karamsarim 92 29.9 18.8 19.5 41.2 32.6
3: Kararsizim 67 21.8 31.2 31.7 5.9 19.7
4: Tyimserim 50 16.2 18.8 26.8 5.9 14.7
5: Cok iyimserim 9 29 0.0 0.0 0.0 4.1
Toplam 308 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Ortalama 2.34 2.38 2.63 1.71 2.33

3.6. Ogrencilerin Uzaktan Egitime Yonelik Gériislerinin
Degerlendirilmesi

Son olarak 6grencilere aldiklart uzaktan egitimi besli Likert 6lcegi ile
degerlendirmeleri istenmistir. Ogrencilerin verdikleri cevaplar egitim
alanlarma gore Tablo 10°da sunulmustur. Genel olarak degerlendirildiginde
Ogrencilerin  aldiklar1 uzaktan egitimden hi¢ memnun olmadiklart
belirlenmistir. Ogrencilerin %35.4’ii uzaktan egitim “hi¢c verimli degil”,
%26’s1 “verim degil”, %20.8’1 “kararsizim”, %14.6’s1 “verimli” ve yalnizca
%3.2’si  “gok verimli” cevabmi vermistir. Alanlara gdre dagilim
incelendiginde biiylik farkliliklar goriilmemektedir. Saglik alaninda egitim
alan 6grencilerin diger alanlara gore uzaktan egitimi daha verimli bulduklar1
sOylenebilir.

Tablo 10. Ogrencilerin uzaktan egitimle ilgili goriisleri

Genel Fen Sosyal Saglik Ziraat
Goriisler Frekans % % % % %
1: Hig verimli degil 109 354 25.0 29.3 23.5 39.0
2: Verimli degil 80 26.0 34.4 48.8 11.8 21.6
3: Kararsizim 64 20.8 25.0 7.3 41.2 21.1
4: Verimli 45 14.6 9.4 14.6 23.5 14.7
5: Cok verimli 10 3.2 6.2 0.0 0.0 3.7
Toplam 308 100.0  100.0 100.0 100.0 100.0
Ortalama 2.24 2.37 2.07 2.65 2.22

4.SONUC

Literatiir taramas1 sonucu ve bu arastirmada elde edilen sonuglardan da
anlagilacag iizere pandemi doneminde, tiniversite dgrencilerinin yasadiklari
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ani degisimler ve yasaklarin etkisiyle saglik, ekonomi, egitim ve gida satin
alma davranislarinda degisiklikler goriilmektedir. Farkli alanlarda egitim alan
iiniversite 0grencilerinin pandemi ile gida satin alma ve tiiketim
davraniglarinda nasil bir degisim oldugunu belirlemeye calisan bu ¢aligmada
pandeminin basladigi iki ay icinde 6grencilerin koronaviriis hakkinda yeterli
diizeyde bilgiye sahip olmadiklari tespit edilmistir. Nitekim arastirmaya
katilan {iniversite 6grencilerinin bilyiik cogunlugu koronaviriis ile ilgili teknik
konularda kararsizim ifadesine katilmiglardir.

Arastirma kapsaminda tespit edilen dnemli bulgular, saglik alaninda
egitim alan Ogrencilerin Tiirkiye’de alinan onlemleri diger 6grencilere gore
yetersiz bulmalari; salgin 6ncesi ebeveynlerin alisveris orani daha yiiksek iken,
salgin sonrast annelerin aligverig yapma oraninin %21.75, babalarin aligveris
yapma oraninin ise %7.14 azalmasi olarak siralanabilir. Ozellikle ailelerin
aligverisi azaltmalar1 iniversite 6grencilerine ev i¢cinde daha biiyiik sorumluluk
yiiklemistir. Ogrencilere 6grenim aldiklar iiniversiteler araciligiyla alisveris
sirasinda temas riskini azaltacak Onlemler hakkinda temel bilgilendirme
mailleri gonderilmesi kendilerini salgin ile ilgili yetersiz hissetmelerini
Onleyebilir.

Arastirmadan elde edilen sonugclar, gelecekte gesitli gida kategorilerinde
degisen satin alma davraniglar1 hakkinda daha fazla arastirma yapilmasi
gerektigini gostermektedir. Bu arastirma, bu ydnde yapilacak diger
arastirmalar i¢in bir motivasyon olarak kullanilabilir. Ayrica, pandeminin
degisik siireclerinde benzer arastirmalar planlanabilir ve bu arastirmalardan
elde edilen sonuglar karsilagtirilabilir.
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