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TURKCENIN ANA DiLi OLARAK OGRETiIMINE BEYIN TEMELLI
YAKLASIM

BRAIN-BASED APPROACH TO TEACHING TURKISH AS A
MOTHER LANGUAGE

Bilginer ONAN*

Ozet:

Tiirk¢enin ana dili olarak 6gretiminde beyin temelli yaklagimin ele alindig1 bu
calisma, iki ana bolimden meydana gelmektedir.

Calismanin birinci boliimiinde, beyin temelli yaklasim stratejisinin ortaya
cikisgina kadar diinyada uygulanan egitim sistemlerinden bahsedilmistir. Bu
baglamda, davranis¢1 ve biligsel yaklasimlar iizerinde durulmus; beyin temelli
O0grenme stratejisinin iginde gelistigi yapilandirmaci yaklagimdan bahsedilmistir.
Boylelikle, beyin temelli yaklasim anlayisint hazirlayan gerekceler ve sartlar
belirlenmistir.

Caligsmanin ikinci boliimiinde, Tiirk¢enin ana dili olarak 6gretiminde, beyin
temelli yaklagim stratejisini uygulamada dikkat edilmesi gereken hususlar iizerinde
durulmustur. Bu baglamda, sorunun 6grenme siirecinde bir dengeleme araci olma
ozelligi, detaylandirma islemi, kisa siireli bellegin simirli iglem giicii, epizodik ve
semantik belleklerin zihinsel hazirlik siirecindeki islevleri, 6grenme siirecindeki
iletisim ortam1 ve giliven duygusu, Ogrenme siirecinde konuyla ilgili verilen
orneklerin biligsel islevi, bilgi islem siireci, grafik diizenleyiciler ve gorseller,
6grenme siirecinde sag beyin yarim kiiresinin islevleri ve metafor dilinin 6grenme
stirecine etkisi gibi hususlar ele alinmistir.

Tirkge dersleri, beyin temelli yaklagimm uygulanmasina zemin
olusturabilecek 6nemli araglara sahiptir. Bunlarin basinda farkl: tiirlerde hazirlanmis
metinler gelmektedir. Bir 6gretim materyali olarak farkli tiir 6zellikleri igeren
metinlerin, Tiirkge derslerini beyin uyumlu bir siirece doniistiirmede 6nemli araglar
oldugu diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkge Ogretimi, Beyin Temelli Yaklasim, Bellek,
Metafor.
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Abstract:

The study which is based on brain-based approach to teaching as a mother
language consists of two main parts.

In the first part of the study, education systems having been performed in the
world until the appearance of brain-based approach have been mentioned. In this
context, the behavioural and cognitive approaches have been emphasized,;
constructivist approach developed in the brain-based approach was mentioned. In
this way, reasons and conditions producing the understanding of brain-based
approach have been determined.

In the second part of the study, points to consider when performing the brain-
based approach at teaching Turkish as mother language have been discussed. In this
context, some points such as question as a balance tool during learning process,
detailing process, limited process power of short-term memory, functions of
episodic and semantical memories during mental preparation, communication
environment and feeling of trust in learning process, cognitive function examples
about the subject in learning process, process of data processing, graphic editors and
images, functions of the right brain hemisphere and metaphor language's impact on
learning process have been emphasized.

Turkish courses have significant tools which can form basis for application of
the brain-based approach strategy. Different types of text are the leading of these
tools. Texts with different type characteristics as a teaching material are considered
as significant tools in order to turn Turkish courses into a brain compatible process.

Key words: Turkish Teaching, Brain-Based Approach, Memory, Metaphor.

GIRIS
Ogretim programlarinin ilk olarak yazilmaya baslandig1 17. yiizyildan

giiniimiize, egitim alaninda bir¢ok yaklasimin kullanildigi goriilmektedir.
Bunlar igerisinde en yaygin ve uzun siire kullanilan davranisci yaklagimdir.

Davraniggt yaklasima gore Ogrenme, “bireyin davraniglarindaki
gozlemlenebilir bir degismedir. Verilen bir uyariciya karsi Ogrencinin
istenen tepkiyi gostermesi, 0grenme olarak kabul edilmektedir. Uyarici,
Ogretimle sunulan igerik, tepki ise 6grencinin gosterdigi davranig olmaktadir.
Ogretim, 6grenciye sunulan uyarict ile Ogrencinin gosterdigi davramis
arasindaki iliskinin pekistirilmesine dayali olarak yiiriitiilmektedir. Skinner’e
gore davranislar ogretilir ve cevresel kosullara bagli olarak degistirilebilir.
Bu nedenle, o0gretim c¢alismalarinda Ggrencilerin - davraniglarinin
sartlandirmayla degistirilmesi, pekistirilmesi, giderek aligkanlik haline
getirilmesine biiyiik énem verilmektedir (Giines, 2007, s. 29). Ogrenme
psikolojisi alaninda yapilan arastirmalarda, dikkatlerin zihin kavramina
yonelmesiyle birlikte bilissel yaklasim giindeme gelmistir. Bu yaklagimda

110



ZfWT Vol. 8 No. 1 (2016) 109-133

insan beyni bilgisayara benzetilmektedir. Biligsel yaklasima gore 6grenme
kavramini agiklarken anahtar kavram, kodlamadir. Kodlama, bilgiyi
diizenlemek icin gereklidir. Bilissel 6grenme yaklasiminda “6gretmenin
rolii; bilgiyi aktarma, kodlama ve hatirlama siirecini ydnetmedir. Ogrencinin
rolii ise bilgiyi alma, kodlama ve hatirlamadir. Ogrenme, zihinsel siireglerde
gerceklesen degisimler olarak tamimlanmaktadir. Ogrenme Ogretme
stirecinde, Ogrencinin biligsel stratejileri harekete gecirilir ve kodlamay1
kolaylastiracak stratejiler kullanilir” (Biyikli, Veznedaroglu, Oztepe, Onur
2008, s. 8). Belirtildigi gibi bilissel 6grenmede bilginin kodlanmasi énem
tagimaktadir. Kodlama siirecinde, dil ve gorseller 6nemli bir yer tutmaktadir.
Biligsel yaklagimla nitelik olarak benzerlik gdsteren yapilandirmaci
yaklagim, tim G&grenmelerin zihindeki bir yapilandirma sonucu olustugu
varsayimi lizerine temellenir. Bu varsayim uyarinca bireyler, 6grenilecek
ogeleri daha once 6grendikleriyle zihinlerinde iligskilendirerek yapilandirir;
olusturdugu anlami kendisine mal etmeye calisir. Yapilandirmaci yaklasimin
uygulandig1 egitim ortamlarinda genelde, 6grencilerin 6grenme siirecinde
daha fazla sorumluluk almalarina ve aktif olmalarina olanak saglayan is
birligine dayali 6grenme, aktif 6grenme, probleme, projeye dayali 6grenme
yaklagimlarindan yararlanilir (Akinoglu, 2014, s. 430, 431). Yapilandirmaci
yaklasim, beyin ve bellek alaninda yapilan arastirmalarin verilerini
kullanarak daha verimli bir 6grenme siirecini giindeme getirmektedir. Beyin
Temelli Ogrenme Yaklasimi, bu anlayisin bir iiriinii olarak ortaya ¢ikmustir.

1. BEYIN TEMELLiIi OGRENME NEDIR?

Beyin Temelli Ogrenme, dgrenme siirecini ve grenme ortamlarin
beynin ¢alisma sistemiyle uyumlu hale getirmek amaciyla ortaya ¢ikmig bir
stratejidir. “1990°11 yillardan sonraki on yil, beyin yili ilan edildikten sonra,
egitim ve Ogretim alaninda biitlinlestirilmis, disiplinler arasi yeni bir
paradigma olarak 6grenme tizerine beyin bilimi kavramm giindeme gelmistir.
Egitim arastirmalarinda, insan beyninin giicliniin 6nemi {izerine vurgu
yapmak i¢in beyin - temel dgrenme kavramlart kullanilmistir. Boylece,
O0grenme alanindaki yeni paradigma; beyin, viicut, zihin ve sosyal diinya
arasindaki iligki iizerine kurulmustur” (Duman, 2015, s. 49). Beyin temelli
O0grenme, yapilandirmaci yaklagimin bir sonucu olarak ortaya ¢ikip gelisen
bir 6grenme yaklasimidir. Insan beyninin dgrenme dogasma uygun bir
O0grenme siirecini savunmaktadir. Beynin 6grenme dogasina aykiri olan
ezberden uzak bir anlayis vardir. Ogrenilen bilgi, 6grencinin yasam alaniyla
iliskilendirilerek anlamli hile getirilmektedir. Beyin Temelli Ogrenme
yaklasiminda analiz, sentez, kavrama gibi diisiinsel siirecler en iist diizeyde
ve bir arada kullanilmaktadir. Ogrenci, 6grenme ortami ve dgrenme nesnesi
ile duygusal bir bag kurmaktadir. “Beyin Oriintiiler, baglantilar ve duygular
dogrultusunda anlam olugturmaktadir. Beyin Temelli Ogrenmede dgrenenler
yalnmizca caligtiklari konu ile ilgili baglantilar1 gérmezler, ayn1 zamanda
onceki bilgileriyle yeni bilgileri arasinda iliski kurarak anlamli bir 6grenme
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gerceklestirirler” (Koksal, 2007, s. 112). Bu anlamli &grenme, Oriintii
olusturma yoluyla gerceklesmektedir. Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminda
hedef, beynin bilgiyi isleme siirecine paralel bir 6gretim modeli olusturarak
bireyi zihinsel anlamda Ogrenme siirecinin belirleyicisi konumuna
getirmektir. “Beyin Temelli Ogrenmenin amaci, bilgiyi ezberlemekten
anlamli 6grenmeye gegmektir. Beyin Temelli Ogrenmenin uygulanmasi igin
amag¢ olarak belirlenmis birbiri ile etkilesimli su ii¢ siire¢ gbz Oniinde
bulundurulmalidir. Bunlar: 1. Rahatlatilmis Uyamiklik 2. Derinlemesine
Daldirma 3. Aktif Siiregleme’dir” (Duman, 2015, s. 68). Ote yandan, Beyin
Temelli Ogrenme uygulamalarinda iki temel bilgiden séz edilmektedir.
“Bunlar, ylizeysel bilgi ve anlamli bilgidir. Yiizeysel bilgi, olgular ve
stireclerin ezberlenmesini icermektedir. Yiizeysel bilgi, egitimin geleneksel
olarak yaptigi istir. Anlamli bilgi ise 21. ylizyilda basar1 i¢in kritiktir.
Yiizeysel bilgiyi, herhangi bir robot da Ogrenebilir. Bir konunun
programlanmasina ve mekanik olarak ezberlenmesine isaret eder.
Belirlenebilen bir performansla sonuglanir. Anlamli bilgi ise, 6grenene bir
anlam ifade eden seylerdir. Ogrenci, konuyla ilgili bilinti parcgalarimi
birbirine yapistirarak bir konuyu anlayamaz. Konunun anlagilmasi, iligkilerin
algilanmasinin bir sonucudur. Beyin bir 6riintli dedektorii gibi tasarlanmustir.
Egitimciler olarak bizim islevimiz, Ogrencilere baglantili oOriintiileri
anlamalarina imkan verecek cesitli tecriibeler sunmaktir (Caine ve Caine,
1994, s. 7). Beyin Temelli Ogrenme yaklagimi, giiniimiizde kabul edilen bir
O0grenme yaklagimi olmasina ragmen heniiz 6grenme alanlar1 ¢ercevesinde
ve temel dil becerilerinin gelistirilmesinde yeterince ele alindig1 séylenemez.

2. ANA DiLi OGRETIMINDE BEYIN TEMELLiI YAKLASIM
VE UYGULAMALAR

Calisgmanin bu boliimiinde, Tiirkgcenin ana dili olarak Ogretiminde
Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimi gercevesinde yapilabilecek calismalar ve
bu c¢aligmalara zemin olusturan bakis agilari lizerinde durulacaktir. Ayrintili
bir sekilde izah edilecek hususlar sunlardir:

1. Soru, 6grenme ortaminda bir dengeleme aracidir.

2. Ogrenme siirecinde detaylandirma islemi dnemlidir.

3. Kisa siireli bellegin islem giicti sinirhidir.

4. Epizodik ve semantik bellekler, 6grenme ortaminda kullanilmalhidir.
5. Ogretmenin iletisim becerisi 6grenme siirecinde belirleyicidir.

6. Beyin anlama ulagsmak igin 6rnek ister.

7. Beyin bilgi lizerinde islem yapmak ister.

8. Tirkce derslerinde bilgiyi semalastiran gorseller ve haritalar
kullanilmalidir.
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9. Tirk¢e derslerinde sag beyin yarmkiiresinin 6zellikleri
kullanilmalidir.

10. Metafor dili 6grenme siirecinde etkilidir.

Yukarida maddeler hélinde siralanan hususlar, calismanin bundan
sonraki boliimiinde ana dil 6gretimi ¢ergevesinde ele alinacaktir.

2.1. Soru Ogrenme Ortaminda Bir Dengeleme Aracidir

Genel anlamiyla soru, cevap bekleyen so6z veya yazi anlamina
gelmektedir. Yapilandirmaci yaklasimin uygulandigi egitim sistemlerinde
soru, 0grenme Ogretme siirecinde sosyal ve biligsel etkilesimi saglayan bir
arag olarak diisiiniilmektedir. Yaratici diisiinme, karar verme, analiz, sentez,
problem ¢ozme, elestirel diisinme gibi st diizey diisiinme becerilerinin
kazanilmasinda Onemli bir Ogrenme vasitasidir. “Etkin  soru, etkin
ogretimdir. Ogretmenlerin soru sormasi, ogrencilerin fikirlerini aciga
cikarmasi, diisiinceyi harekete gecirmesi, merakin ortaya ¢ikarilmasi
bakimindan O6nemlidir. Soru her tirli 6grenmenin basidir. Kafasinda
herhangi bir konu hakkinda soru olusturan kisi, artik meselenin farkina
varmig, onun ¢oziim yolunu aramaya baglamis demektir. Soru her zaman
6gretimde temel iletisim araglarindan biri olmustur” (Biiyiikalan, 2007, s. 3).

Tablo 1: Dengeleme Siirecinde Sorunun Islevi

i 1 KISA SURELI BELLEK UZUN SURELI
...... . i BELLEK
(Oziimleme
: isma Ansal Bellek
...... » : Al
T Dengeleme Semantik Bellek

...... s A

...... g ||~ ve > 08 |4....

e
!
...... > 3
Sentez Bilgi —pp] EB (G 11 is)

Kaynak: Tiirkcenin Ana Dili Olarak Ogretiminde Bilgi isleme Siireci

Piaget’e gore, “Biligsel gelisimde dengeleme, bireyin 6ziimleme ve
diizenleme yoluyla ¢evresine uyum saglayarak dinamik bir dengeye ulagsma
siirecidir. Dengeleme siireci, bireyin c¢evreye uyumunu ve dengeye
ulagsmasinm1 saglar. Bireyin denge durumu, duragan (statik) degildir. Ortaya
¢ikan yeni uyaricilarla bireyin denge durumu bozulur. Bu dengesizlik
6ziimleme ve diizenleme yoluyla giderilir ve yeni bir denge durumu saglanir.

113



Bilginer Onan )
Tiirkgenin Ana Dili Olarak Ogretimine Beyin Temelli Yaklagim
Brain-Based Approach to Teaching Turkish as a Mother Language

Ogrenme, biiyiik 6lciide organizmanin denge durumunun bozulmasina ve
dengenin yeniden daha {ist diizeyde kurulmasina baglidir. Gelisimin
saglanabilmesi i¢in biligsel yapidaki dengenin dinamik olmas1 gerekir”
(Senemoglu, 2007, s. 38). Ogrenme agisindan dengeleme siirecinde soru,
onemli bir aragtir. Ogrenci soru yoluyla dziimleme ve diizenleme yapar.
Yeni bilgiyle edinilmis bilgi ve On bilgiler arasinda uyum siirecini
gerceklestirirken sorular sorar. Kendi kendine de soru sorabilir, 6gretmene
soru sorabilir ya da smiftaki arkadaglarina sorular yoneltebilir. Bu noktada
ozellikle, 6gretmenin sordugu sorular dengeleme siirecinin tamamlanmasi
acisindan 6nem tagimaktadir. Yapilandirmaci yaklagimda ve Beyin Temelli
Ogrenmede, o6grencilerin olusturduklart bireysel sorular da cevapsiz
birakilmamalidir. Ogrenme bireysel bilginin olusmasiyla gerceklesen bir
stirectir. Her 6grencinin anlam kurma siireci ve niteligi birbirinden farklidir.
Bu sebeple, 6gretmen ve ders kitabi kaynakli sorularin yani sira, 6grencilerin
olusturdugu bireysel sorulari da siirecin 6nemli bir parcasi olarak kabul
etmek gerekir.

Tiirkce derslerinde sorularin bir dengeleme araci olarak islevi; hazirlik,
anlama ve metin araciligiyla 6grenme asamalarinda ortaya c¢ikmaktadir.
Hazirlik asamasinda sorulan sorular, 6grencinin igerikle ilgili motivasyon
olugturmast bakimindan Onemli bir dengeleyici unsurdur. Bu asamada
ozellikle gegmis yasam bilgilerini iceren epizodik (anisal) nitelikli sorular,
dengeleme siirecinin alisma asamasi icin gereklidir. Hazirlik asamasinda,
metni tanima ve tahmin etmeye yonelik akademik bilgiyi ilgilendiren
semantik (anlamsal) sorular, yine dengeleyici bir unsur olarak diisiiniilebilir.
Metni inceleme asamasinda sorular, metinle ilgili bilgilerin 6grenilmesinde
bir dengeleyici olarak devreye girmektedir. Bu asamada Ogrenci, metin
sinirlart igcinde kalan yapilandirilmis bilgilere sorularla uyum saglamaya
calisir. Diger derslerle iligskilendirme asamasi, dgrencilerin metinler arasi
diistinme becerilerini gelistirmeye yoneliktir. Bilginin metinler arasi
yiriitiilen zihinsel iglemlerle yapilandirilmasinda soru yine bir dengeleme
araci olarak kullanilabilir. Ogretmen ve 6grenci tarafindan sorular, metinler
arast igerik olusturmada ve islenen metnin daha st dizeyde
yapilandirilmasinda 6nemlidir. Diger derslerle iliskilendirme asamasinda,
bilhassa 6gretmenin yapilandirdig1 sorular, metinler arasi icerik olusturmada
daha etkili olacaktir. Diger derslerle iligskilendirmede, metin yoluyla gelen
yeni bilgi ile uzun siireli bellekte depolanmig diger derslere ait bilgiler
arasinda bir dengeleme siireci baslar. Bu aym1 zamanda bir Oriintiileme
islemidir. Oriintiileme isleminde sorular ara¢ olarak kullanilabilir. Metin
iceriginin giinliik hayatla iliskilendirilmesinde 6gretmen tarafindan sorulan
ya da ders kitabinda yer alan epizodik sorular, dengeleme islevini yerine
getirmektedir.
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2.2. Ogrenme Siirecinde Detaylandirma Islemi Onemlidir

Bilginin kisa siireli belekten uzun siireli bellege aktarilmasinda, isleyen
bellekte yapilan detaylandirma islemi, bilgileri kalici hale getirmede etkili
olmaktadir. Bilgi, kisa siireli bellekte ne kadar ayrmtili kodlanirsa, uzun
stireli bellege gecis siireci kolaylastirilmis olur. Tiirkge derslerinde bilgiyi
detaylandirma siirecinde yararlanilabilecek unsurlar sunlardir:

Bu asamada 6ncelikli olarak soru iizerinde durmak gerekir. Ogrenme
Ogretme siirecinin her asamasinda soru bir Ogrenme araci olarak
kullanilmaktadir. Bilgiyi detaylandirma islevi bakimindan o6zellikle metni
inceleme ve metin araciligryla 6grenme asamalarinda sorulacak semantik
(akademik) ve epizodik (anisal) sorularin bilgi iizerinde detaylandiric1 bir
islevi olacaktir. Sorulacak her soruda, bilgi birimlerini tagiyan metnin farkli
bir yonii ortaya c¢ikacaktir. Bu yonler ayni zamanda metnin birbiriyle
baglantili ayrint1 noktalaridir.

Ogrenme ogretme siirecinde yaratilacak tartigma ortamlari, bilgiyi
detaylandirmada bir arag olarak kullanilabilir. Tartisma siirecinde ortaya
konan tez ve antitezler, ayn1 zamanda bilgiyi analiz etme islevine sahiptir.
Metin gibi agik uglu bir potansiyele sahip materyallerin kullanildig1 Tiirkce
derslerinde, sik sik tartigma ortamlar yaratilmahdir. “Ac¢ik ve ikili
tartismalar ayni zamanda, beyin temelli 6grenmenin bir asamasi olan
rahatlatilmis uyanik bir 6grenme ortaminin saglanmasinda da etkilidir”
(Duman, 2015, s. 69). Elestiri, bir konuyu olumlu ve olumsuz yonleriyle
ortaya koyma islemidir. Konunun farkli yonlerini ortaya koymasi sebebiyle
elestiri, 0grenme siirecinde bir detaylandirma araci olarak kullanilabilir.
Tiirkge dersinin temel materyali olan metinler, elestiri yoluyla bilginin
detaylandirilmasinda kullamilabilecek ideal araglardir. Ogrenme siirecinde
farkli duyu alanlarimin kullaniimasi, 6grencinin bilgi lizerinde islem yapma
alanin1  genisleterek Ogrenme siirecini ¢ok yoOnlii hale getirmektedir.
Ogrenme siirecinde, isitsel uyaranlara ek olarak gorsel wuyaranlarin
kullanilmasi, bilginin kisa siireli bellekte daha ayrintili bir sekilde
kodlanmasina zemin olusturmaktadir. Tirkce derslerinde gorsel okuma
calismalarmin bilissel islevi bu acgidan degerlendirilmelidir. Ogrenme
stirecinde, dil yoluyla islenen bilgi tlizerindeki bosluklar, gorsel materyaller
aracihi@iyla doldurulabilir. Giindelik yasamla iliskilendirme asamasinda,
bilgiyi dis diinya ile iliskilendirmeye yonelik c¢alismalar, metinde yer
almayan ayrintilarin ortaya ¢ikarilmasinda etkili olacaktir. Metni inceleme
asamasinda ikinci derecede bilgi iceren onvarsayumlar izerinde yaptirilacak
calismalar bilgiyi detaylandirmada kullanilabilir. Onvarsayim
calismalarinda, ciimlede verilen birinci derece bilginin disindaki diger
bilgiler tespit edilmektedir. Ogrenme dgretme siirecinde dil, kendi basina bir
detaylandirma aracidir. Bilgi isleme siirecinde, dil uyaranlarimin yam sira,
deyim, metafor, benzetme gibi sozel sembollerin kullanilmasi, gorsel dil
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araciligiyla bilginin detaylandirilmasi anlamina gelmektedir. “Bir bilginin
kalict olabilmesi i¢in sembollestirilerek saklanmasi gerekir. Bilgi, zihinsel
resimlerle, imgelerle ya da sozel sembollerle saklanmaktadir (Woolfolk
1993°den Akt. Altmsdort, 2013, s. 48). Igerigi temsil eden anahtar kavram
ve terimler iizerinden yaptirilacak cagrisim alani ¢alismalarmn bilgiyi
detaylandirmada 6nemli bir islevi vardir. Cagrisimlar yoluyla bilgiyi
kodlamis olan kavramlarin farkli yonleri ortaya cikarilmaktadir. Zihinsel
motivasyonu saglayan hazirlik ¢alismalarinda, anahtar kelimeler {izerinden
yaptirilacak ¢agrisim alani caligmalari, detaylandirma acgisindan Gnem
tasimaktadir.

Sonug olarak, detaylandirma islemleri, 6grenme siirecini olumlu yonde
etkilemektedir. Tiirkce derslerinde temel Ogretim materyali olan metinler,
her tiirlii detaylandirma igleminde kullanilabilecek uygun araglardir. Beyin
temelli 6grenme siirecinde metinlerin bu islevlerinden yararlanmak gerekir.

2.3. Kisa Siireli Bellegin Islem Giicii Stmirhdir

Bilgi isleme siirecinin 6nemli unsurlarindan biri de kisa siireli bellektir.
“Ayr1 bir biligsel eleman olarak kisa siireli bellekle ilgili ilk ciddi tartisma,
George Miller’in 1956 yilinda yazdigi bir makaleden sonra baglamistir.
Miller, bilgi islemenin bellek sistemindeki ciddi bir darbogaz sebebiyle
kisitlandigini savunmustur. Birgok durumda insanlar tek seferde bellekte 7
veya civarinda istiften fazlasini tutamazlar. Miller’a gore bilgiyi islemenin
daha etkin bir yolu, bilgi istiflerinin ebadini artirmaktir. Birgok g¢aligma,
Miller'in tahmin ettigi gibi kisa siireli bellegin kapasitesinin yedi veya bu
civarla smirli oldugunu ortaya koymustur (Burning, Schraw, Norby,
2011/2014, s. 25). Ogrenme &gretme siirecinde, kisa siireli bellegin bu
6zelliginin géz onlinde bulundurulmasi gerekmektedir. “Egitimde KSB’nin
sinirli kapasitesini en verimli sekilde kullanmak i¢in bilgilerin parcalara
boliinerek verilmesi, tekrar yapilmasi, bilginin bellege kaydedilmesi igin
Ogrenciye yeterli siirenin taninmasi, onemli bilgilerin vurgulanmasi, kisa
siireli bellegin etkin kullanimi i¢in uygun stratejilerin kullanilmasi
gerekmektedir (Altmisdort, 2013, s. 49).

Tiirkge derslerinde, kisa siireli bellegin simirli islem kapasitesinin
verimli bir sekilde kullanilabilmesi i¢in bilgilerin pargalara boliinerek
aktarilmasi son derece &nemlidir. Ozellikle 6grenme &gretme siirecinin
metni inceleme agamasinda, metinle ilgili unsurlarin ayr1 ayr incelenmesi,
KSB’nin smirli kapasitesini agmada etkili olacaktir. Bu noktada dikkat
edilmesi gereken 6nemli hususlardan biri de, kisa siireli bellegi, arka arkaya
gelen ve birbirinden farkli derin yapilara sahip bilgi birimleriyle ve
climlelerle karsilastirmamaktir. Kisa siireli bellegin bilgi isleme hizin1 ve
kapasitesini genisletmek i¢in bir bilgi biriminin ardindan bu bilgiyle
baglantili farkli bir derin yap1 (bilgi) icermeyen aciklamalara veya aktiiel
yasamla ilgili 6rneklere yer verilmelidir. Ek olarak, dil bilgisi 6gretiminde
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konularin bir biitiin olarak aktarilmas1 yerine bilgiyi gorsellestiren semalarla
analiz edilerek pargalar halinde verilmesi, kisa siireli bellegin islem
kapasitesini genisletecektir. Tiirkce derslerinde metin {izerinden yapilan
okuma caligmalarinda belirli araliklarla durarak metnin Oncesine yonelik
sorular sorulmasi, kisa siireli bellegin islem sinirlari igerisinde metni anlama
stirecine katkida bulunacaktir.

2.4. Epizodik ve Semantik Bellek Ogrenme Ortaminda
Kullanilmahdir

Tiirk¢cenin ana dili olarak Ogretiminde uzun siireli bellegin farkl
islevlere sahip boliimlerinden yararlanilmalidir. “Uzun siireli bellek kendi
icinde deklaratif (agik) ve deklaratif olmayan (ortiik) olmak {izere iki boliime
ayrilmaktadir. A¢ik ve ortiik hafizalarin da alt gruplart vardir. Deklaratif
hafiza, bilingli olarak geri ¢agrilabilir ya da deklare edilebilir bir 6zellige
sahiptir. Bir soruya dogrudan yanit verirken bu hafizamiz1 kullaniriz.
Deklaratif olmayan hafiza, distiince ve davramiglarimizi etkiler fakat
bilinglilige erismez. Deklaratif hafiza, iki tiir bellekten meydana gelmektedir.
Bunlar, epizodik (anisal) ve semantik (anlamsal) belleklerdir” (Usta, 2007, s.
21-22). “Anisal bellek, kisisel yasantilarimizin depolandigi bellektir. Burasi
adeta, otobiyografik bellek olarak ig goriir. Yasamimiz siiresince bagimizdan
gecen olaylar, bitliin kisisel yasantilarimiz burada depolanmaktadir.
Deklaratif hafiza grubundaki diger bellek ise anlamsal bellektir. Anlamsal
bellekte konu alanlarinin kavramlari, olgulari, genellemeleri ve kurallari
depolanir. Kisaca anlamsal bellek, akademik bilgileri depoladigimiz
bolmedir (Senemoglu, 2007, s. 278-279). Bu iki bellekte depolanan bilgilerin
beyin temelli 6grenme kapsaminda Tiirk¢enin ana dili olarak Ogretimi
siirecinde kullanilmas1 gerekir. “Epizodik bilgiler, uzun siireli bellegin
epizodik boliimiinde depolanan anilar ve yasam deneyimlerinden olusan
bilgilerdir. Semantik bilgi, uzun siireli bellegin semantik bdlimiinde
depolanan o zamana kadar olusmus akademik bilgilerdir (Onan, 2012, s.
102). Uzun siireli bellekte depolanan bu iki bilgi tiirii, 6grenme Ogretme
siirecinin hazirlik calismalart asamasinda kullanilabilir. Epizodik ve
semantik bilgi bu agamada, farkli zihin yapilariyla 6grenme ortamina gelen
ve farkli motivasyon diizeylerine sahip olan Ogrencilerin es diizeyli
motivasyonlarimin saglanmasi i¢in kullanilabilir. Onan (2012, s. 103)’e gore
bu zihin yapilar1 sunlardir: “Birinci Grup: Islenecek konuyla ilgili sadece
anlamsal (semantik) belleklerindeki bilgileri kullanabilecek durumda olan
ogrenciler. ikinci Grup: Islenecek konuyla ilgili sadece amsal (epizodik)
belleklerindeki bilgileri kullanabilecek durumda olan 6grenciler. Ugiincii
Grup: Islenecek konuyla ilgili uzun siireli belleklerinde anlamsal ve anisal
nitelikte herhangi bir bilgiye sahip olmayan ogrenciler. Dordiincii Grup:
Islenecek konuyla ilgili hem anlamsal hem de anisal belleklerindeki bilgileri
kullanabilecek durumda olan 6grenciler.” Ogrenme &gretme siirecinin
hazirlik ve giinliik hayatla iliskilendirme asamalarinda semantik ve 6zellikle
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epizodik bellekteki bilgiler kullamilmalidir. Epizodik ve semantik bilgiler,
beyin temelli &grenmenin rahatlatillus uyamiklik asamasinda da
kullanilabilir. “Beyin Temelli Ogrenmenin uygulanmasi i¢in amag olarak
belirlenmis birbiri ile etkilesimli ii¢ siirecin varligina odaklanilmasi
gereklidir. Bu siiregler, rahatlatilmis uyanikiik, derinlemesine daldirma ve
aktif siireclemedir. Rahatga almaya hazir olmanin iki iistiin karakteristigi,
genel rahatlama ve iistiin i¢sel giidiilenmisliktir. Rahatlatilmis uyanik bir
cevre saglamak igin derse birka¢ dakikalik agik tartisma ya da ikili
tartigmalarla baslanabilir. Ogrenciler, duygulart hakkinda
cesaretlendirilmelidir. Cilinkii dile getirilmemis duygular, 6grenmeyi etkiler.
Duygular disa vurulup kisisel duygular hakkinda diisiinme ve bunlart
baskalarina anlatmak ig¢in zaman oldugunda 6grenme, 6tke ya da hayal
kirikligi olmaksizin boliinmeyerek siirekli devam edebilecektir” (Duman,
2015, s. 68-69). Rahatlatilmis uyaniklik siirecinde &grenciler, ge¢mis
yasantilarina ait bilgilerin depolandigi epizodik belleklerindeki bilgileri
o0grenme konusuyla ilgili tartismalarda kullanabilirler. Bu bilgiler, 6grenme
konusuyla ilgili duygusal anlamda bir cesaret gelistirmede kullanilabilir.
Ornegin komsuluk iliskilerinin ya da dogal bir afetin anlatildigi metnin
hazirlik ¢aligmalarinda, epizodik bilgiyi harekete gecirmeye yonelik bir
tartisma, Ogrencinin konuyla ilgili anisal bilgilerini kullanarak 6zgilivene
dayal1 bir i¢sel motivasyon olusturmasina zemin hazirlayacaktir. Bu siirecte,
Ogrencinin semantik bellegindeki akademik bilgilerden de yararlanilabilir.
Tiirkge 6gretiminde, 6grenme Ogretme siirecinde gorsel okuma ve gilindelik
hayatla iliskilendirme asamalarinda Beyin Temelli Ogrenmenin
derinlemesine daldirma (immersion) islemi uygulanabilir. Bu siiregte yine
semantik ve epizodik bilgiler kullanilabilir. “Derinlemesine daldirma
isleminin gerekgesi, bilintiyi defter yapraklarindan ve simif tahtasindan
cikarip 6grencilerin diislincelerinde canlandirmaktir. Daldirma, 6grencilerin
karst karstya kaldigi icerige yogunlasmasidir. Ogrencileri zorlayicr,
yargilayici — elestirel ve zengin uyaricili ortamlara daldirma, onlarin olay,
olgu, bilgi, kavram, islem ve ilkeler arasindaki benzerlik ve farkliliklart
kesfederek yeni bilgi Oriintiilemelerine gitmeleri saglanir. Zorlayict ve
elestirel ortamlar, O6grencilerin yerel bellek sistemlerini c¢alistirmalarina
neden olabilmektedir. Yerel bellek sistemleri, bireyin gecmis yasantilarina
ve bilis-zihin haritalarina gore bilginin dogal bir sekilde anlamlandirilmasin,
yapilandirilmasini, siralanmasini ve siniflandirilmasini  saglar” (Duman,
2015, s. 70). Giindelik hayatla iliskilendirme asamasinda epizodik ve
semantik bilgiler kullanilarak yeni bilgi Oriintiileri olusturulmaktadir.
Derinlemesine daldirma siirecinde, elestirel bir ortamin olusturulabilmesi
icin epizodik bilgilerden yararlanilabilir. Bu siirecte, Ogrenciler kendi
deneyimlerinden hareketle, metinde ele alinan konuya karsi elestirel ve
sorgulayici bir yaklagim gelistirerek konuyu soyut bir sekilde zihinlerinde
canlandirabilirler. Metin aracilifiyla 6grenme asamasinda, semantik bilgiler
aracihifiyla ele alman konuyu diger derslerle ve ara disiplinlerle

118



ZfWT Vol. 8 No. 1 (2016) 109-133

iligkilendirerek olay, olgu, bilgi, kavram, islem ve ilkeler arasindaki
benzerlik ve farkliliklardan hareketle yeni bilgi riintiileri olusturabilirler.

2.5. Ogretmenin Tletisim Becerisi Ogrenme Siirecinde
Belirleyicidir

Iletisim, genel olarak canlilar arasinda duygu ve diisiince alisverisine
dayali dinamik, dongiisel bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Toplumun her
kurumunda oldugu gibi egitim de iletisim kavrami iizerine kurgulanmis bir
sistem ozelligine sahiptir. iletisim, dgrenme 6gretme siirecinin 6nemli bir
parcasidir. Ogrenme ortami, agirlikli olarak diisiince alisverisine dayali
iletisimsel bir ortamdir. Bu ortamin temel Ozneleri olan Ggretmen ve
ogrencilerin iletisim kurma konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip
olmalar1  gerekmektedir. Bilhassa Ogretmenin G6grenme  siirecinde
olusturacag giivene dayali iletisim ortami, 6grencilerin zihinsel verimliligini
dogrudan dogruya etkileyecektir. Ogrenme ortaminda giiven duygusunun
ortadan kalkmasi, Ogrencilerin zihinsel verimliligini olumsuz yonde
etkilemektedir. “Beynimizin gelen bilgilere nasil davrandigi, duygularimiz
tarafindan belirlenmistir. Stres fazla oldugunda, beyin fonksiyonlarinda bir
¢okiis olur. Caresizlik ve korku baglar. Stres olumlu 6l¢iide oldugunda, azim
ve meydan okuma duygulart ortaya c¢ikar. Korku hélinde R komplekse
yonelir. R kompleks tepki verir ve kaba davraniglar ortaya ¢ikar. Korku
halindeki &grenci, kendini R komplekse terk eder. Ogrenme icin diisiik
diizeyde kaygi kosullarmin olusturulmasi gerekir. Diisiik diizeyde kaygi,
O0grenme siirecini olumlu yonde etkiler. Beyin bir kamera mercegi gibidir.
Insan bir sorunla karsilastigi, bir seye ilgi duydugu zaman veya kendisini
masum bir cocuk gibi hissettigi zaman agilir. Caresizlik duygusunu
algiladiginda ya da stres aninda kapanir” (Caine ve Caine’den akt. Polat,
2014, s. 274). Tiirkge derslerinde hazirlik ¢alismalar1 kapsaminda, 6gretmen
Ogrenci iletisimini saglayici yonde uygun ¢alismalara yer verilebilir. Anisal
bilgiyi ortaya c¢ikaracak nitelikteki epizodik sorular araciligiyla yasam
deneyimleriyle O0grenme ortamina katilan Ogrenci, kendini ifade etmenin
verdigi giiven duygusuyla beyin temelli dgrenmenin ilk asamasi olan
Rahatlatilmig Uyaniklik siirecine girecektir. Tiirk¢e derslerinde kullanilan
ara¢ metinler, 6grencide igsel motivasyona dayali rahatlik ve giiven duygusu
olusturabilecek potansiyele sahip 6nemli materyallerdir. Islenen metnin
konusunu giindelik yasamla iliskilendirmeye yonelik bir diyalog ortami
olusturulabilir. Ogretmen, metnin igerigini Ogrencide giiven duygusu
olusturabilecek bir iletisim aracina doniistiirebilmelidir. “Egitimciler, olumlu
stres yaratan sartlar1 iyi bilmeli ve orkestra sefi gibi 0grenme ortamini
yonetebilmelidir” (Polat, 2014, s. 268). Ogretmen ders siirecinde, bilgi
kaynagini temsil eden otorite roliinden ¢ikip amatdr bir ruhla hareket etmeli;
bu yaklagimini ses tonuna, kullandigi kelimelere ve beden diline
yansitabilmelidir.
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2.6. Beyin Anlama Ulasmak I¢in Ornek Ister

Beyin, 0grenme siirecinde anlam olusturmak i¢in konuyla ilgili
ornekleri gormek ister. Ogrenme iceriginin Orneklendirilmesi, konunun
kavranmasi agisindan son derece 6nemlidir. Bir konuyu kavramak demek;
farkli durumlar ve problemler karsisinda o konuyla ilgili bilgiyi doniistiirerek
kullanabilmek demektir. Bu agidan bakildiginda ornekler, bilginin farkli
durumlarda kullanilabilmesi i¢in bir zemin olusturmaktadir.

Ote yandan, Tiirkge dersleri ezbere egilimli derslerdir. Ogrencileri
ezbere yonlendirmemek igin Ogrenme igeriginin farkli durumlarda ele
alinmasi gerekmektedir. Orneklendirmede, dil materyalinin yani sira isitsel
ve gorsel materyallerde kullanilabilir. Gorsellerle desteklenmis Ornekler ve
sorular, bilginin kalicihgm artiracaktir. Ornekler yoluyla dgrenci, yiizeysel
bilgiden anlamli bilgiye ulasir. “Yiizeysel bilgi, olgular ve siireglerin
ezberlenmesini icermektedir. Yiizeysel bilgi, egitimin geleneksel olarak
yaptig1 istir. Anlamli bilgi ise O6grenene bir anlam ifade eden seylerdir”
(Caine ve Caine, 1994, s. 7). Bir konunun anlagilabilmesi igin konuyu
olugturan unsurlar arasindaki iligkilerin algilanmasi gerekir. Bu iligkilerin
algilanabilmesi igin ornekler iizerinde ¢alisilmasi gerekmektedir. Icerigin
farkli 6rnekler iizerinde uygulanmasi, 6grencinin konuyu olusturan unsurlar
arasinda Oriintii olusturma siirecini hizlandiracaktir.

Ornekler, grenme konusuyla ilgili zenginlestirilmis bir uyaran ortami
olusturmaktadir. Yapilan arastirmalar, uyaranlar yoniinden zenginlestirilmis
ortamlarin beynin 6grenme ve bilgiyi isleme kapasitesi iizerinde olumlu bir
etkisi oldugunu ortaya koymustur. Bu baglamda Tiirkce derslerinde, konuya
ornek teskil edecek hikayeler kullanilabilir. “Hikayeler ve mitler, icerigi
birbirine baglamaya yardim eder ve dogal bellege destek olur. Hikayeler,
zaman ic¢inde bilinti ve kavrayislar1 birbirine ilistirirler. Bilintinin hikaye
formunda Orgiitlenmesi, beynin dogal isleyisi ile uyumludur (Caine ve
Caine, 1994, s. 119). Tirk¢e derslerinde Orneklendirmeye en ¢ok dil
bilgisinde ihtiya¢ duyulmaktadir. “Dil bilgisi konu alani, iyi tanimlanmis ya
da iyi yapilandirilmig bir bilgi alam1 olarak diisiiniilebilir. Bir baska deyisle,
dil bilgisi konu alan1 bireysel bakis agisina gore degismeyen iyi tanimlanmig
kural ve ilkelerin gegerli oldugu bilgi temelli bir alandir. Dil bilgisiyle ilgili
ama¢ ve davraniglarin G6grencilere kazandirilmasi amaciyla diizenlenen
problemlerin ¢dziimii, algoritmik problem ¢6zme siireci olarak diisiiniilebilir.
Algoritmik problem ¢6zme siirecinin bir geregi olarak Ogrenciler, bu tiir
problemleri ¢ozebilmek ve sonuca ulasabilmek i¢in tanimlanmis kurallari,
ilkeleri ve iglemleri adim adim ve dogru bir sekilde uygulayabilmelidirler.
Bu nedenle, dil bilgisi konu alanina iliskin amag¢ davranislarin 6grencilere
kazandirilmasi  amaciyla  problem  ¢6zmeye  dayali  etkinlikler
diizenlenmelidir” (Hamzaday1, 2010, s. 41). Iyi yapilandirilmus bilgi niteligi
tagtyan dil bilgisi konularmin 6rneklendirilmesinde, kavram haritasi, bilgi
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haritas1 ve kavram karikatiirii gibi bilgiyi organize eden iki boyutlu sema ve
gorsellerden de yararlanilabilir.

Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminda, drneklerin 6grencilerin yasanti
alanlarindan segilmesi son derece oOnemlidir. Konuyu giindelik hayatla
iliskilendiren ~6rmnek ve problemler igerigin kavranma siirecini
hizlandiracaktir.

2.7. Beyin Bilgi Uzerinde islem Yapmak ister

Beyin, bilgi {izerinde islem yapmak ister. Bilgilerin kisa siireli
bellekten uzun siireli bellege aktarilmadan 6nce bazi islemlerden gecmesi
gerekmektedir. Bilgi isleme sirasinda tahmin etme, akil yiiriitme, analiz,
sentez, elestirme, tartigma, yorumlama ve sorgulama gibi islemler
yapilmaktadir. Bu siiregte gorsel, isitsel ve sdzel semboller arag¢ olarak
kullanilabilir.

Beyin, ¢ok yonlii bir islemcidir. Ayni anda pek ¢ok aktiviteyi harekete
gecirebilme oOzelligine sahiptir. Diisiincelerimiz, duygularimiz ve hayal
diinyamiz hepsi ayni anda iglevlerini siirdiirebilir. Coklu zeka
uygulamalariyla beynin ¢ok yonlii islem potansiyeli daha {ist diizeyde
kullanilabilir.

Ogrenme siirecinde, iizerinde islem yapilmayan bilgi, ezber bilgi
olarak kodlanmaktadir. Ezberlenmis bilgi, uzun siireli bellege bir
bilgisayardaki PDF dosyasi gibi alinmaktadir. Ezberlenmis bilgiler,
diisiincenin olmadig1 bilgi alaninda yer almaktadir. Ogrenme siirecinde
birbiriyle iligkili olmayan ya da iliskilendirilmeyen veriler ezberlenmektedir.
Bilgiler arasinda anlamsal iligkiler kurulmaya baslandik¢a 6grenme meydana
gelir ve ezbere gerek kalmaz. Bilgilerin birbiriyle iliskilendirilmesi demek,
oOriintii olusturma yoluyla bilgiyi bir biitiin haline getirmek demektir. Bilgi
bir biitiin olusturdugunda, daha biiylik bir biitliniin pargasi olur, o daha
biiylik bir biitliiniin parcasidir. Bu iglem, metinler arasi diisiinme igin
yapilmasi gereken bir iglemdir. “Ezberlenen pek cok bilgi ve deneyim, ayri
olarak ve gerekcelerle bagdastirilmadan 6grenildigi i¢in etkin bir sekilde
kullanilamaz” (Yilmaz, 2006). Oriintiileme isleminden ge¢memis bilgiler
ezber niteliklidir. Ezber bilginin durumu, asagidaki semada gosterilmektedir.
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Tablo 2: Uzerinde islem Yapilmayan Ezberlenmis Bilgi

Bilgi Uzerinde Zihinsel islem
Yapilan Alan

\

Dustincenin
Olmadig Ezber

‘ /' Alani

Bilgi

Bu semada, diisiince ve bilgi kavramlarmin kesistigi alan, 6grenmenin
gercgeklestigi bilgi islem alani olarak diisiiniilebilir. Diigiinceden yoksun bilgi
alan ise bilgi lizerinde islem yapilmayan ezber alanini temsil etmektedir.

Tirkge derslerinde, oOgrencileri bilgi iizerinde islem yapmaya
yonlendiren baslica araglar sunlardir:

Soru, bilgi {izerinde islem yapmak i¢in bir aragtir. Metin yapisindaki
yapilandirilmis bilgiler ve yapilandirilmamig bilgiler {izerinden gelistirilen
sorular, 6grencileri farkli bilgi islem basamaklarina yonlendirmede bir arag
olarak kullanilabilir. Ozellikle yapilandirilmamis  bilgiler {izerinden
gelistirilen sorularm bu siirecte etkili oldugu soylenebilir. Ogrenme dgretme
siirecinin zihinsel hazirlik, anlama ve metin araciligiyla Ogrenme
asamalarinda yar1 yapilandirilmis ya da yapilandirilmamis bilgilerden
hareketle sorulacak sorular, bilgi isleme siirecine katkida bulunacaktir.
Ozellikle bilgi, kavrama, uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme gibi
biligsel taksonomiye uygun olarak hazirlanan sorular, beynin bilgi isleme
kapasitesini daha sistematik hale getirecektir.

Soru sorma uygulamasiyla baglantili olarak bilgi iizerinde islem
yaparken kullanilan araglardan biri de tartismadir. Tiirkge dersleri, 6grenme
siirecinde yar1 yapilandirilmis ya da tam yapilandirilmig tartisma
ortamlarinin  olusturulmast ig¢in uygun derslerdir. Metnin igeriginden
hareketle 6grenme Ogretme siirecinin her asamasinda, 6gretmen tarafindan
bilingli olarak tartisma ortamlar1 olusturulabilir. Tartisma uygulamasiyla, ele
alman konunun farkli yonleri ortaya ¢ikarilmakta, beynin bilgi merkezli
yaratict potansiyeli harekete gecirilmektedir. Tartigma, cagrisim yoluyla

122



ZfWT Vol. 8 No. 1 (2016) 109-133

O0grenme ortammi akademik yonden zenginlestiren bir uygulamadir.
Tartisma ortaminda ortaya konan tez ve antitezler, dgrenme iceriginin
cagrisim alanini genisletmekte ve beynin bilgi {izerindeki islem kapasitesini
artirict bir alan olusturmaktadir. Bu siirecte zihin, bilginin en kiigiik
gozeneklerine kadar niifuz ederek 6grenme igerigine karsi biitiinciil bir bakis
acis1 gelistirmektedir.

Ogrenme igerigine yonelik tahmin etme calismalari, beynin bilgiye
odaklanmasinda 6nemli bir islem basamagi olarak kullanilabilir. Tiirkce
derslerinde 6grenme 6gretme siirecinin zihinsel hazirlik asamasinda, tahmin
etme ¢aligmalarma yer verilmektedir. Ogrencilerden heniiz metni okumadan
metnin baghigindan, gorsellerinden, 6zel isimlerden, tarihlerden, koyu ve
italik yazilmig ifadelerden, yer isimlerinden ve anahtar kelimelerden
hareketle icerigi tahmin etmeleri istenir. Tahmin etme calismalarini bilissel
bir zemine oturtmak ve bilgi islem basamagi olarak kullanmak i¢in ipuglar
ve sonug arasindaki baglantilarin agsamali bir sekilde 6grenciler tarafindan
olusturulmasi1 gerekmektedir. Sadece sonuglara yer verilmesi, bir tahmin
calismast degildir. Onemli olan, varilan sonugla bu sonuca ulasmada
kullanilan ipuglar arasindaki ilgilerin ortaya konmasidir. Tahmin ¢aligmast,
timevarimc1 ve sentezci bir bakis agisiyla uygulandigi zaman, &grenme
stirecinin bilgi iglem basamaklarindan biri haline gelebilir. Ana materyalinin
metin olmasi sebebiyle Tiirk¢e dersleri bu g¢aligmalar i¢in son derece
uygundur.

Elestiri, bir konunun olumlu ve olumsuz yonlerini ayr1 ayr1 tespit edip
ortaya koymaktir. Ogrenme gretme siirecinde beyni bilgi iizerinde islem
yapmaya yoOnlendirirken elestiriden yararlanilabilir. Elestiride, 0grenci
merkezli 6znel ve nesnel bir bilgi analizi vardir. Yapilandirmaci yaklagimin
goreli (6znel) bilgiye dnem vermesi, elestirel diisiinmeyi alan derslerinde
temel yaklagimlardan biri haline getirmektedir. Tiirkce derslerinde bilgi
isleme siirecinin hammaddesinin metin olmasi, elestirel diisinmeye yonelik
calismalar1 bu alan igerisinde daha da énemli kilmaktadir. Ote yandan, beyin
temelli yaklasimin ana siireglerinden biri olan Rahatlatilmis Uyaniklik
asamasinda, Ogrencilerde 0grenme igerigine yonelik 6z gliven duygusunu
olusturmada elestiri bir ara¢ olarak kullamlabilir. Beyin Temelli Ogrenme
Yaklasimi agisindan 6grenciler, 6grenme konusu ile ilgili diisiincelerini rahat
bir sekilde dile getirdikleri Glgiide Ggrenme siirecinin bir pargasi haline
gelmektedirler.

Bilgi iizerinde islem yaparken gorsel, isitsel ve sdzel sembol niteligi
tasiyan  materyallerden  yararlanilabilir.  Gorsel — materyaller,  dil
materyallerinden farkli olarak ¢ok boyutlu bir 6zellige sahiptir. Soyle ki,
“Gorsel gostergeler bir metnin algilanma boyutlarim degistirmektedir. Dil
gostergelerinden olusmus bir metnin algilanma siirecinde beyin, dil
gostergesinin  ¢izgisel olmasina bagli olarak dogrusal bir algilama
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gerceklestirir. Ornegin, Tiirkgede yazma yonii soldan saga dogru ilerledigi
icin metnin yiizey yap1 algist da soldan saga dogru olmaktadir. Oysa gorsel
gostergelerde durum farklidir. Gorsel gostergeler cizgisel degildir; c¢ok
boyutludur. Biitiinsel bir algilama gerektirir” (Onan, 2015, s. 78). Tirkce
derslerinde, 6grenme Ogretme siirecinin biitiin asamalarinda bilgi isleme
aract olarak gorsel materyallerden yararlanilabilir. Sembolik araclar, bilgi
isleme stirecinde onemli bir yere sahiptir. “Bilginin kalict olabilmesi i¢in
sembollestirilerek saklanmasi gerekir. Bilgi zihinsel resimlerle, imgelerle ya
da s6zel sembollerle saklanabilir” (Altmigdort, 2013, s. 48).

Tiirkce derslerinde, 6zellikle anlama ve metin araciligiyla 6grenme
asamalarinda, Oriintiileme araci olarak hikayelerden yararlanilabilir. “Hikaye
ve mitler, igerigi birbirine baglamaya yardim eder. Hikayeler, zaman
icindeki bilinti ve kavrayislar1 birbirine ilistirirler. Bilintinin hikaye
formunda orgiitlenmesi, beynin dogal isleyisi ile uyumludur” (Caine ve
Caine, 1994). Ogretmenler, yeni bir konuya, gercek ya da hayal iiriinii olan
hikayelerle giris yapabilirler. Bir konunun giris dersinde, klasik edebiyattan
secilen edebi nitelikli bir eser etkili olacaktir.

Bilgi isleme siireci, islenen metnin niteligine gore de degisiklik
gostermektedir. “Bilgi ileten ve yazinsal metinlerde, okurun metin
karsisindaki durumu birbirinden farklidir. Bilgi ileten metinler karsisinda
okur, edilgin alict konumundadir. Yazinsal nitelikli metinlerde ise durum
oldukea farklidir. Bu tiir metinlerde iletiler ortiik bir bicimde yer aldigindan
okurun metni anlayabilmek i¢in yorumlama, ¢ikarimda bulunma gibi bazi
zihinsel islemleri yerine getirmesi gerekmektedir” (Hamzadayi, 2010, s. 40).
Yazinsal metinlerin ¢ok anlamlilik 6zelligi, beyin temelli 6grenme yaklagim
ile de ortiismektedir. Cok anlamlilik 6zelligi tasiyan metinler tizerinde okur
edilgen degildir. Zihin aktif bir tutum sergiler. Ogrenci, ¢ok anlamli yazinsal
metinler karsisinda daha fazla islem yapar ve kendi deneyimlerinden ve 6n
bilgilerden yararlanir. Ogrenci yazinsal metinler karsisinda epizodik
bilgisine daha ¢ok bagvurur. Yazinsal nitelikli ¢ok anlamli metinler,
Ogrencinin anlama sirasinda daha ¢ok zihinsel islem yapmasima zemin
hazirlar.

2.8. Tiirkce Derslerinde Bilgiyi Organize Eden Grafik
Diizenleyiciler ve Gorsellerden Yararlamlmahdr

Bilgiyi organize eden gorseller, 6grenme siirecinde kisa siireli bellekte
kodlama islevini yerine getirmektedir. Bilgiyi diizenleme, siniflandirma
acisindan son derece onemlidir. Ogrenme ortaminda beyin, diizenli bilgi
iizerinden iglem yapmak ister. Bilgi kisa siireli bellekten uzun siireli bellege
diizensiz bir sekilde aktarildiginda, diizensiz bilgiyi diizenli hale getirmek
icin caba harcar. Bu caba siiresi uzadik¢a, beyin Ogrenme konusundan
uzaklasir. Uzun siireli bellege diizenli bir sekilde depolanmis bilgilerin geri
cagrilma hizi da yiiksek olur. Bu durum, aktarim sirasinda konusma ve
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yazmanin akiciligimi dogrudan etkilemektedir. Bu agidan bakildiginda,
bilgiyi gorsellestiren harita ve semalar, 0grenme ortaminda diizenli bilgi
aktarimi i¢in uygun araglardir. Bilgi ve kavramlar1 gorsellestirdikleri ve
belirli bir diizen iginde sunduklari i¢in 6grenme siirecinde bellek sistemine
yardimer olurlar. Bilgiyi gorsellestiren sema ve haritalar, 6grenilecek
konunun baglamini da gostermektedirler. Beyin, 6grenme konusunun biitiin
icerisindeki yerini gormek ister. Ozellikle kavram haritalarinda bu islev 6n
plandadir. Kavram Haritasi, Bilgi Haritas1, Balik Kil¢ig1 Diyagrami, Grafik
Diizenleyiciler, Anlam Haritas1 ve Hikdye Haritas1 bilgiyi gorsellestirmede
kullanilan bazi harita ve semalardir. Bu araglarin tamami, Tiirk¢e derslerinde
bilgiyi gorsellestiren ve diizenleyen araglar olarak kullanilabilir. Caligma
¢ergevesinde bunlardan bir boliimii tizerinde durulacaktir.

“Kavram haritasi, tek bir kavramin ayn1 kategorideki diger kavramlarla
iligkisini belirten somut grafiklerdir. Kavram haritalari, bir 6grencinin
verilen kavramlar arasinda kurdugu bag: temsil etmektedir. Kavramlar harita
iizerinde, en alt ve en ist kavramlar1 kapsayacak sekilde hiyerarsik bir
sirayla dizilir. Kavramlara baglanan cizgiler ve etiketler icerisine yazilan
kelimeler, kavramlar arasindaki iligkiyi gosterir. En genel, kapsayict kavram
haritanin en st kisminda, ya da ortasinda yer alir. Aymi kategoriye ait
kavramlar ayni seviyede bulunur” (Onan, 2013, s. 149). Kavram haritalari,
bilginin zihinde somut ve gorsel olarak diizenlenmesini saglar. Tiirkge
derslerinde kullanilabilir bir nitelik tasimaktadir. Konu igerikleri ve alt
basliklar diisiiniildiigiinde, kavram haritalar1 bilgiyi gorsellestirerek tasnif
etmektedir. Bir bagka ifadeyle, bilgiyi beynin kolaylikla alabilecegi bir
duruma getirmektedir. Bu agidan bakildiginda, dil bilgisi dersleri i¢in uygun
bir 6gretim materyali oldugu soylenebilir.

Bilgiyi gorsellestirmede kullanilan semalardan biri de zihin
haritalaridir. “Zihin haritasi, organize edilmis bir beyin firtinasi teknigidir.
Bu haritalar, zihnin inanilmayacak kadar biiylik potansiyeline kolaylikla
ulagabilmeyi ve bunu kullanabilmeyi saglayan araglardir. Kavramlar
hareketlendirme ve bunlar1 bir arada yeni kiimeler halinde sentezleme
cogunlukla yeni diislinceleri ortaya ¢ikarir. Biiyiik bir kagit tizerine konunun
0ziinii tanimlayan bir s6zciik ya da kisa bir ciimle yazilir. Cevresine bir daire
cizilir. Merkezi konu ile ilgili biitiin diisiinceler, anahtar sozciikleri
kullanarak kagida gegirilir. Ilgisiz kavram ve diisiinceler ayirt edilir” (Yalin,
2014, s. 73). Anahtar sozciikler arasinda kurulan baglantilar, 6grenme
stirecinde beyni konu ile ilgili farkli kavramlar arasinda sentez yapmaya
yonlendirmektedir. Tiirk¢e derslerinde, zihin haritalar1 zihinsel hazirlik
asamasinda anahtar kelimelerle yapilan ¢aligmalarda kullamilabilir. Bunun
yant sira metni anlama caligmalarinda, yazma ve konusma becerilerini
gelistirmeye yonelik ¢calismalarda da zihin haritalarindan yararlanilabilir.
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“Bilgi haritasi, bir metindeki s6zel bilgilerin ve bu bilgiler arasindaki
iligkilerin sematik olarak gosterilme big¢imidir. Bilgiyi haritalandirma,
metindeki bilgiyi anlamak i¢in metni iki boyutlu olarak yapilandirilmis
haritalara doniistiirme tekniklerinden biridir” (Yalin, 2014, s. 74). Bilgi
haritalarinda konu ile ilgili bilgiler, belirli bir mantik sirast ve hiyerarsi
icerisinde verilmektedir. Dil bilgisi derslerinde konu ile ilgili 6nemli
tanimlar1 gorsel olarak sematize etmede bilgi haritalarindan yararlanilabilir.

Bilgiyi gorsellestirmede, beyin temelli 6grenme yaklasimiyla uyumlu
olan materyallerden biri de grafik diizenleyicilerdir. “Grafik diizenleyicileri,
bilginin dilde ve dil disinda farkli formlarda depolanmasini saglayan ve
baglamlar arasindaki iliskiyi gosteren iki boyutlu gorsel temsilcilerdir. Genel
olarak gorsel iligkileri organize eden grafik diizenleyicileri, 6grencilerin
uzun uzun yazilar yazmalar1 yerine bir grafik {izerinde kendi bilgilerini
organize ederek gorsellestirmelerine, baglamlar arasi mantiksal iliskiler
kurmalarma yardimcr olmaktadir. Grafik diizenleyiciler, biligsel yapisalci
kurami temel olarak 6grencilerin 6n bilgilerini yeni bilgiler ile birlestirme ve
icerigi gelistirmelerinde etkili siirecleri iermektedir” (ilter, 2014, s. 760).
Bir grafik diizenleyici olan Frayer modeli, ozellikle kelime ve kavram
Ogretiminde beynin bilgi islem hizimi artirici siireci nitelikte bir gorsel
diizenleyicidir. “Frayer modeli, bir kavramin bagka kavramlarla
iligkilendirilerek st diizey iliski olusturmak igin &grencilerin etkin
ogrenmesini destekleyen bir modeldir. Bir grafik diizenleyici olarak, anlami
bilinmeyen kelime ve kavramlarin 6gretimi i¢in gelistirilmistir. Bu model,
bir kelimenin ya da kavramin ¢esitli yonleri ile incelenmesine, kavramsal
kategorilere ulasilmasina yardimci olur. Modeli benzersiz kilan ozellik,
kelime hakkinda ilgili ilgisiz &zelliklerin listelenmesi, Ornekler ve 6rnek
olmayanlarin belirlenmesi ve diger kavramlarla hiyerarsik iliskilerin ortaya
cikarilmasidir. Frayer modeli, gorsel temsil saglayarak bir kelime ya da
terim hakkinda c¢oklu olarak parcalarin goriilebilmesine izin verir. Sosyal
acidan katilimi destekleyen bir tekniktir. Ogrenciler bu model ile 6grendigi
yeni kelimelerle diger kelimeler arasindaki semantik farkliliklari, iliskileri
akranlar1 ile tartisarak, paylasarak anlamlarmi 6ziimser ve yeniden insa
ederler” (llter, 2014, s. 757). Bir grafik diizenleyici olarak Frayer Modeli
Tiirkge derslerinde kelime ve kavram oOgretiminde kullanilabilir. Metinde
gecen ve anlami bilinmeyen kelimelerin kavratilmasinda, anahtar kelimeler
iizerinden yapilan c¢aligmalarda, alici ve iiretici kelime hazinelerinin
gelistirilmesinde gorsellestirme yoluyla bu modelden yararlanilabilir. Frayer
modeli ile kelime 6gretiminde beyin, kelime ve kavramin farkli durumlar1 ve
ozellikleri iizerinde islem yapma imkani bulur ve bu siire¢ sosyal bir ortamda
tartisarak, paylasarak gerceklesir. Ozellikle zihinsel hazirlik siirecinde,
anahtar kelimeler {izerinde bu model esas alinarak yapilacak g¢alismalar,
ogrencilere metnin icerigine dair gercek¢i ipuglar1 verebilir. Ogrenci
merkezli olan bu model, 6grencilerin kelime ve kavramlarin anlamlarn
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konusunda uzmanlagmalarin1 saglar. Piaget’nin biligsel gelisim teorisine
dayali olup, sema kuramini destekleyen bir aragtir. Bu uygulamada, yeni
bilgiler eski bilgiler {izerine insa edilmektedir.

Bilgiyi ve igerigi gorsellestirerek beyin uyumlu bir 6grenme siireci
olusturmada yararlanilabilecek gorsel araglardan biri de Balik Kilgigt
Diyagramidir. “Balik Kil¢ig1 Teknigi olarak da bilinmektedir. 1943’te Kaoru
Ishikawa tarafindan gelistirilmistir. Problemlerin ¢6ziimiine analitik bir
yaklasim getirerek c¢ok sayida fikir {iretmeye dayanir. Problem ¢6zme
teknikleri igerisinde yer alan bu teknik sayesinde Ogrenciler problemleri
derinlemesine inceleme imkani1 bulurlar ve problemin cesitli Ogeleri
arasindaki iligkileri kolaylikla fark ederler” (Ocak, 2007, s. 265). Tirkce
ogretiminde kullanilabilir bir nitelik tasimaktadir. Ozellikle metin icerisinde
dile getirilen veya metinden hareketle olusturulan problemlerin ¢oziimiinde
ortaya konan problem ve ¢oziim oOnerileri, Balik Kilgigi Diyagrami ile
gorsellestirilebilir. Bu diyagram, 6grencilerin yaratict diisiince de dahil, st
biligsel becerilerini gelistirmede yararli olacaktir. Balik Kilgigi Diyagrami
sayesinde beyin, karmasik gibi goriinen bir problemi, ¢6ziim Onerileri
birlikte gorsel yolla analiz etme imkami bulur. Ornegin, bir metindeki
catisma ortami, catismay1 ortaya ¢ikaran sebepler, ¢oziim ve ¢oziim Onerileri
bu diyagram sayesinde gorsel bir saydamlik icerisinde beynin daha hizli
algilayabilecegi bir sekle doniistiiriilebilir.

2.9. Tiirkce Derslerinde Sag Beyin Yarimkiiresinin Ozellikleri
Kullamlmahdir

Ogrenme ogretme siireci genel olarak sol beyin yarim kiiresinin
islevleri dogrultusunda gergeklesmektedir. Oysa “6grenme siirecinde, beynin
her iki yarim kiiresinin koordineli olarak kullanilmasiyla birlikte,
yeteneklerde ve Ogrenmede kayda deger artislar oldugu gozlenmistir
(Altmigdort, 2013, s. 46). Bu sebeple, 6grenme siirecinde, sag beyin yarim
kiiresinin ozelliklerinden yararlanilmasi gerekir. “Beynin sag yarisi, sozel
olmayan iglere yonelmekte hayal giicii, renk, miizik, ritim, sekil ve semalarin
islenmesi, sezginin kullanilmasi, uzaysal farkinda olma, belirsizliklerle
ilgilenme, agik ucglu fikirlerin islenmesi gibi zihinsel islemlerden
sorumludur” (Altmisdort, 2013, s. 45). Bunlara ek olarak sag yarim kiire
“kavrayis, sentez becerisi, hayalgiicii, Oykiilendirme, canlandirma, biitiinii
kavrama becerisi, vurgu, ezgi, tonlama, akici konusma, ikna ve beden dili
kullanimu ile ilgili hususlar1 da yonlendirmektedir” (Yalgin, 2002, s. 43).
Kesfederek 6grenme ve 6grenme siirecine duygularin dahil edilmesi beynin
sag yarisi tarafindan gerceklestirilmektedir.

Ana dili 6gretiminde beynin iki yarim kiiresi de 6nem tagimaktadir. Bu
nedenle, yapilan uygulamalarin beynin iki bdlimiine de hitap etmesi
gerekmektedir. Ogrenme 6gretme siirecinde sag ve sol beynin bilgiyi isleme
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Ozelliklerinin bilinmesi ve O&gretmenin bu bilgiler ¢ercevesinde dersi
yonlendirmesi uygun olacaktir.

Ogrenme siirecinde, dil ve gorsel kullanimi, beyin yarim kiirelerinin
O0grenme siirecindeki davraniglariyla paralel olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Ogrenme siirecinde dil kullanimu, sol beynin en temel bilgi isleme aracidir.
Gorsel materyaller ise sag beynin 6grenme davranisini hizlandirmaktadir.
Ogrenme siirecine beynin iki yarim kiiresini de dahil etmek istiyorsak, sdzel
ve gorsel materyalleri bir arada kullanmamiz gerekiyor. Parcadan once
biitiine odaklanan sag beyin igin sdzel metnin biitiinii ifade eden iki ya da ii¢
boyutlu gérsel materyaller 6nemlidir.

Ogrenme siirecinde sag beyin yarisinin en énemli islevlerinden biri de
Ogrenme igerigi ile duygusal baglar olusturma siirecinde ortaya ¢ikmaktadir.
Psikoloji alaninda yapilan bir arastirma, Ogrenmenin Onemli Olciide
duygularla gerceklestigini ortaya koymustur. Ogrenme igeriginin ya da
metinde ele alinan konunun epizodik sorular vasitasiyla 6grencinin bireysel
yasamu ile iligkilendirilmesi, duygusal baglari olusturmada kullanilabilir.
Tema cesitliligi ve buna bagli olarak konu zenginligi g6z Oniine alindiginda
Tiirkge derslerinin 6grenme igerigi ile duygusal baglari olusturmaya son
derece uygun bir alan oldugu sdylenebilir. Ogrenme icerigi ile kurulan
duygusal baglar, 6grenme siirecinde beynin sag yarim kiiresini aktif hale
getirecektir.

2.10. Metafor Dili Ogrenme Siirecinde Etkilidir

Ogrenme ortaminda kullamlan dil, beyin temelli dgrenme agisindan
son derece 6nemlidir. Ogretmen ve &grencinin dgrenme icerigini kodlama
stirecinde kullandig1 sozli ve yazili dil kodlari, 6grenme siirecini dogrudan
ilgilendirmektedir. Bu asamada kullanilan metaforlarin 6grenme siirecini
hizlandiran ve bilgiyi kalici kilmada etkili olan beyin uyumlu sozel
semboller olduguna dair yapilmis arastirmalar mevcuttur. Ogrenme
siirecindeki iglevlerine ge¢meden once, kavram hakkinda bilgi vermek
gerekiyor.

“Soz figiirleri acisindan diigiiniildiigiinde metafor, kelimenin literal /
lafzi baglamindan siyrilarak figiiratif / mecazi bir anlami ifade edecek
sekilde kullanilmasidir. Bu ¢ok genel tanim, literatiirde en ¢ok Aristo’nun
tanimina yakindir ¢ilinkii Aristo, metafor terimini metafor, egretileme, deyim
aktarmasi, istiare, benzetme (tesbih), metonomi (ad aktarmasi, diiz
degismece) mecaz-1 miirseli de kapsayacak bigimde kullanmaktadir. Bugiin
benzetme ve metonomi ayri birer sdz figlirii olarak ele alinmaktadir”
(Caliskan, 2009, s.88). Metafor i¢in bagdastirma terimi de kullanilmaktadir.
“Kelimenin Yunanca karsilig1 olan metapherein tasimak, aktarmak anlamina
gelmektedir. Aristoteles, Poetika isimli eserinde metaforu yabanci isim
olarak tanimlamistir. Giinlimiiz edebiyat c¢aligmalarinda metafor terimi,
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genelde Aristoteles’in bahsettigi sekliyle iki nesne, olay ve iligki arasindaki
paralel, benzer iliskiler bi¢ciminde kullanilmaktadir. Aristoteles’in
tanimlamasi, metafor kullaniminda hald kabul edilen iki terimi igerir.
Yabanci isim kullanimi ve anlam aktarimi. Birincisi, her metaforda isaret
edebilecek bir seye, yani bildik baglamdan sapmaya atifta bulunur. Bir
ornekle agiklanirsa, aksam s6zciigii normalde bir giiniin bir bdliimiine isaret
eder; dolayisiyla bir kisinin hayatinin akgami metaforundaki aksam sézcligii
bir yabanci isimdir” (Diraaisma, 2007, s. 28). Anlam bilimi (semantik)
cergevesinde disiiniildiiglinde “bagdastirma (metafor); tamlama, deyim gibi
sozvarligl icindeki ogeleri, tiimce ya da sozceleri anlamli, kabul edilebilir
birimler halinde bir araya getirmedir” (Aksan, 2000, s. 83). Metafor terimini
diger alanlarla iliskilendiren “kavramsal metafor kavramimi ilk ortaya
koyanlar Lakoff ve Jhonson’dur. 1980 yilinda yayinladiklar1 Metaphors We
Live By adli kitapta Kavramsal Metafor Teorisini ortaya koymuslardir. Bu
arastirmacilar, figiiratif ifadelerin kullanim alanlarinin edebi eserle sinirl
olmamasindan, gilinliik dilde de yaygin bir etkinlik alam1 oldugu
diisiincesinden hareket etmislerdir” (Caliskan, 2013, s. 96).Yaygin
kullanimindan hareketle metaforlar, bu calisma g¢ercevesinde Ogrenme
stireciyle iligkilendirilecektir.

Metaforlar1 6grenmeyle iligkilendiren ¢alismalar 17. yiizyila kadar
uzanmaktadir. “1657°de Didactica Magna adli kitabinda canli tasvirlere
dayali egitimi savunan Johannes Amos Comenius’tan yola ¢ikarak buna
metaforlarin Comenius islevi denmektedir. Comenius islevi, egitim kitaplari
iizerinde yapilan arastirmalarla oldugu kadar deneylerle de incelenmistir.
Reynolds ile Schwartz’in yaptig1 arastirmalar, metaforlarin, canli sunumlarin
egitimdeki etkililigine katkida bulundugunu ortaya koymustur. Bu iki
arastirmaci, deneklere lizerinde ¢alismalari igin sekiz kisa metin vermis ve
her metnin sonunda bir sonug ciimlesine yer verilmistir. Metin okumasindan
sonra, deneklerden okuduklarini anlatmalari istendiginde metaforlarla
yazilmig sonug ciimlelerinin diiz yazilmis sonu¢ climlelerinden daha fazla
akilda kaldig1 goriilmiistiir. Hatta bir metaforla biten metinleri okumus olan
deneklerin digerlerine oranla metinle ilgili daha fazla ayrint1 hatirladig
anlasilmistir. Bu deney sonucunda Reynolds ile Schwartz, metaforlarin
yeniden {liretim siirecini daha kolay baslattigt ve daha uzun siirmesini
sagladigi sonucuna ulagsmiglardir” (Draaisma, 2007, s. 37). Bu deney,
metaforlarin bilgi isleme siirecinde, 6grenme flizerindeki biligsel islevini
gostermesi bakimindan son derece dnemlidir. Bu islevin gerekceleriyle ilgili
olarak Paivio’nun goriigleri ikili kodlama sistemi g¢ercevesinde su sekilde
dile getirilmektedir: “Paivio, deneysel ve teorik calismalara dayanarak
metaforlarin olusturulmasinda ve anlagilmasinda 6zerk bir isleyise sahip olan
ama karsilikli bilgi aligverisinde bulunabilen iki sistemin rol oynadigini ileri
stirmektedir. Biri, dilsel bilgilerle ilgilidir ve sozel temsillerden yararlanir.
Bunlar ardisik bir diizen iginde islemden gegirir. Diger sistem, somut nesne
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ve olaylarla ilgili bilgileri islemden gecirir ve gogunlukla gorsel bir dogaya
sahip olan imgelerde temsil edilir. Metaforlar, bu iki sistemin ortak
calismasinin Uriiniidiirler. Paivio, metaforlarin iletisim islevini neden iKkili
kodlama sisteminin destekledigi sorusunu soyle yanitlar: Bir kere, 6zerk ama
birlikte ¢alisan sistemlerin faaliyeti, uzun siireli bellekte bilgiye erisme hizim
artirtr. Bir metafor, sozel ve gorsel olmak tizere iki cagrisim siirecini
harekete geciriyorsa eger, bilginin bulunma ihtimali yiiksektir. Yapilan
deneyler, sozel olmayan temsillerin el altinda olmasinin sézel materyalin
yeniden iiretilmesini kolaylastirdigini gostermistir. Resimler sozlere, somut
sozciikler soyut sozciiklere gore daha iyi akilda kalir. Metaforlarin neden
oldugu ikili kodlama, yeniden iiretim asamasinda ortaya c¢ikmaktadir.
Ogrenme agisindan bakildiginda metafor, bellegin ayni anda birgok oltayla
avlanmasini saglamaktadir” (Draaisma, 2007, s. 38). Bu deneydeki sonuglari
destekler nitelikte (Caine ve Caine, 1994, s. 120)’de su goriisler dile
getirilmektedir: “Metaforlar, yeni bilgilerin yapilandirilmasinda ig¢seldir ve
hissedilen anlamin edinilmesinin temelinde yer alir. Beraberlerinde dnceden
olusturulmus iliski kiimelerinin yani sira, olumlu duygusal yasantilar ve
bilginin igine oturtulabilecegi zengin bir duyusal bellek olustururlar. Egitim
agisindan dogurgu agiktir. Metafor konusundaki arastirma bulgular1 farkli
yas gruplar icin farkli isleyislere sahip olduklarin1 gosteriyor olsa da,
metaforlart her konuda kasitli olarak kullanmaliyiz.” Tirkce derslerinde
metaforlar iki ayr1 zeminde Onem tasimaktadir. Ders kitaplarindaki
metinlerin metaforlar yoniinden zenginligi ve 6gretmenin dgretim siirecinde
kullandig1 6gretim dili. Genel olarak diisiiniildiiglinde, “metaforlarin ana dili
egitiminde Ogrenme ve soyut disiinme becerilerini  gelistirdigi
diistiniilmektedir” (Onan ve Tiryaki, 2012, s. 226). Bu baglamda, metaforlar
yoniinden zengin metinlerin, 6grencilerin somut dénemden soyut doneme
gecis siirecini hizlandiracagr diistiniilebilir. Tirk¢e ders kitaplarimi uzak ve
yakin bagdastirmalar yoniinden analiz eden bir ¢alismada su sonuclara
ulagtlmistir: “Ortaokul Tiirkge ders kitaplarindaki metinlerde toplam 43 uzak
bagdastirma (metafor) tespit edilmistir. Uzak bagdastirma Orneklerine en
fazla 6. sif diizeyindeki Tirkge ders kitabinda yer verilmistir. Uzak
bagdastirmalarin sinif diizeylerine gore dagiliminda, ¢ocuklarin zihinsel
gelisimiyle paralel olmayan bir durum sz konusudur. Soyut diisiinme
becerisini gelistirmede etkili olan dilsel kullanimlar, zihinsel gelismislik
diizeyinin bir gostergesi olan sinif diizeyine gore artis gostermelidir” (Onan
ve Tokdemir, 2012, s. 42). Tiirkge dersleri, metaforun 6grenme ortaminda
bir 6gretim dili olarak kullanilmasina uygun derslerdir. Metaforlarin egitim
ortaminda kasith kullanimi, 6gretmenin 6gretme eylemini bir sanat olarak
gdrmesiyle de ilgilidir. Ogretim dilindeki yaratic1 ifadeler, 6grenme iizerinde
olumlu bir etki yapacaktir. Metni anlama g¢alismalarinda, icerikten hareketle
verilen metaforik Ornekler ve sira dist benzetmeler &grenme igeriginin
kaliciligim artiracaktir. Yine yazma caligmalarinda, bir konuyu agirlikh
olarak belirli bir duyu alanina ait kelimelerle yapilandirma uygulamalar
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(6rnegin, bir yazma konusunun agirlikli olarak gorme, koku alma, dokunma
ya da isitme alanlarindan birine ait kelimelerle yapilandirilmasi gibi)
metaforik diistinme becerisini gelistirmeye yardimci olacaktir.

3. SONUC

Tiirk¢enin ana dili olarak 6gretiminde beyin temelli yaklasimi temel
alan bu ¢alismada, su sonuclara ulagilmistir:

Bilginin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarilmasinda,
isleyen bellekte yapilan detaylandirma islemi, bilgileri kalic1 héle getirmede
etkili olmaktadir. Tiirkge derslerinde bilgiyi detaylandirma siirecinde
sorulardan, tartisma ortamindan, elestiriden, farkli duyu alanlarinin
kullanimindan, konuyu giindelik yasamla iligkilendirmeye yonelik
calismalardan, oOnvarsayimlardan, soézel sembollerden ve c¢agrisim alani
calismalarindan yararlanilabilir.

Kisa siireli bellegin islem kapasitesi sinirhdir. Ogrenme siirecinde bu
durumun g6z Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bu durumun bir
sonucu olarak Tiirk¢e derslerinde metin igleme asamasinda, parcadan biitiine
yaklasimla hareket edilmesi gerekir. Metni okuma agamasinda kisa araliklar
vererek okunan kisimla ilgili sorular sorulabilir.

Deklaratif (Agik) bellegin birer boliimii olan epizodik ve semantik
belleklerin 6zelliklerinden Tiirkge derslerinde yararlanilmalidir. Epizodik
bellek kisisel anilari, semantik bellek ise nesnel akademik bilgileri
depolamaktadir. Tiirk¢e derslerinde, zihinsel hazirlik asamasinda 6grenme
ortamina farkli zihin yapilar ile gelen 6grencilerin 6n bilgilerini harekete
gecirmede bu iki bellek tiiriinden yararlanilabilir.

Ogretmenin iletisim becerisi, 6grenme siirecinde belirleyici bir rol
oynamaktadir. lletisim, ogrenme Ogretme siirecinin bir parcasidir.
Ogretmenin dgrenme siirecinde olusturacag: giivene dayali iletisim ortam,
ogrencilerin zihinsel verimliligini dogrudan etkileyecektir. Tiirkge dersleri,
giivene dayali bir iletigim ortami olusturmaya uygun derslerdir.

Ogrenme siirecinde beyin, anlama ulagmak icin &rnekler iizerinde
islem yapmak ister. Ogrenme igeriginin 6rneklendirilmesi, konunun
kavranmasi agisindan son derece 6nemlidir. Tiirkge dersi, ezbere egilimli bir
derstir. Ogrencileri ezbere ydnlendirmemek i¢in 8grenme igeriginin drnekler
yardimiyla farkli durumlarda ele alinmasi gerekmektedir.

Ogrenme siirecinde beyin, bilgi {izerinde islem yapmalidir. Bilgileri
kisa stireli bellekten uzun siireli bellege aktarirken tahmin etme, akil
yiiriitme, analiz, sentez, elestirme, tartisma, yorumlama ve sorgulama gibi
islemler yapilmalidir. Tiirk¢e derslerinde kullanilan metinler, bu islem i¢in
yiiksek potansiyelli materyallerdir.
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Beyin Temelli Yaklasim cergevesinde Tiirkge derslerinde bilgiyi
organize eden grafik diizenleyiciler ve gorsellerden yararlanilmalidir.
Ozellikle dil bilgisi ve kelime 6gretiminde bu araglardan yararlanilabilir.

Ogrenme siirecinde sag beyin yarim kiiresinin 6zelliklerinden
yararlanilmalidir. Ana dili 6gretiminde beynin iki yarim kiiresi de dnem
tagimaktadir. Ayni zamanda sag beyin 6grenme siirecine duygular1 da dahil
etmektedir. Ogrenme igeriginin ya da metinde ele alinan konunun epizodik
(biyografik) sorular vasitasiyla Ogrencinin  bireysel yasami ile
iliskilendirilmesi, duygusal baglar1 olusturmada kullamlabilir.

Ogrenme ortaminda kullanilan metafor dili, beyin temelli yaklasima
uygun bir dil oOzelligi gostermektedir. Metaforlarin, Ogrenme siirecini
hizlandiran ve bilgiyi kalici kilmada etkili olan beyin uyumlu sozel
semboller olduguna dair arastirmalar mevcuttur. Tiirkce derslerinde, ders
kitaplarindaki metinlerin metaforlar yoniinden verimliligi, 6§renme siirecini
olumlu etkilemekle birlikte, Ogrencilerin soyut diisiinme becerilerini
gelistirmesi bakimindan da 6nem tagimaktadir.

Ulkemizde yapilan bazi arastirmalar, erken yillardan itibaren verilen
bellek egitiminin ¢ocuklarin 6zellikle algi, dikkat ve kisa siireli belleklerinin
gelisimi iizerinde olumlu bir etkisi oldugunu gostermektedir (Ozyiirek,
2012). Bu olumlu etkinin devam etmesi i¢in okul Oncesi egitimden
baslayarak bireyin yasami boyunca kendini ve bellegini gelistirebilecegi bir
egitime agirlik verilmeli ve 6gretim faaliyetlerinde beyin temelli 6grenme
yaklasiminin benimsenmesi gerekmektedir.
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