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SECiCi DINLEME ILE NOT ALARAK DINLEME
YONTEMLERININ ALTINCI SINIF OGRENCILERININ
DINLEDIGINi ANLAMA BECERISINE ETKIiSi

THE EFFECT OF SELECTIVE LISTENING AND LISTENING
METHODSES BY NOTE-TAKING ON LISTENING
COMPREHENSION SKILL OF SIXTH GRADE STUDENTS

Dilek CERAN*

Ozet:

Sosyal yasantinin ve dgrenme siirecinin iginde dogumdan itibaren aktif olarak
kullanilan dinleme, diger beceri alanlarinda oldugu gibi gelistirilebilir bir nitelik
tagimaktadir. Dinlemenin o6zellikle egitim Ogretim siirecindeki etkin rolii, bu
becerinin belirli bir program dahilinde ve sistematik sekilde gelistirilmesini gerekli
kilmaktadir. Gelistirilme siirecinde, dinleme yontem ve tekniklerini uygulamak,
bunlart 6grencilerin bilingli ve etkili kullanilmasint 6gretmek, hedeflenen amaglara
ulagabilmeyi saglayacaktir. Farkli dinleme ydntemlerinin dinledigini anlama
becerisine etkisini tespit etmek amaciyla bu ¢alismada, se¢ici dinleme ile not alarak
dinlemenin anlamaya etkisi deneysel yonteme dayali olarak arastirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Konya ili Meram Ilgesi Mehmet Begen Ortaokulunda
Ogrenim goren 51 altinci siif 6grencisi olugturmaktadir. Aragtirmada dgrencilerin
dinleme becerisini 6l¢gmek icin bir dinleme metni ve bu metne bagl olarak
hazirlanan “Agik Uglu Dinledigini Anlama Sorulari” kullanilmis ve bu sorulara
verdikleri cevaplar nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi ile incelenmistir.
Bulgularda; segici dinleme yonteminin not alarak dinlemeye gore dinledigini anlama
becerisini daha c¢ok gelistirdigi, bununla beraber not alarak dinleme egitiminin
uygulandigr kontrol grubunun 6n test ve son test sonuglart arasinda da anlamli bir
farkliligin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinleme, Segici Dinleme, Not Alarak Dinleme, Tiirkce
Egitimi.

Abstract:

Listening which is actively used beginning from birth in social life and
learning process has a changeable quality as in other skill areas. The effective role of
listening, especially in the process of education, makes the development of this skill
essential in a certain program and a systematic way. Applying listening methods
and techniques, teaching students how to use them consciously and effectively will
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result in achievement of targeted goals in this process. In this research, in order to
determine the effect of different listening methods on listening comprehension, the
effect of selective listening and listening by note-taking was investigated, depending
on the experimental method. The study group of the research consisted of 51 sixth
grade students attending Mehmet Begen Secondary School in Selguklu District of
Konya Province. In the research, a listening text and “Open Ended Listening
Comprehension Questions” which were prepared based on this text were used in
order to measure listening skills of students and the answers given to these questions
were examined by using the document analysis which is one of the qualitative
research methods. In the findings, it was determined that selective listening
developed listening comprehension more in comparison with listening by note-
taking, however, there was a considerable difference between pretest and posttest
results of the control group in which listening education by note-taking was
conducted.

Key words: Listening, Selective Listening, Listening by Note-Taking,
Turkish Education.

GIRIS

Isitme, duyu organinda ve beyinde tibbi bir sorun olmadig: takdirde
dogustan getirilen bir yetidir. Bu yeti dinlemenin gergeklesmesinde on
kosuldur. Dinleme ise egitim 6gretim siirecinde belirli bir program dahilinde
ve sistematik sekilde gelistirildiginde amaca uygun kullanilabilen bir
beceriye doniisiir.

Dinleme becerisi {izerine yapilan tanmimlar, isitme ve dinleme
arasindaki anlamaya dayali farkliligin etrafinda sekillenmektedir. Ozbay
(2005, s. 11) dinlemeyi “Konusan ya da sesli okuyan bir kisinin vermek
istedigi sozlii mesajlart dogru olarak anlayabilme etkinligi” seklinde
tanimlarken Demirel (2003, s. 33), “konusan kisinin vermek istedigi mesaji
dogru olarak anlayabilme ve s6z konusu uyarana karsi tepkide bulunabilme
becerisi” diye ifade etmektedir. Bunlarin disinda dinlemeyi “dinleyicinin
once soylenilenlerle, sonra soylenenler arasinda baglanti kurma ve iletisim
icindeki iglevini anlama yetenegi” (Temur, 2001, s. 61); “konusmada ileri
stiriilen diistinceleri anlamak, yorumlamak, degerlendirmek, organize etmek,
aralarindaki  iliskileri saptamak ve bellegimizde saklamaya deger
bulduklarimizi secip ayirmak” (Taser, 2000, s. 214); “seslerin ve varsa
konusma goriintiilerinin  farkinda olmayla ve onlara dikkati vermeyle
baslayan, belli isitsel isaretlerin tamnmast ve hatirlanmasiyla siiren ve
anlamlandirimasiyla son bulan psikolojik bir siire¢” (Ergin ve Birol, 2000,
S. 115); “kars1 tarafi edilgen bir yapida izleme degil, iletisimin tam olarak
gergeklesmesi igin iletiyi alma ve yorumlama ¢abasi” (Umagan, 2007, s.
149) ifadeleriyle betimleyen tanimlar da vardir.
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Rost’a (1994) gore dinleme, her giin etrafimizda olup bitenleri
anlamlandirmak i¢in kullandigimiz dil becerisidir. Konusmayla birlikte
birbirini biitinleyen bu iki beceri bireyin sadece 6grenim hayatinin degil
giinliik hayatinin da anlama ve anlagma hususundaki en 6nemli unsurlaridir.
Alan yazindaki aragtirmalarda da dinlemenin insanin hayatinda ilk kazandig
ve en ¢ok kullandig: dil becerisi oldugu sdylenmektedir (Ozbay, 2012;
Yalgm, 2002; Cemiloglu, 2004; Giines, 2007; Tompkins 1998; Dogan,
2011).

Wacker ve Hawkins (1996) % 45°lik oranla, giinliik hayatta en fazla
kullanilan dil becerisinin dinleme oldugunu ortaya koymakla, insanlarin
okuduklarindan, konustuklarindan ve yazdiklarindan daha ¢ok dinlediklerini
gostermektedir (Akt. Dogan, 2010). Benzer sekilde Temizyiirek (2011) de
kisinin iletisim i¢inde gegirdigi siirenin % 60’min dinleme oldugunu; Sever
(2011) ise bireyin diger insanlarla birlikte oldugu siirenin % 42’sini
dinleyerek ge¢irdigini belirtmistir. Wolvin ve Coakley’in bir arastirmasinda
ise (1988) ogrencilerin okuldaki zamanlarinin yarisindan ¢gogunu dinlemeyle
gecirdikleri tespit edilmistir (Akt. Cihangir, 2004a, s. 11). Bu c¢aligmalar,
dinleme becerisinin bir iletisim s6z konusu oldugunda ne kadar etkili ve
onemli olduguna isaret etmektir. Ancak karsilikli bir iletisimin olmadigi
durumlarda dinleme becerisinin daha yiiksek oranlarda kullanildig:
goriilmektedir. Bilhassa radyo, televizyon gibi kitle iletisim araglari, bireyin
dinleme becerisini daha aktif kullanmasini gerektirmektedir. Ozbay’a (2001)
gore de radyo ve televizyon programlarinin, tiyatrolarin, konferanslarin,
konserlerin dinlenmesi ve seyredilmesi ¢agimiz insaninin vazgegemeyecegi
ihtiyaglar1 arasindadir ve bunlar, tek tarafli olarak dinleme becerisi ile
ilgilidir.

Sosyal hayatin icinde aktif ve cokca kullanilan dinleme becerisi
ogrenim hayatinda da ayni1 derecede kullanilmaktadir. Ogrenci, diiz anlatim
yonteminin kullanildigi derslerde 6gretmenini; etkinlik temelli derslerde
arkadaslarin1 dinleme yoluyla 6grenme siirecini gerceklestirmeye caligir. Bu
baglamda dinleme becerisi gelismis Ogrencilerin  dersleri anlama
diizeylerinin artacagi ve ders basarisinin buna paralel olarak yiikselecegi
sOylenebilir (Dogan, 2010).

Dinlemenin egitim 6gretim siirecindeki etkin roliine Tiirkce 6gretim
programinda da detayli olarak yer verilmistir. Programa gore dinleme/izleme
becerisinin  gelistirilmesiyle ~ 6grencilerin ~ “dinlediklerini/izlediklerini
siralama, siniflama, sorgulama, iligkilendirme, elestirme ve bunlarla ilgili
ctkarimlarda bulunma gibi iist becerileri” (MEB 2006, s. 5) de gelisecektir.
Ogrencilerin bu iist becerilere ulasmasim saglamak amaciyla programda
“dinleme/izleme kurallarin1 uygulama, dinleneni/izleneni anlama ve
¢ozlimleme, dinlediklerini/izlediklerini = degerlendirme, s6z varligim
zenginlestirme, etkili dinleme/izleme aliskanlig1 kazanma” olmak iizere bes
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temel amag¢ ve bunlara bagh 42 kazanim yer almaktadir. Bu kazanimlarn
sadece derste 0gretmeni ya da arkadaslarini dinleme yoluyla gergeklesmesi
miimkiin olamayacagindan, Tiirk¢e derslerinde dinleme metinlerinin
kullanilmasi ve bu metinlerin dinletilmesinde farkli dinleme yontem ve
tekniklerinden faydalanmak suretiyle sistematik bir dinleme egitimi 6n
goriilmiistiir. Brent ve Anderson’a (1993) gore insanlar bildiklerinin % 80’
ini dinleme yoluyla edinirler; buna karsilik c¢ogu yetiskin dinleme
etkinliginin verimliligini %25’in iizerinde c¢ikaramamaktadir. Bu durum
basarili bir 6grenme gerceklestirmede dinlemenin O6gretim programinin
hedefleri dogrultusunda bilingli ve teknigine uygun yapilmasinin
gerekliligine igaret etmektedir.

Dinleme yontem ve teknikleri ile ilgili farkli baglik ve siniflandirmalar
yapilmigtir. Ancak Tiirkgce dersine esas olan dgretim programinda yer alan
dinleme yontem ve teknikleri katilimli dinleme, katilimsiz dinleme/izleme,
not alarak dinleme/izleme, kendini konusanin yerine koyarak
dinleme/izleme, yaratict dinleme/izleme, segici dinleme/izleme ve elestirel
dinleme/izleme (MEB, 2006, s. 62-63) olarak belirlenmistir.

Bu yontem ve tekniklerden aragtirmaya konu olan not alarak dinleme
yontemi ile ilgili programda su agiklamalara yer verilmistir:

“Amacg: Dinlenenlerin/izlenenlerin daha kolay anlasiimasini ve
hatirlanmasini saglamaktir.

Uygulama: Ogrencilerden dinleme/izleme amaglarina gére notlar
almalari istenir. Not alimirken dikkat etmeleri gereken noktalar (ana fikrin,
onemli ifadelerin, giizel sozlerin not alinmasi; ozgiin ifadelerin kullaniimast
vb.) hatirlatilir. Ogrencilere not alabilecekleri calisma kagitlart verilir”
(MEB, 2006, s. 61).

Not almak dinlenilen bilgilerin kaliciligin1 saglamada Onemli bir
yontem olmakla birlikte ihtiyaca yonelik dogru notlari almak zor bir istir.
Dolayisiyla seri bir konusmanin iginden istenilen ve gerekli bilgileri not
alabilmek diizenli ve sistemli bir egitimle miimkiindiir. Ogrencilerin
ozellikle derslerde 6gretmenlerinin verdigi bilgi yelpazesinden neyi ne kadar
not alacaklarini bilmeleri onlarm akademik basarilarini olumlu yo6nde
etkileyecektir. Bu anlamda not alarak dinlemenin boyutlar1 ve farkh
tekniklerle not almanin da 6gretilmesi gerekir. Klasik not alma tekniklerinin
yani sira zihinde haritalama, kavram haritasi, Cornell teknigi ve benzeri
yollarla 6grencilerin dinlediklerini not alma becerileri desteklenmelidir.

Arastirmada kullanilan ikinci dinleme yontemi olan segici dinleme ise
Ogretim programinda;

“Amag: Dinlenenlerin/izlenenlerin icinden ilgi ve ihtiyaca yonelik
olanlarmn secilerek dinlenmesi/izlenmesidir.
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Uygulama: Secici dinleme/izleme asagidaki sekillerde uygulanabilir:

1. Onceden hazirlanmis sorular dagitilarak &grencilerden bunlarin
cevaplarini bulmaya yonelik olarak dinlemeleri/izlemeleri istenir.

2. Dinleme/izleme amacina veya ilgi alamna yénelik olarak
dinlenenlerden/izlenenlerden bir veya birka¢ boliim/ konu secilerek yalnizca
bu kisimlar dikkatle dinlenir/izlenir.

Ornegin; hazirlanan bir karsilikli konusmada (6gretmen-égrenci,
doktor-hasta, satici-miisteri vb.) taraflarin birbirlerinin konugmalarindan
se¢cme yapmalart ve bunlart sinifta degerlendirmeleri istenir.” (MEB: 2006,
S. 62) seklinde yer almustir.

Bu yontemde Ogrencilerin dikkatini dinlenen/izlenenlerin belirli
boliimlerine yogunlagtirarak dinlemesi esastir. Not alarak dinlemede 0grenci
ilgi ve ihtiyacina doniik olarak nereyi dikkatle dinleyecegini kendi secerken
secici dinlemede 6nemli ve gerekli boliimlere 6nceden dikkat ¢ekilmekte ve
bu kisimlarm daha dikkatle dinlenmesi konusunda &grenciler
yonlendirilmektedir. Secici dinleme kisinin amacina daha kolay ulagmasin
saglamada Onemli bir yontemdir. Bu yontem bilingli kullanildiginda
zamandan tasarruf etmeyi saglar (Kaplan, 2004, s. 44). Yildirnm’a (2007)
gore dinleyici, konusmadaki mesajin anlagilmasina yardimci olacak
boliimler iizerinde dikkatini toplar ve sadece o boliimleri segici dinleme
yoluyla ayirt ederek dinlerse konusmayi tam ve dogru olarak kavrayabilir.
Dolayisiyla 6grenme siirecinde segici dinleme yontemini aktif olarak
kullanmak &grencinin basarisint olumlu yonde etkileyecektir. Bu baglamda
dinleme egitimi siirecinde segici dinleme yonteminin de uygulamalarla
ogrenciler tarafindan kullanilmasini saglamak gerekir.

Ogrenciler Ogretim siirecinde her iki dinleme ydntemini de
kullanmaktadir. Ancak bu kullanimin bilingli olmas1 6grenciye hem zaman
hem 06z bilgiye ulasma hem de dinledigini dogru anlama ag¢isindan katki
saglayacaktir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; segici dinleme yonteminin not alarak dinleme
yontemine gore Ogrencilerin dinledigini anlama becerisine etkisini
belirlemektir. Alan yazinda iki farkli dinleme yonteminin 6grencilerin
dinledigini anlama becerisine etkisini inceleyen bir ¢alisma yoktur. Bu
calisma iki farkli yontemin dinledigini anlama becerisine etkisini deney ve
kontrol gruplar1 araciligiyla birbiriyle karsilastirmay1 hedeflemektedir.

Problem Ciimlesi

Dinledigini anlama becerisini secici dinleme yOntemine gore
gerceklestiren altinct sinif dgrencileriyle not alarak dinleme yontemine gore
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gerceklestiren altine1 simif 6grencilerinin dinledigini anlama becerisi arasinda
anlaml diizeyde bir farklilik var midir?

Problem cilimlesine esas olmak iizere asagidaki alt amacglara cevap
aranmigtir:

1.Deney ve kontrol grubu o&grencilerinin, “Acik Uglu Dinledigini
Anlama Sorulari”na gore On test toplam ortalama puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik var midir?

2.Kontrol grubu 6grencilerinin, “Ag¢ik Uglu Dinledigini Anlama
Sorulari”na gore On test ve son test toplam ortalama puanlar arasinda
anlaml bir farklilik var mmdir?

3.Deney grubu ogrencilerinin, “Ac¢ik Uglu Dinledigini Anlama
Sorulari”na gére On test ve son test toplam ortalama puanlari arasinda
anlaml1 bir farklilik var midir?

4.Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin, “Ac¢ik Uclu Dinledigini
Anlama Sorulari”na gore son test toplam ortalama puanlari arasinda anlaml
bir farklilik var midir?

1. YONTEM
1.1 Arastirmanin Modeli

Bu ¢aligmada, arastirma yontemi olarak on test-son test kontrol gruplu
deneysel model kullanilmistir. Deneysel arastirmalar bir konudaki neden
sonug iliskilerini ortaya c¢ikarmak icin kullanilir. On test-son test kontrol
gruplu deneysel yontemde rastgele yontemle secilen ve birbirine denk olan
deney ve kontrol gruplart belirlenerek iki grup icin de On test-son test
uygulamalar1 yapilir. Yapilan 0n test-son test sonuclari t testi ile
degerlendirilerek etkisi incelenen degiskenin bir fark yaratip yaratmadigi
tespit edilir (Balci, 2011, S. 257). Ayrica 0n test ve son test i¢in kullanilan
“Acik Uglu Dinledigini Anlama Sorular1” dokiiman analizi yoluyla
incelenmistir.

1.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Calisma grubunu Konya Ili Meram Ilgesi’'nde 2014-2015 egitim
ogretim yilinda Mehmet Begen Ortaokulunda 6grenim goren 51 altinct sinif
Ogrencisi  olusturmaktadir. Arastirmanin yiiriitiilecegi okulda altinci
siniflarda bulunan toplam on dort subedeki Ogrenciler arasinda dinleme
becerilerine yonelik bir 6n calisma yapilmis ve aralarinda anlamli farklilik
bulunmayan subelerden rastlantisal olarak 6/A ve 6/C subeleri kontrol ve
deney grubu olmak iizere belirlenmistir. Kontrol grubunu olusturan 6/A
sinifinda 14’1 kiz, 12’si erkek olmak {izere 26; deney grubunu olusturan 6/C
siifinda 13’1 kiz, 12’si erkek olmak lizere 25 6grenci bulunmaktadir.
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1.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler, Ogrencilerin dinleme becerilerini 6lgmek igin
secilen On test ve son test metnine yonelik hazirlanan “Agik U¢lu Dinledigini
Anlama Sorular”nin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.

On test ve son test uygulamalari i¢in alt1 metin secilmis ve uzman
goriigleri dogrultusunda 6n test ve son testte kullanilmak iizere “Deney”
isimli metne karar verilmistir. On test ve son testte kullanilan metin icin
“Acik Uglu Dinledigini Anlama Sorular1” hazirlanmig ve testin sorulart yine
uzman goriisleri dogrultusunda belirlenmistir. “Deney” isimli dinleme metni
icin dinledigini anlamaya yonelik yirmi soru hazirlanmig, ¢ alan
uzmanindan bu sorular1t puanlamalari istenmis ve en ¢ok puani alan on iki
soru ile “Acik Uclu Dinledigini Anlama Sorular1” hazirlanmistir. On test ve
son test puanlarinin degerlendirilmesinde bu agik uglu sorulardan elde edilen
puanlar kullanilmustir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin 6n test ve son testteki sorulara
verdikleri cevaplar, 6nceden hazirlanmis cevap anahtarina gore arastirmaci
ve bir gozlemci tarafindan degerlendirilmistir. Arastirmacinin  ve
gbzlemcinin yaptiklar1t  degerlendirmelere, gegerlilik ve glvenirliligi
saglamak amaciyla Pearson Korelasyon Analizi uygulanmistir. Pearson
Korelasyon Analizi sonucu, 6grencilerin on testteki degerlendirmelerinde r=
.94 (p< 0.01); son testteki degerlendirmelerinde ise r= .91 (p< 0.01) seklinde
bulunmustur. Bu durum aragtirmaci ve gdzlemcinin degerlendirmelerinin
oldukca uyumlu olduguna isaret etmektedir.

1.4. Arastirmamin Uygulanmasi

. Arastirma, 2014-2015 egitim 6gretim yilinin birinci yartyilinda Konya
Ili Meram ilgesi Mehmet Begen Ortaokulunda uygulanmaistir.

Secici dinleme ve not alarak dinleme yontemlerinin deney ve kontrol
grubuna uygulanmasina ayni anda baglanmistir. Aragtirmanin uygulamasi
haftada bir ders saati olmak iizere 10 haftalik bir siireci kapsamaktadir.
Dinledigini anlama becerisi lizerine yiiriitillen bu ¢aligma; kontrol grubuna
not alarak dinleme yoOntemi, deney grubuna segici dinleme yOntemi
uygulanarak yapilmstir.

Not alarak dinleme yonteminin uygulandig: kontrol grubuna, dncelikle
bu yontem hakkinda bilgi verilmis; arastirmacinin rehberliginde anahtar
kelime tespiti ve once paragrafta sonra da metinde Onemli kisimlari
belirleme ¢aligmalar1 yapilmistir. Egitim siiresince not alarak dinleme
yontemine uygun olarak hazirlanmis etkinliklerle 6grencilerin dinleme
becerileri gelistirilmeye c¢alisilmistir.

Secici dinleme yonteminin uygulandigi deney grubuna ise, dncelikli
olarak yontemin ne oldugu ve nasil kullamildig1 hakkinda bilgi verilmis, bu

211



Dilek Ceran

Secici Dinleme ile Not Alarak Dinleme Yéntemierinin Altinci Sinif Ogrencilerinin Dinledigini
Anlama Becerisine Efkisi

The Effect of Selective Listening and Listening Methodses by Note-Taking on Listening
Comprehension Skill of Sixth Grade Students

bilgiler kisa 6rnek ve uygulamalar araciligiyla somutlagtirilmigtir. Egitim
stirecinde Ogrencilere dinletilecek olan metinlerle ilgili sorular bazen
onceden belirtilmis bazen de hangi boliimleri dikkatle dinleyecekleri
hususunda yonergeler verilmistir. Bdylelikle secici dinleme yoluyla
dinlediklerini anlama becerileri gelistirilmeye calisilmustir.

1.5. Verilerin Analizi

Calismada, 6n test ve son test i¢cin hazirlanan dinledigini anlama
sorular1 6nceden hazirlanmis cevap anahtari dogrultusunda puanlanmis ve
elde edilen veriler SPSS 18.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Deney
ve kontrol grubundaki 6grencilerin On test ve son testten aldiklar1 puanlarin
arasinda anlaml bir fark olup olmadigim tespit etmek maksadiyla bagimsiz
gruplar igin t testi kullanilmigtir. Deney ve kontrol grubunun kendi iginde 6n
test ve son test puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigini tespit
etmek amaciyla ise gruplara eslestirilmis t testi uygulanmustir.

2. BULGULAR

Bu boélimde, toplanan verilerin analizleri sonucunda elde edilen
bulgular, arastirmanin alt amaglarina gore diizenlenerek yorumlanmustir.

2.1. Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Aragtirmanin  birinci alt amaci, “Deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin, “A¢ik Uglu Dinledigini Anlama Sorulari”na goére On test
toplam ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklihk var mdir?”
seklindedir. Deney ve kontrol grubu o&grencilerinin dinledigini anlama
diizeyleri arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek i¢in uygulanan
On testten alinan puanlarinin bagimsiz gruplar t testi analiz sonuglar1 tablo
1’deki gibidir:

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin A¢ik Uglu

Dinledigini Anlama Sorular1 On Test Puanlarmna iliskin Bagimsiz Gruplar i¢in t
Testi Sonuglari

Gruplar N X SS sd t p
Kontrol | 26 6,46 2,453 49 | ,603 | ,550
Deney 25 6,08 2,040

Tablo 1’de goriildiigii gibi, deney ve kontrol grubunda yer alan
Ogrencilerin, uygulama oncesinde dinledigini anlama becerisine iligkin 6n
test sonuglari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik olmadig1 belirlenmistir (t
(49) = ,603; p>,05). Bu bulgu, deneysel ¢alisma 6ncesinde, deney ve kontrol
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gruplarinda bulunan 6grencilerin dinlediklerini anlama bakimindan benzer
diizeyde oldugunu gostermektedir.

2.2. ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt amaci, “Kontrol grubu 6grencilerinin “Agik
Uglu Dinledigini Anlama Sorulari”na gore On test ve son test toplam
ortalama puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var mudir?” olarak ifade
edilmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerin yapilan uygulamalar sonunda
dinledigini anlama becerilerindeki gelisimi gozlemlemek icin yapilan
eslestirilmis gruplar i¢in t testi sonuglart Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Kontrol Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Acik Uclu Dinledigini Anlama
Sorular1 On Test ve Son Test Puanlarina fliskin t Testi Sonuglart

Grup N X SS sd t p
On Test 26 6,46 2,453 | 25 4,604 000
Son Test 26 8,12 1,366

Kontrol grubunun 6n test ve son test toplam puanlari arasinda anlaml
bir fark olup olmadigini tespit etmek amacryla iligkili ol¢iimler igin
kullanilan eglestirilmis t testi uygulanmustir. Tablo 2’ye gore kontrol
grubunun On test toplam puanlari ile son test toplam puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu gorilmektedir (t (25) = 4,604; p<.05). Kontrol

grubunun son test puan ortalamasinin ( X =8,12, ss= 1,366), 6n test toplam

puan ortalamasindan (X =6,46, ss= 2,453) daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Yukaridaki bulgulardan hareketle kontrol grubuna verilen not alarak
dinleme egitiminin genel olarak 6grencilerin dinledigini anlama becerisini
gelistirdigi sdylenebilir.

2.3. Ugiincii Alt Amaca iliskin Bulgular

Arastirmanin liglincli alt amaci, “Deney grubu 6grencilerinin “Agik
Uclu Dinledigini Anlama Sorulari”na gore on test ve son test toplam
ortalama puanlar arasinda anlamli bir farklilik var mudir?” olarak ifade
edilmistir. Deney grubundaki 6grencilerin uygulamalar sonunda dinledigini
anlama becerilerindeki gelisimi gozlemlemek icin yapilan eslestirilmis
gruplar t testi sonuglari tablo 3’te belirtilmistir.

213



Dilek Ceran

Secici Dinleme ile Not Alarak Dinleme Yéntemierinin Altinci Sinif Ogrencilerinin Dinledigini
Anlama Becerisine Efkisi

The Effect of Selective Listening and Listening Methodses by Note-Taking on Listening
Comprehension Skill of Sixth Grade Students

Tablo 3. Deney Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Acik Uglu Dinledigini Anlama
Sorular1 On Test ve Son Test Puanlarma iliskin t Testi Sonuglar1

Grup N X SS sd t p
On Test 25 6,08 2,040 | 24 8,485 ,000
Son Test 25 9,68 1,796

Deney grubunun 6n test ve son test toplam puanlar1 arasinda anlaml
bir fark olup olmadigimi tespit etmek amaciyla iliskili Ol¢limler icin
kullanilan eslestirilmis t testi uygulanmustir. Tablo 3’e¢ gore kontrol
grubunun On test toplam puanlari ile son test toplam puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (t (24) = 8,485; p<.05). Deney

grubunun son test puan ortalamasinim (X =9,68, ss= 1,796), 6n test toplam

puan ortalamasindan (X =6,08, ss= 2,040) daha yiiksek oldugu tespit
edilmisgtir.

Yukaridaki bulgulardan hareketle deney grubuna verilen secici
dinleme egitiminin genel olarak &grencilerin dinledigini anlama becerisini
gelistirdigi sdylenebilir.

2.4. Dordiincii Alt Amaca iliskin Bulgular

Aragtirmanin  dordiincii  alt amaci “Deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin, A¢ik Uglu Dinledigini Anlama Sorulari”na goére son test
toplam ortalama puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik var midir?” seklinde
belirlenmistir. Deney ve kontrol grubu &grencilerinin dinledigini anlama
diizeyleri arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek icin uygulanan
son testten alinan puanlarinin bagimsiz gruplar t testi analiz sonuglar1 Tablo
4’teki gibidir:

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplarinda Yer Alan Ogrencilerin Dinledigini Anlama

Testi Son Test Puanlarina Iligkin Bagimsiz Gruplar I¢in t Testi Sonuglari

Gruplar N X SS sd t p
On Test 26 8,27 1,116 | 49 3,384 | ,001
Son Test 25 9,68 1,796
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Tablo 4’te goriildiigii lizere, secici dinleme yonteminin uygulandigi
deney grubu ile not alarak dinleme yonteminin uygulandigi kontrol grubu
Ogrencilerinin son testten elde ettikleri puanlar arasinda deney grubu lehine
anlaml diizeyde bir farklilik vardir (t (49) = 3,384; p<,05). Deney grubunun
son test puan ortalamasi ile kontrol grubunun son test puan ortalamasi
arasinda deney grubu lehine 1,41 puanlik bir fark bulunmaktadir.

Bu bulguya gore; secici dinleme egitimi alan deney grubundaki
Ogrencilerin, not alarak dinleme egitimi alan kontrol grubundaki 6grencilere
gore dinledigini anlama becerileri anlamh diizeyde artmistir.

3. SONUC VE TARTISMA

Aragtirmanin alt amaglarindan hareketle elde edilen bulgulara ait
sonugclar soyledir:

1.Deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin, “Ag¢ik Uclu Dinledigini
Anlama Sorulari”na gore On test toplam ortalama puanlari arasinda anlamli
bir farklilik olmadigi tespit edilmistir.

2.Kontrol grubu o&grencilerinin, “Acik Uglu Dinledigini Anlama
Sorulari”na gére 6n test ve son test toplam ortalama puanlari arasinda
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

3.Deney grubu ogrencilerinin, “Ac¢ik Uglu Dinledigini Anlama
Sorulari”na gére On test ve son test toplam ortalama puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

4.Deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin, “Ag¢ik Ucglu Dinledigini
Anlama Sorulari”na gore son test toplam ortalama puanlar1 arasinda anlamh
bir farklilik oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular sonucunda, dinledigini anlama
becerisinin gelistirilmesinde secici dinleme yonteminin uygulandigl deney
grubu ile not alarak dinleme yonteminin uygulandigt kontrol grubu
Ogrencilerinin son test basar1 puanlari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik
meydana geldigi belirlenmigtir. Bu farkliligin, segici dinleme ydnteminin
kullanildig1 deney grubundaki &grenciler lehine oldugu goriilmiistiir. Bir
baska deyisle, secici dinleme yontemi uygulanan deney grubu dgrencilerinin
son test sonucunda dinledigini anlama becerisi diizeyleri, not alarak dinleme
yonteminin uygulandigi kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksektir.

Alan yazinda dinleme becerisi iizerine yapilan deneysel calismalar, ya
geleneksel yontem ile her hangi bir dinleme yoOnteminin 6grencilerin
dinledigini anlama becerisine etkisini karsilagtirmaya ya da bir 6grenme
stratejisinin dinleme becerisine katkisim1 belirlemeye yoneliktir (Yangin,
1998; Cihangir, 2004b; Aydin, 2009; Kirbas, 2010; Maden ve Durukan,
2010; Tiirkyilmaz, 2010; Aytan, 2011; Kocaadam, 2011; Sahin ve Aydin,
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2011; Yangi ve Katranci, 2013; Karabacak, 2014). Bu ¢alismalarda ulasilan
sonuglara gore Ozel bir strateji, yontem ya da teknik kullanilan deney
grubunda, dinledigini anlama becerisinin dogrudan o6gretim ydnteminin
kullanildigr kontrol grubuna gore daha g¢ok gelistigi tespit edilmigtir.
Bununla birlikte ¢aligmalarda dogrudan Ogretim yonteminin kullanildig:
kontrol gruplarinda da dinledigini anlama becerisinde kismen artisin oldugu
belirlenmistir. Bu ¢alismalardan Kocaadam (2011) ve Karabacak’in (2014)
calismalar1 bu c¢alismaya konu olan not alarak dinleme ve segici dinleme
yontemini dogrudan 6gretim yontemi ile karsilastirmaktadir. Kocaadam’in
(2011) not alarak dinleme yonteminin 6grencilerin dinledigini anlamaya
etkisini arastirdig1 ¢alismada, s6z konusu yontemin geleneksel yonteme gore
daha etkili oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde Karabacak’in (2014)
calismasinda da secici dinleme yonteminin dogrudan &gretim yontemine
gore dinledigini anlama ¢alismalarina nazaran daha etkili oldugu sonucuna
ulagtimisgtir.

Bu calismada da kontrol ve deney gruplarinin kendi i¢lerinde on test ve
son testten aldiklar1 puanlar karsilagtirilmis ve her iki yonteminde
ogrencilerin dinledigini anlama becerisini gelistirdigi goriilmiistiir. Ancak
deney ve kontrol gruplarinin son testlerinin toplam ortalama puanlar
karsilastirildiginda segici dinleme yonteminin not alarak dinleme yontemine
gore daha etkili oldugu sonucuna ulagilmstir.

Not alarak dinleme yoOnteminde, “Ogrencilerin dinleme esnasinda
dinledikleri her seyi not almaya ¢alismalar’” (Epgagan, 2013, s. 343)
dinlemeyi olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Craik ve Tulving (1975) not
almanin ¢esitli biligsel siirecleri harekete gecirerek anlama ve hatirlamada
onemli etkileri oldugunu belirtir. Birey bu etkinligi gergeklestirirken
asagidaki zihinsel asamalardan ge¢gmek durumundadir: Dinlemek/okumak —
Anlamak — Analiz etmek — Secmek — Not etmek (Ozbay, 2005, s. 88).
Dolayisiyla dgrencilerin bu zor siirecleri haftada bir saatlik ve toplamda 10
saat siiren uygulamalarla edinmesi kolay degildir. Bu sebeple basta Tiirkce
dersi olmak iizere biitiin derslerde 6grencilerin dersi veya herhangi bir seyi
dinlerken nasil not alacagi konusunda yonlendirilmesi gerekir. Ayrica not
alarak dinlemeyi gerceklestirmede zihin haritalama, ana fikir ve Cornell not
alma teknikleri gibi farkli pek ¢ok teknikten faydalanmak da miimkiindiir.
Sahin ve Aydin ve Sevim’in (2011) ¢aligmasinda Cornell not alma teknigini
kullanan 6grencilerin klasik not alma tekniklerini kullanan Ogrencilere;
Aydin’in (2010) calismasinda ise zihinde haritalama teknigi ile not tutan
ogrencilerin klasik not alma teknikleriyle not tutan ogrencilere gore
dinledigini anlamada daha basarili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuglar, not alarak dinleme yonteminin 6grencilere farkli tekniklere dayali
olarak anlatilmast ve ¢okca uygulama yaptirilarak pekistirilmesi geregini
ortaya ¢ikarmaktadir.
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Arastirma bulgularina gore secici dinleme yontemini kullanan deney
grubunun dinledigini anlama becerisi kontrol grubuna gore daha yiiksek
cikmistir. Karabacak’in (2014) ¢alismasinda da secici dinlemenin 6grencinin
dinledigini anlama becerisini gelistirdigi tespit edilmis ve bu durum, belli bir
amag¢ dogrultusunda yapilan bilingli dinlemenin 6nem ve gerekliligine
baglanmistir. Benzer sekilde Temur (2010) da metin Oncesinde verilen
sorularin dinledigini anlama beceri diizeyine olan etkisinin metin
dinlendikten sonra verilen sorulara gore daha fazla oldugu ve metni
dinlemeden once sorularin bilinmesinin segici ve amacgl dinlemeye katki
sagladigi sonucuna ulasmistir. Dolayisiyla amagli bir dinlemenin dinleme
becerini gelistirmede etkili oldugu sdylenebilir. Epcacan (2013) da dinleme
egitiminde Ozellikle metin okumalarindan &nce amag¢ olusturulmamasini,
dinleme becerilerini etkileyen unsurlardan biri olarak gostermektedir.

“Dinleme ve not alma, derste basarili olmayr saglayan iki kritik
beceridir. Amag¢l ve odaklanmis bir dinleme olmadan dogru notlar almak
olanaksizdir” (Sahin, Aydin ve Sevim, 2011). Bu tespit, arastirmanin
sonucunda elde edilen segici dinlemenin not alarak dinlemeye gore
dinledigini anlamay1 daha c¢ok gelistirdigini desteklemektedir. Amacgh ve
odakli dinleme tiirii olarak diigiiniilen secici dinleme becerisi gelistirilmeden
etkili bir not alma gerceklesmeyecektir. Not almanin da 6grenme ve bilgileri
uzun siireli saklama ve hatirlamadaki 6nemi goz Oniine alindiginda bu iki
yontemin kullanilmasinda segici dinlemeden not alarak dinlemeye basamakli
bir yol izlenmesinin dinledigini anlamada daha etkin olacag1 soylenebilir.

Sonug olarak dinleme yontem ve tekniklerinin 6grenciler tarafindan
bilingli kullanilmasini saglamak ve bu yontemlerde asamali bir yol izlemek,
dinledigini anlama becerisinin gelistirilmesinde etkili olacak ve buna bagl
olarak da ogrencilerin hem akademik siireglerindeki hem de sosyal
yasantilarindaki iletisim basarilarma katki saglayacaktir.
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