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ATASOZLERININ SOSYAL BiLGILER PROGRAMINDAKI
DEGERLER ACISINDAN iNCELENMESI

STUDY OF PROVERBS REGARDING TO THE VALUES IN
SOCIAL STUDIES
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Ozet:

Bu calismada, Tiirk kiiltiiriiniin edebi iiriinlerinden olan atasdzleri, Sosyal
Bilgiler programinda yer alan degerlere gore analiz edilmistir. Bu kapsamda
inceledigimiz 2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda dérdiincii siniftan yedinci
siifa kadar devam eden sekiz 6grenme alanini ve 20 degeri kapsayan toplam 516
atasoziine ulasilmistir. Caligma betimsel tarama modeli ile yapilmigtir. Caligmada,
“aile birligine 6nem verme, adil olma, bagimsizlik, barig, 6zgirlik, bilimsellik,
caligkanlik, dayanisma, duyarlilik, diiriistliik, estetik, hosgorii, misafirperverlik,
saglikli olmaya Onem verme, saygi, sevgi, sorumluluk, temizlik, vatanseverlik,
yardimseverlik” degerleri ele alinmistir. Degerlerde en fazla ulagilabilen 103 atasozii
ile adil olma degeri, en az ise 1 atasozii ile vatanseverlik ve bagimsizlik degeri
olmustur. Sonug¢ olarak Sosyal Bilgiler 0Ogretiminde yer alan degerlerin
aktarilmasinda birgok atasoziiniin kullanilabilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler, Atasozii, Deger.

Abstract:

In this study, proverbs, one of the literary products of Turkish culture, are
analized regarding to the values in social studies. 516 proverbs were foundin 2005
Social Studies Education Programme, which was examined in this context, from 4th
to 7th grade, covering eight education areas and 20 values. The study was executed
with the descriptive survey model.In this study, the values of “caring about family
unity, being just, independence, peace, freedom, being scientific, industriousness,
solidarity, sensibility, honesty, aesthetic, tolerance, hospitality, caring about being
healthy, respect, love, responsibility, cleanliness, patriotism, helpfulness” are
discussed.In these values, the value of being just, with 103 proverbs, is found the
most, and the value of patriotism and independency, with 1 proverb, is found the
least. Consequently, it is determined that many proverbs can be used in order to
transmit the values, taking part in the education of social studies.

Key words: Social Studies, Proverb, Value.
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GIRIS

Atasozleri kiiltiiriimiiziin bir yapi tas1 olarak giiniimiize kadar varligini
devam ettirmistir. Atasodzleri alan yazinda degisik ama ayni anlama gelecek
sekilde ifade edilmistir. Bu baglamda atasozleri ait oldugu milletin birey,
aile, toplum, devlet, egitim, ekonomi ve daha bagka alanlardaki goriislerini
ozetleyen sozlerdir(Duymaz, 2007, s. 27). Atalarimizin uzun gozlemlere ve
denemelere dayanan yargilarini, bilgece diislince, 6giit ya da adet, gelenek,
inang niteligi tasiyan ve herkes tarafindan benimsenmis sozleridir (Ozdemir,
2001, s. 5). Diger bir ifadeyle atalarimiz tarafindan sdylenmis az ve 6zlii
sOzlerdir (Saragbasi ve Minnetoglu, 2002, s. 9). Atasozleri yiizyillar boyunca
cesitli olaylarin goriilmesiyle sonuca baglanmis, gozlem ve denemeden
cikarilmis sozler olarak nitelendirilebilir (Ozan, 1965, s. 5). Yine baska bir
kaynakta Eyiipoglu (1973, s. 11) ise kimin soyledigi belli olmayan halkin
sozleri seklinde ifade etmistir. Yukaridaki tanimlardan yola ¢ikarak
atasozlerini; soyleyeni belli olmayan, bir mesaj vermeye calisan, varligini
gilinlimiize kadar siirdiirmiis 6zlii sézler diyebiliriz. Bu baglamda atasdzleri
kiiltiirlimiiziin aktariminda O6nemli bir yere sahiptir. Sosyal Bilgiler
programinin besinci amac1 “Tiirk kiiltiiriinii ve tarihini olusturan temel 6ge
ve stiregleri kavrayarak, milli bilincin olugmasini saglayan kiiltiirel mirasin
korunmast ve gelistirilmesi gerektigini kabul eder (MEB, 2005) seklindedir.
Bu amag¢ dogrultusunda atasdzlerinin 6zellikle Sosyal Bilgiler dersinde
kiiltiir aktarim araci olarak kullanilmasi saglanmalidir. Sosyal Bilgiler
programinin temellerinden birisi olan degerlerin dgrencilere aktariimasinda
edebi tirlinlerden olan atasdzlerinden yararlanilabilir.

Deger, insani insan yapan oOzelliklere sahip olan ve insami diger
canlilardan ayiran temel oOzellikleri ic¢inde barindiran ve insanlarin
davraniglarina yon veren inanglar biitiiniidiir seklinde ifade edilebilir (Ulusoy
ve Dilmag, 2012, s. 16). Sosyal Bilgiler programinda yer alan degerlerin
belirli 6grenme alanlar1 ve {initeler ile iliskilendirilerek, o iinite baglami
icerisinde Ggrencilere kazandirilmasi hedeflenmistir (Kabapinar, 2012, s.
46). Ornegin Uretim, tiikketim dagitim &grenme alanindaki {initeler
kapsaminda temizlik degerinin kazandirilmasi gibi. Sosyal Bilgiler
programinda dogrudan verilen degerler siniflara gore asagidaki tablo 1 deki
gibidir:
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Tablo 1: Sosyal Bilgiler Programinda Yer Alan Degerlerin Siniflara Gore

Gortinlimii
Ogrenme Dogrudan Verilecek Degerler
Alam 4. simif 5. simf 6. sinif 7. stmif
Birey ve Duygu ve Sorumluluk  |Bilimsellik Farkliliklara
toplum dusur}.cenlere saygl, saygi
Hosgori
Kiiltiir ve Tiirk biyiiklerine | Estetik Dogal ¢cevreye | Vatanseverlik
miras saygl, Aile duyarlilik
birligine 6nem
verme,
Vatanseverlik
insanlar, Doga sevgisi Dogal Kiiltiirel mirasa |Estetik
yerler ve cevreye duyarlilik
cevreler duyarlilik
Uretim, Temizlik ve Caligkanlik | Sorumluluk Diiriistliik
dagitim ve Saglikli olmaya
tiikketim onem verme
Bilim, Bilimsellik Akademik Yardimseverlik |Bilimsellik
teknoloji ve diirtistlik
toplum
Gruplar, Yardimseverlik Dayanisma  |Hak ve Adil olma
kurumlar Ozgiirliiklere
ve sosyal saygl
orgiitler
Giig, Bagimsizlik Adil Olma, |Caliskanlik Baris
yonetim ve Bayraga ve
toplum Istiklal
Marsi’na
saygl
Kiiresel Misafirperverlik Tarihsel
baglantilar mirasa
duyarlilik

Sosyal Bilgiler programinda yer alan degerlerin, &grencilere
aktarilmasinda edebi {riinlerden olan atasozlerinden yararlanilmasi
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kiiltiirimiiz ve kalicilik agisindan 6nemlidir. Cilinkii atasozleri anlatimi kisa
olarak agiklar ve destekler (Oztiirk ve Otluoglu, 2011, s. 113). Unal (2012, s.
334) yaptig1 ¢alismasinda Sosyal Bilgiler 6gretim programinda (4-7. siniflar)
sadece bir etkinlik 6rneginin adinda “Tathi dil yilan1 deliginden c¢ikarir.”
atasoziine yer verildigi sonucuna ulagmistir. Bu durum Sosyal Bilgiler
ogretiminde edebi {iriinlerden olan atasozlerine yeteri kadar yer
verilmedigini gostermektedir. Dilek (2005) tarafindan yapilan arastirma
sonuclarinda da  Ogrenci  yeteneklerinden  6grenme  ortaminda
faydalanilmasimin 6grenmeye olumlu yonde katki sagladigi tespit edilmistir.
Atasdzleri 6grenme ortamlarinda 6grenmeye katki saglayacak nitelikte edebi
iriinlerdir. Bu ¢alismayla da Tirk milletinin benimsedigi, milletimizin
yapistyla Ozdeslesmis bazi1 degerlerimizin, yiizyillardir yasayan ve
kiiltirimiiziin 6nemli yap1 taslarindan birisi olan Tirk atasozlerindeki
yansimasina bakilacaktir.

1. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismada 2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda dordiincii
smiftan yedinci sinifa kadar olan sekiz 6grenme alanlarinda Sosyal Bilgiler
programinda yer alan yirmi degerin aktarimina Tiirk atas6zlerinin yer alma
diizeyi ve uygunluk durumunun tespit edilmesi amag¢lanmugtir.

2. YONTEM

Aragtirmada nitel aragtirma ydntemlerinden dokiiman incelemesi
teknigi kullanilmigtir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ya
da olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsar
(Yildirim ve Simsek, 2006). Dokiimanlar; sonucuna hemen ulasabilinecek
veri saglar ve aragtirmacilarin sorunlari analiz ederek ¢6ziim sunabilmelerine
yardimcr olur. Calismada ilk olarak Sosyal Bilgiler programinda (4-7)
degerler tespit edilmistir. Bundan sonra ise; Aksoy’un (1998) Atasozleri ve
Deyimler Sozligi I-1I, Eren’nin (2003) Atasozleri ve Deyimler Sozligi,
Yurtbast’nin (2012) Siniflandirilmig Atasodzleri Sozliigii kitabinda yer alan
atasdzleri Sosyal Bilgiler Programi’nda yer alan degerlere gore analiz
edilmis ve smiflandirilmigtir. Toplanan veriler aragtirmaci tarafindan
olusturulan atasozii deger eslestirmesi formu araciligiyla analiz edilmistir.
Formda yer alan degerler “Aile birligine onem verme, adalet, bagimsizlik,
baris, ozgiirliik, bilimsellik, caligkanlik, dayanigsma, duyarlilik, diirviistliik,
estetik, hosgorii, misafirperverlik, saglhikli olmaya 6nem verme, saygi, sevgi,
sorumluluk, temizlik, vatanseverlik, yardimseverlik” seklinde yer almstir.
Elde edilen veriler sayisal sonuglara dokiilmiistiir. Aragtirmanin giivenirligi
icin Miles ve Huberman’in (1994) uyusum yiizdesi kullanilmigtir. Alan
uzmani {i¢ Ogretim iiyesi tarafindan bu eslestirmeler incelenmis “‘goriis
birligi” ve “goriis ayrilig1” olan konularda gerekli diizenlemeler tartisilarak
yaptlmigtir. Goriis birligi dogrultusunda, analiz birimi olan atasozleri
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siniflandirilmigtir.  Arastirmanin  giivenilirlik hesaplamasi i¢cin Miles ve
Huberman’in (1994) 6nerdigi giivenirlik formiilii kullanilmistir.

Na (Gériis Birligi)

R (Giivenilirlik) =
Na (Goriis Birligi) + Nd (Goriis Ayriligr)

Giivenirlik hesaplarinin %70’in lizerinde ¢ikmasi, arastirma igin
giivenilir kabul edilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Burada elde edilen
sonu¢ % 82 cikmis ve arastirma icin giivenilir kabul edilmistir.

3. BULGULAR VE YORUM

Calisma  kapsaminda inceledigimiz ~ Atasdzleri  kitaplarindaki
atasozlerinin Sosyal Bilgiler programinda yer alan degerlere gore yer alma
diizeyi grafik 1°de gosterilmistir.

Grafik I: Incelenen Atasdzlerinin Sosyal Bilgiler Programindaki Degerler
Acisindan Yer Alma Diizeyi

Aksoy'un (1998) Atasozleri ve Deyimler SozIGZ |-l
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Grafik incelendiginde en fazla atasoziiniin yer aldig1 deger 103 atasozii
ile adil olma degeridir. Bu durum bize Tiirk milleti olarak adalete ¢ok 6nem
verdigimizi ve her firsatta 6neminin vurgulandigi gostermektedir. Ciinki
atasozlerinin glinlik yasamla ilgili oldugu diistiniildiigiinde, insanin her an
adalet duygusu ile yasamasi gerektigi ve hayatina uygulamasi gerektigi
vurgulandig1 soylenebilir. ikinci sirada ise 77 atasdzii ile galiskanlik degeri
yer almaktadir. Glinliik hayatta ¢aligmanin ve iiretmenin 6nemi vurgulanarak
insanlar ¢aligmaya yonlendirilmistir. Ugiincii sirada 61 atasozii ile dayanigma
degeri gelmektedir. Insanlarin giinliik yasamda birbirlerine her an muhtag
olabilecegi ve dayanisma iginde hayatin devam edebilecegi vurgulanmigtir.
Incelenene atasozleri eserlerinde en az atasdzii birer atasdzii ile bagimsizlik
ve vatanseverlik degeri ile ilgili oldugu tespit edilmistir. Millet olarak
vatanimiza bagli ve bagimsizligimiza diigskiin oldugumuz i¢in bu degerler ile
ilgili atasozii fazla yer almamistir denilebilir.

Tiirk Atasozlerinde Aile Birligine Onem Verme Degeri

Ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik iliskileri bulunan
kimselerin tiimii olarak ifade edilmektedir (TDK, 2014). Aile birligine 6nem
verme degerinin ifade edildigi diisiiniilen 32 atasdziine ulasilabilmistir.
Sosyal Bilgiler programinda, Aile birligine énem verme degeri kiiltiir ve
miras Ogrenme alaninda sadece 4. smifta verilmektedir. Bu degerin
pekismesi i¢in iist siniflarda da deginilmesi gerekmektedir. “Et tirnaktan
ayrilmaz” atasdzlinde ailenin birlik icinde olmas1 gerektigi ve hicbir zaman
ayrilamayacagini ifade etmektedir. “Aglarsa anam aglar gerisi yalan aglar”
atasoziinde de ailenin temel birliginin anneden gectigi ve anne kadar
kimsenin ailesini diisiinemeyecegi mesaj1 verilmistir. “Teyze ana yarisidir”
atasoziinde de akrabaliklarinda aile birliginde 6nemli oldugu teyzenin de ana
kadar aileden oldugu ifade edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Adil Olma Degeri

Adalet kelime anlami olarak “yasalarla sahip olunan haklarin herkes
tarafindan kullanilmasimin saglanmasi (TDK, 2014) seklinde ifade edilmistir.
Bir baska ifadede ise adalet, karsilikli insan iligkilerini diizenleyen toplumsal
diizenin miimkiin, ama zorunlu olmayan bir niteligi seklinde tanimlanmistir
(Kelsen akt Acar, 2013, s. 432). Yurtbas1 (2012) ise tore, hak, hukuk,
haktanirlik, dogruluk veya herkesin yasalarla taninmis olan hakkini vermedir
seklinde ifade etmistir. Tekin (2007, s. 13) ise hak ve hukuka uygunluk,
hakki goézetme ve yerine getirmede dogruluk olarak belirtmistir. Adalet
degerinin ifade edildigi disiiniilen 103 ataséziine ulagilabilmigtir.
Atasozlerinde “adalet” kavrami degisik durumlarda yer almistir. Sosyal
Bilgiler programinda 5. sinifta gii¢, yonetim ve toplum 6grenme alaninda ve
7. smifta Gruplar, kurumlar ve sosyal orgiitler 6grenme alaninda verilmistir.
Adalet 6nemli bir deger ve toplumlarin yap1 tagidir. Bu bakimdan daha fazla
iizerinde durulmasi gereken bir degerdir ve her sinif diizeyinde ele alinmasi

106



ZfWT Zeitschrift fur die Welt der Turken

Vol. 6, No. 2 (2014)

gerekir. “Adalet miilkiin temelidir ve Adalet diinyanin temelidir”
atasozlerinde adaletin diinyanin temeli olacak kadar 6nemli oldugu vurgusu
yapilmig ve adaletin olmadigi yerde, kanunlarin ve yasalarin islemedigi
yerde insanlarm yasamalarinin miimkiin olmadig1 vurgulanmistir. “Hak
yverde kalmaz, Hak yerini bulur, Adalet olmayinca bir yerde, insan diiser her
derde,” atasOzleri ile adaletin giinlik yasamdaki wvurgusu yapilmistir.
Adaletin her zaman olmas1 gerektigi haksizliga ugramis kisilerin mutlaka
haklarin1 alacagi ve adaletin yerini bulacag: ifade edilmektedir. “Adilin bir
saatlik adaleti ab idin bir senelik ibadetinden iyidir” adaletli davranmanin
ibadet kadar onemli oldugu, adil davranan kisinin ibadet eden kadar Allah
katinda deger bulacagi vurgulanmistir. “Seriatin kestigi parmak acimaz”
atasozi ile de kanunlar 6niinde herkesin esit oldugu ifade edilmistir. Huzurlu
toplum i¢in kanunlara herkesin uymasi gerektigi adalet i¢in kanunlara
giivenilmesi gerektigi ve bu kapsamda adaletin aranmasi gerektigi ifade
edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Bagimsizlik Degeri

Bagimsizlik bir milletin veya bir devletin, kendi vatandaglar1 veya
niifusu tarafindan bagimsiz bir sekilde yonetilmesi olarak ifade edilebilir.
Bagimsizlik ile ilgili 1 atasoziine ulasilmistir. “Diinya bol olmus neye yarar,
pabug dar olduktan sonra” diinyada bagimsizlik olabilir ama sen bagimsiz
olmadiktan sonra higbir anlami olmadig ifade edilmistir. Bagimsizlik degeri
Sosyal Bilgiler programinda, 4. smifta Gii¢, yonetim ve toplum Ogrenme
alaninda verilmistir. Sosyal Bilgiler o6gretiminde ozellikle bagimsizlik
miicadelemizin verildigi konularin anlattiminda 6rek verilebilir. Bagimsizlik
ile ilgili atasozlerinin az olmasini ise tarih boyunca bagimsiz yasama
gelenegimize baglayabiliriz.

Tiirk Atasozlerinde Baris Degeri

Sulh savas olmama durumu olarak ifade edilmistir Yurtbast (2012, s.
75). Incelenen atasdzleri kitaplarinda 17 atasdziiniin baris degerini kapsadig
sonucuna ulagilmigtir. Barig degeri Sosyal Bilgiler programinda 7. sinifta
Glig, yonetim ve toplum O6grenme alaninda verilmistir. “Dirlik olmayan
yerde, varlik olmaz” ataséziinde barisin ne kadar 6nemli bir deger oldugu ve
bir toplumda veya bir ailede baris yoksa huzurun olamayacagi ifade
edilmistir. “Iyi dirlige ¢ok har¢ gerek” atasozii ile de barigmn korunmasimin
da 6nemli ve zor oldugunun 6nemi belirtilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Ozgiirliik Degeri

Hiir, 6zgiir anlamma gelmektedir. Ozgiirliik degeri ile ilgili atasozii
sozliiklerinde 13 atasdzii oldugu tespit edilmistir. “Az yasa, azad yasa”
atasdziinde az yasanilmasi halinde bile Ozgiir yasanilmasi gerektigi
baskalarmin himayesinde asla yasanilmayacagi ifade edilmistir. “Yaban
kurdu ne kadar beslersen besle, o hep daga ormana bakar” atasdziinde ise
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bagimsiz yasamaya alismig kisilerin veya milletlerin asla bagkalarinin
himayesinde yasayamayacagi ve 0zgiir olarak vataninda yasayacagi ifade
edilmistir. Bu atastzlerinden bazilar1i bagimsizligr c¢agristirsa da temel
diisiincesinde ozgiirliigii ifade eden atasozleridir.

Tiirk Atasozlerinde Bilimsellik Degeri

Bilimin anlama, agiklama ve kontrol olmak {izere {i¢ islevi vardir ve bu
islevler bilimsellige uzayan bir siiregtir (Arhi ve Nazik; 2003, s. 3). Kutlu
(2000) ise bilimselligi bir fikrin  gelistirilme siireci olarak
degerlendirmektedir. Bilimsellik degeri kisaca akil yoluyla hareket etme,
diisiinceleri akil ve mantikla birlestirmedir diyebiliriz (Sonmez, 2013).
Atasozleri sozliiklerinde bilimsellik degeri ile ilgili olarak 19 atasozii tespit
edilmistir. Bilimsellik degeri Sosyal Bilgiler programinda 4. ve 5. siiflarda
Bilim, teknoloji ve toplum 6grenme alninda, 6. Simifta ise Birey ve toplum
O0grenme alaninda yer almistir. “Cahilin dostlugundan, dlimin diismanlig
yegdir.” Atasoziinde cahil insanlar ile ugrasmanin zor oldugu, alim
insanlarin diismanliginda bile bir seviye oldugu ifade edilmistir. “Bilgi
kuvvettir” atasdziinde ise bilginin en biyik kuvvet oldugu bilim
calismalarina giden yolun bilgiden gectigi ve toplumlara kuvvet verdigi ifade
edilmistir.

Tiirk Atasézlerinde Cahiskanhk Degeri

Gayretli olma, gdrevine bagh olma ve siirekli yapacagi islerle ilgili
caba i¢inde olma anlamina gelmektedir(Yurtbasi, 2012, s. 121).Caliskanlik
degerinin ifade edildigi diisiiniilen 77 atasoziine ulasilabilmistir. “Adama
devlet kendi ayag ile gelmez, Adamu ig oldiiriir, is adamu diriltir, Akan su
yosun tutmaz, Akarsu ¢ukurunu kendi kazar, Alin terlemeyince mal
bulunmaz, Ara, aramanmin sonu para, Baga bak iiziim olsun, yemeye yiiziin
olsun, Arayan gecidi bulur, Ar1 gibi ¢alis aslan gibi ye, Art gibi eri olanin
dag kadar yeri olur, Calisan dag asmis, ¢alismayan diiz yolda sasmus,
Calisan ekmegini tastan ¢ikarir, Calisan el dilenmez, Calisan el tok karin
tizerindedir, Calisan kazanir, Calisan kol biikiilmez " atasozlerinde kisilerin
her zaman ¢aligmasi gerektigi, calisan kimselerin, kimseye muhta¢ olmadan
yasadiklar1 belirtilmistir. Ayrica “Yaz giinii terlemeyen kis giinii donar, Yaz
yorgunlugu kis rahathgu icindir, Yazin basi pisenin kisin asi piser, Yazin
yanmayan kisin 1sinmaz, Agustosta beyni kaynayamin zemheride kazanm
kaynar. Karincadan ibret al yazdan kisi karsilar” atasozlerinde ise
mevsimlerin zorluk dereceleri gbz 6niine alinmig ve zorlu kis aylarinin kolay
gegmesi igin yazin calisilmasi gerektigi ifade edilmistir. “Calisan kul
mahrum kalmaz, Allah gayret edeniz yamindadwr, Calisani Allah sever,
Calismak ibadetin yarisidir, Kuldan hareket, Mevla’'dan bereket, Kul ¢alisir,
Allah verir, Terlemeden Allah insana yardim etmez”. Atasozlerinde ise
manevi boyut ifade edilmistir. Calisan kisilere, Allah tarafindan karsiliginin
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verilecegi ve diriist calisan kisilerin g¢aligmasinin ibadet sayilacagi
belirtilmistir.

Tiirk Atasézlerinde Dayamisma Degeri

Dayanigma bir isi birlik beraberlik i¢inde yapmaktir. Dayanisma degeri
ile ilgili incelenen atasozleri sozliiklerinde 61 atasozii tespit edilmistir. “Bir
elin nesi var, iki elin sesi var.” Atasoziinde dayanigma ic¢inde yapilan isin
daha c¢abuk bitecegi belirtilmistir. Sosyal Bilgiler derslerinde sikga
vurgulanmasi gereken bir degerdir. “Yalniz tas duvar olmaz, Dost bin ise
azdwr, diisman bir ise c¢oktur” atasozleri bu baglamda yer alan diger
atasozleridir.

Tiirk Atasozlerinde Duyarhlik Degeri

Duyarlilik, kisinin ¢evresinde olan biten hakkinda farkindalik
diizeyinin olmasi1 demektir. Duyarlilik ile ilgili 29 atasozii tespit edilmistir.
Sosyal Bilgiler programinda 5. smifta insanlar, yerler ve gevreler 6grenme
alaninda 6. smifta ise Kiiltiirel miras 6grenme alaninda yer almaktadir.
“Egilen bas kesilmez” atasdziinde hatasini anlayana duyarlilik gostermemiz
gerektigi 6giidii verilmektedir. Yine “/yilik eden iyilik bulur” atasdzii de bu
baglamda sOylenmistir.

Tiirk Atasozlerinde Diiriistliik Degeri

Diirtistliik 6zl s6zii bir anlamina gelmektedir. Diiriistliik ile ilgili 21
atasozi tespit edilmistir. “Allah dogrunun yardimcisidir, Allah’in bildigi
kuldan saklanamaz.” Atasozleri ile dogru olmanin Allah katinda ¢ok dnemli
oldugu manevi yonii de belirtilmistir. “Dogru séz katarindan belli olur.
Dogruluk dost kapisi, Dogru soz yemin istemez.” Atasdzlerinde de insanin
giinliik yasamindaki s6zlerinin dogru olmasi gerektigi ifade edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Estetik Degeri

Estetik sanatta ve hayatta gilizelligin kuramsal bilimi, giizel duyu
anlamma gelmektedir (TDK, 2014). Atasozleri sozliiklerinde 11 atasozii
tespit edilmistir. Sosyal Bilgiler programinda 5. siniflarda Kiiltiir ve miras
ogrenme alaninda, 7. siniflarda Insanlar, yerler ve gevreler 6grenme alaninda
yer almaktadir. “Agaci giizel gosteren yapraklaridir, Cirkin ile yola gitme,
Giizel ile tas tasi, bahar cigegiyle giizeldir” Atasozleri ile estetigin ne kadar
onemli oldugu vurgulanmakta hatta “Giizele bakmak sevaptir” atasozii ile de
sevap isleyecek kadar maneviyat yliklenmistir. Ayrica “Géniil kimi secerse
glizelde odur” atasozii ile de estetik degerlendirmenin kisiden kisiye
degisecegi vurgulanmistir.

Tiirk Atasozlerinde Hosgorii Degeri

Hosgorii kelimesi en genel ifade ile karsisindakini hatasiyla, eksigiyle
kabul etme anlamina gelir. Hosgorli degeri ile ilgili incelenen kaynaklarda
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16 atasozil tespit edilmistir. Sosyal Bilgiler programinda ise 4. simiflarda
Birey ve Toplum 6grenme alaninda yer verilmistir. “Giinahsiz adam olmaz,
Hatasiz kul olmaz, Insan hatasiz olamaz, Insan beser, kuldur bazen sasar”
atasozlerinde insanlarin hatali olabilecegi bu durumlar karsisinda hosgoriilii
olarak oldugu gibi insanlar1 kabullenme yoluna gitmemiz gerektigi
vurgulanmustir. Ayrica “Kusuruz bir Allah, Yanilmaz bir Allah” atasozleri
ile de sadece yaradanin kusursuz oldugu onun disinda biitiin beserin mutlaka
hatasi olabilecegi ve bu durumu da hos gormek gerektigi ifade edilmistir.
“Egri agag¢siz orman olmaz” atasdzii ile bazi toplumlardaki hatali insanlarla
toplumun geneli hakkinda kanat gelistirmemek gerektigi ifade edilmistir.
Boylece hosgorii  degerinin  insanlar1  On yargilardan uzaklastirdig
vurgulanmuistir.

Tiirk Atasézlerinde Misafirperverlik Degeri

Bir bagkasinin evinde kisa bir siire kalma anlamina gelir.
Misafirperverlik Tiirklerin geleneksel degerlerinden birisidir.
Misafirperverlik degeri ile ilgili incelenen kaynaklarda 32 atasozii tespit
edilmistir. Sosyal Bilgiler programinda ise kiiresel baglantilar dgrenme
alaninda yer almistir. Atasdzlerinde genellikle iki boyut ifade edilmistir.
Bunlar Misafirin degerli oldugu ve misafirligin siiresidir. “Misafirin ayagi
ugurludur, Misafir on kismetle gelir birini yer dokuzunu bwrakwr, Misafir
kasmeti ile gelir” atasdzlerinde misafirin degerli oldugu ve bereketi ile
geldiginden soz edilmistir. “Misafir ii¢ giin misafirdir, Misafiri horoz olanin
arpa kalmaz ambarinda, Balikla misafir ii¢ giinliik oluncaya kadardwr, Adam
adama yiik degil, can govdeye miilk degil.” Atasozlerinde ise misafirligin
kisa olaninin daha makbul oldugu ve evinde kalinan insanlarinda huzurunun
bozulmamasi nasihat edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Saghkli Olmaya Onem Verme Degeri

Saglikli olmaya 6nerme verme degeri Sosyal Bilgiler programinda 4.
sinifta Uretim, dagitim ve tiiketim 6grenme alaninda yer almaktadir. Saglikl
olmaya 6nem verme degeri ile ilgili incelenen kaynaklarda 22 atasdzii tespit
edilmistir. Atasozlerinde genellikle ruh ve beden saglhigindan ve saglikli
olmak i¢in ne yapilmasi gerektiginden bahsedilmektedir. “Olmaya devlet
cihanda bir nefes sihhat gibi, En biiyiik saghk bassaghgi, Basini serin tut
ayaklarim serinlikte, Genglikten kocaliga saghk saklamali, Basin saglhgi
diinyanin varligi” atasozlerinde saglikli yasamanin onemine deginilmistir.
“Ayagini sicak tut, bagini serin, gonliinii ferah tut, diisiinme derin, Saglam
kafa saglam viicutta bulunur” beden saghiginin ruh sagligiyla yakindan ilgili
oldugu ifade edilmistir. “A¢ irnaktan, insan kulaktan kapar, Gece uyanip su
icilmez, icilirse dertten gegilmez” atasOzlerinde ise hastalifa sebep olacak
bazi davraniglar vurgulanmstir.
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Tiirk Atasozlerinde Saygi Degeri

Saygi1 degeri Tiirk kiiltiiriiniin temel degerlerinden birisidir. Bu deger
Sosyal Bilgiler programinda 4. sinifta Birey ve toplum &grenme alaninda, 5.
smifta Glig, yonetim ve sosyal degisme, 6. smifta Gruplar, kurumlar ve
sosyal orgiitler ve 7. sinifta Birey ve toplum 6grenme alaninda yer almstir.
Saygi degeri ile ilgili incelenen kaynaklarda 14 atasozii tespit edilmistir.
“Alcak olan yiice konar, yiice ucan al¢ak konar, Say beni sayayim seni,
Kopek sahibini 1sirmaz, Basak biiyiidiikce boynunu eger” atasozlerinde kisi
toplumda saygili oldugu kadar saygi goriir anlam1 vurgulanmakla beraber
saygmin kisinin makami yiikselse de saygili olmay1 yasam bi¢imi haline
getirmesi gerektigi vurgulanmustir.

Tiirk Atasozlerinde Sevgi Degeri

Sevgi degeri Sosyal Bilgiler programinda 4. sinifta Insanlar, yerler ve
cevreler 6grenme alaninda yer almaktadir. Sevgi degeri ile ilgili incelenen
kaynaklarda 19 atasozii tespit edilmistir. “Bak bana bir gozle bakayim sana
iki gozle, Kalp kalbe karsidir, Bir selam bin hatir yapar” atasozleri ile
sevginin yasamdaki yeri ve giicii ifade edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Sorumluluk Degeri

Sorumluluk kisinin kendi davraniglarini veya kendi yetki alanina giren
herhangi bir olayin sonuglarini listlenmesi, mesuliyet (TDK, 2013) seklinde
ifade edilmistir. Yurtbasi (2012, s. 443) ise mesuliyet veya gorev duygusu
seklinde ifade etmistir. Sorumluluk kavraminin ifade edildigi diisiiniilen 39
atasoziine ulasilabilmistir. “Her koyun kendi bacagindan asilir, Herkes
ektigini bicer, Herkes kendi ¢ukurunu doldurur, Herkes kendi giinahina gére
yanar, Herkes ne ederse kendine eder, Herkesin c¢ektigi kendi cezasi
amelidir, Herkesin ettigi yanina kalmaz, Kendi diisen aglamaz, Kendi diisen
kendi kalkar, Kendi etti kendi buldu, Kisidir kendini hem aziz eden hem
rezil” Atasozlerinde herkesin yaptigi islerin sorumlulugunun kendine ait
oldugu ve sonucuna da kendisinin katlanacagi ifade edilmistir. Kisilerin
giinliik yagsamlarina vurgu yapilan atasozlerinde herkesin sorumluluk sahibi
olmas1 gerektigi soylenmistir. “Eken bigcer konan goger” atasdziinde ise
sorumluluk duygusu ile yapilan islerde kisiler mutlaka amacina ulasir ve
mikafatin1 alacagi ifade edilmistir. Bir bagka atasoziinde ise insanin
sorumsuzlugu ifade edilmistir. “Herkes attigi okun nereye vardigini bilmesi
gerek” sorumsuzca yapilan davraniglar insanlari incitebilir, bu nedenle
diistinmeden sorumsuzca yapilan davranislardan kaginmamiz gerektigi
sOylenmistir.

Tiirk Atasozlerinde Temizlik Degeri

Temizlik temiz durma veya tutma durumu(TDK, 2014) olarak ifade
edilmistir. Yurtbagi (2012) ise maddi ve manevi her konuda temiz olma veya
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temiz tutma anlamma gelmektedir. Temizlik degerinin ifade edildigi
diisiintilen 19 atasoziine ulasilabilmistir. “Evini temiz tut konuk gelir, kendini
temiz tut oliim gelir” atasOziinde insanin evini ve kalbini temiz tutmasi
gerektigi ifade edilmistir. “Kalp temizligi yiiz temizliginden daha gerekli,
Temizlik imandan gelir, Viicudunu kirden, agzim kiifiirden, kalbini kibirden
koru”. Atasdzleri ise kisinin gilinliik hayattaki temizliginin yaninda kalp
temizligine de dikkat etmesi gerektiginin 6nemli oldu ifade edilmistir.

Tiirk Atasozlerinde Vatanseverlik Degeri

Vatanseverlik degeri Sosyal Bilgiler programinda 4. ve 7. siniflarda
Kiltiir ve miras 6grenme alaninda yer almaktadir. Vatanseverlikle ilgili bir
atasOziine rastlanmustir. “Biilbiilii altin kafese koymugslar, “ah vatamm”
atasoziinde vatan sevgisinin her seyden daha 6nemli oldugu vurgulanmustir.

Tiirk Atasozlerinde Yardimseverlik Degeri

Yardim bir kimsenin kendi sahip oldugu seyleri ve imkénlarin1 bagka
birinin iyiligi i¢in kullanmasidir (Yurtbasi, 2012, s. 518). “Yardimseverlik”
toplumu kaynastiran ve birlik beraberligimizi giiclendiren bir degerdir
(Sonmez ve Akincan, 2013, s. 96). Yardimseverlik kavraminin ifade edildigi
diisiiniilen 24 atasdziine ulasilabilmistir. “Ada bana adayim sana, Adam
adama her zaman gerek olur, Altin esik, giimiis esige muhtag olur, Bak bana
bir gozle bakayim sana iki gozle, Bag basa vermeyince tas yerinden kalkmaz,
Ben olurum sencileyin, sen olursan bencileyin, Bir elin nesi var, iki elin sesi
var”. Yardimseverlikle ilgili atasdzlerinde de kisilerin giinliik hayatlarinda
birbirlerine muhtag olduklarina, ne olursa olsun her konuda paylasim i¢inde
olmalar1 gerektigine vurgu yapilmistir. Insamin sosyal bir varlik oldugu
mutlaka diger insanlarla birlikte yasamak zorunda oldugu ve bunun
sonucunda da diger insanlarla yardimlasmasi gerektigi sOylenmektedir.
“Diiskiinlerin elinden yapisana Mevia yardimct olur, Kul bunalmayinca
Hizir yetigsmez”. Atasozlerinde ise yardimseverligin insani boyutu oldu kadar
Allah katinda da 6nemli oldugu ifade edilmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda dordiincii smiftan yedinci
sinifa kadar devam eden sekiz 6grenme alanin1 ve 20 degeri kapsayan
toplam 516 atasoziine ulasilmistir. incelenen degerler Aile birligine dnem
verme, adalet, bagimsizlik, barig, Ozgiirlik, bilimsellik, c¢aliskanlik,
dayanisma, duyarlilik, diiriistliik, estetik, hosgorii, misafirperverlik, saglikli
olmaya Onem verme, saygi, sevgi, sorumluluk, temizlik, vatanseverlik,
yardimseverliktir. Incelenen degerlerden en fazla ulagilabilen 103 atasdzii ile
adil olma degeri, en az ise 1 atasozii ile vatanseverlik ve bagimsizlik degeri
olmustur. (Mindivanli, Kii¢iik ve Aktas, 2012, s. 99) yaptiklar1 ¢aligmada
Sosyal Bilgiler dersinde edebi iiriinlerden olan atasdzleri ve deyimlerin deger
aktarimmda kullanilabilecek yardimec1 unsurlardan oldugunu ifade
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etmiglerdir. Girmen (2013)’de yaptig1i calismasinda da degerlerin
Ogretiminde atasOzlerinden yararlanilmasi hem 6grencinin séz varli§inin
zenginlesmesine hem de kiiltiire ait Ogelerle deger egitimine destek
olunmasina katki saglayacagi sonucuna ulagmistir. Yine bir baska caligmada
ozellikle cografi terimlerin fazlaca yer aldigi insanlar yerler cevreler
o0grenme alaninin Ozline uygun olarak Basibiliyikk ve Akpmar’in (2010)
yaptiklar1 ¢alismada yagis, sicaklik, riizgér, dag, tepe, agag, su gibi iklim
elemanlarinin atasozleriyle iligkilendirilerek analiz edilmistir. Yine bu
kapsamda Karakus ve Kece (2012) vyaptiklart ¢alismalarinda, c¢evre
egitiminde atasozlerin 6nemi iizerinde durulmustur. Adalet degeri ile ilgili
atasozlerinde adaletin temel oldugu ve herkesin adaletli davranmasi gerektigi
vurgusu yapilmistir. Ayrica atasézlerinde, adaletli yonetimin de ibadet kadar
onemli oldugu vurgulanmistir. Esitlik degeri ile ilgili atasdzlerinde kisilerin
kendi Olgiitlerini bilmesi ona gore davranmasi, kendi ortak paydasi olan
kisilerle arkadas olmasi gerektigi mesaji verilmistir. Sorumluluk degeri ile
ilgili atasézlerinde herkesin kendi yaptigi islerden sorumlu oldugu ve nerde
nasil davranacagini bilmesi gerektiginin vurgusu yapilmistir. Giiniimiizde en
cok igsellestirmemiz gereken degerlerin basinda gelmektedir. Akkus, Kiiciik
ve Orten (2013) yaptiklar1 ¢alismalarinda celiskili atasdzleri iizerinden
ahlaki ikilem igeren bir Ornek olay aracilifiyla ortaokul Ogrencilerinin
sorumluluk degerine iligkin goriislerini tespit etmislerdir. Yine benzer bir
calismada Dogan (2009) yaptigt Uygur atasdzlerinde yiiceltilen degerler
isimli ¢alismasinda degerlerin atasdzlerine yansimasini ele alinmistir. Tiirk
milleti olarak Onem verdigimiz bir diger deger ise yardimseverliktir.
Yardimlasma ile islerin kolay halledilecegi, beraber daha zor islerin altindan
kalkilacagi vurgulanmistir. Caliskanlik degerinde ise c¢alisanin her zaman
kazanacagmin vurgusu yapilmistir. Ozellikle yazin galisiimasi kigin ise rahat
edilmesi yoniinde tavsiyeler vardir. Dogru ¢alismanin ibadet sayilacagi da
belirtilmektedir. Temizlik degerinde ise temizligin imandan geldigi ve buna
gore insanin yasamsal alanini ve ruhunu temiz tutmasmin 6nemli oldugu
ifade edilmistir. Yigittir (2010) calismasinda velilerin degerlerin okullarda
kazandirilmasi gerektigine yonelik goriis beyan etmislerdir. Bu degerler ise
Sosyal Bilgiler programindaki degerler ile Ortiismektedir. Bu degerlerin
benimsenmesinde ise edebi {irlin olan atasdzlerinin katkisnin biiyiik olacagi
diistintilmektedir.

Atasozleri bir milletin yasayan en canli unsuru oldugu diisiiniildiigiinde
bu bakimdan zengin kiiltiirel mirasimizin bir pargast olan atasdzlerinden,
deger aktariminda yararlanabilecegimiz bir¢ok bulguya rastlanilmustir.
Ornegin 6. smif Sosyal Bilgiler dersi “bilim, teknoloji ve toplum” dgrenme
alaninda yardimseverlik degeri 6grencilere verilirken dgretmenin bu deger
ile ilgili bir atasoziinden yola c¢ikarak degeri kavratmaya caligmasi,
Ogrencinin verilmek istenen degeri daha hizli kavramasi agsisindan
onemlidir. Ogretmenlerden Sosyal Bilgiler derslerinde yer yer atasozlerini
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mutlaka kullanmalidirlar. Edebi iiriinlerimizden olan atasdzlerinin ayrica
Sosyal Bilgiler ders kitaplarina daha fazla girmesi, deger aktarimi agisindan
da son derece onemlidir. Boylelikle daha kiigiik yaslardaki bireyler kendi
kiiltiir unsurlarini igsellestirecek, okullarda ogretilen bilgilerin ortiistiiglinii
gorecek ve dgretilenler, davranisa daha kolay doniisebilecektir.
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