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OGRETMEN ADAYLARININ OKUMA VE BOS ZAMAN
DEGERLENDIRME ALISKANLIKLARI

READING AND LEISURE TIMES ACTIVITY HABITS OF
PRESERVICE TEACHERS

Tahir GUR"

Ozet:

Insan hayatinda okumanin yeri yadsinamaz bir 6neme sahiptir. Gelecek
nesilleri egitecek 6gretmen adaylarinin da okuma ile ilgili aliskanliklar1 hem kendi
mesleki hayatlar1 hem de yetistirecekleri 6grencilerin okuma aligkanliklarini
gelistirmede son derece 6nemlidir.

Bu calismada 6gretmen adaylarinin okuma aligkanliklari, bos zamanlarini
degerlendirme tercihleri ve okuma motivasyonlarmi belirlemek amaglanmistir. Bu
baglamda &gretmen adaylarmin okuma ile ilgili aligkanliklari teknolojik ya da
ekrandan okuma materyallerini de i¢ine alacak sekilde ele alinmistir.

Aragtirmanin sonuglarina gére 6gretmen adaylarinin az okuyan okur tipinde
olup, kiitiiphane ya da okuma salonuna gitme aligkanliklarinin ¢ok az oldugu tespit
edilmistir. Ogrenciler kitap disindaki teknolojik ara¢ ve ortamlarda her giin okuma
yaparken, kitap ve geleneksel okuma materyallerinin kullanimi nispeten azdir.
Okuma aligkanlig1 gelistirilmesinde teknolojik ilerlemelerin de géz Oniine alinmast,
kitap okuma ile teknoloji kullanimimin birlikte ele alinip yaristirilmamasi gibi
Oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okuma Aliskanhigi, Kiitiiphane, Ogretmen
Aday1.

Abstract:

Reading has an undeniable importance in human life. The reading habits of
teachers who educate future generations are extremely important in their education
as weel as in their professional lives.

In this study, we aimed to determine preservice teachers' reading habits,
leisure time activities and reading motivations. In this context, reading was taken in
a broader sense that includes reading of new technological materials and
environments besides traditional materials.

According to the results of the research preservice teachers could be classified
as —genrally- aliteratetype reader and they don’t have the habit of using libraries.
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Students read technological tools and environments every day, while the usage
ofbooks and traditional reading materials is relatively small. Some suggestions
proposed at the end; such as, the technological progress to be taken into
consideration while developing the habit of reading and reading traditional materials
should be handled with technology together not as contestant.

Key words: Reading, Reading Habits, Library, Preservice Teacher.

GIRIS

Medeniyetin gelistirilip korunmasinda insana has zihinsel kapasite ve
eylemlerin yeri olduk¢a oOnemlidir. Bu baglamda insanligin tarihinde
gelismislik seviyesinin yakalanip gelistirilmesinde 6grenmenin, dolayisiyla
o0grenmenin en biiylik kaynaklarindan olan okumanin onemi yadsinamaz.
Okuma ile i¢ i¢ce ve birbirlerini gerektiren bir siire¢ olan yazma; adeta
diinyadaki yazilabilen materyalleri birer hafiza sekline getirip, medeniyetin
birikim unsuru olmustur. Bu yoniiyle insan en eski ¢aglardan beri siireklilik
arz eden rivayetlerle, sadece ulasilabilen insanlarin iletisimi ya da duyma ile
birbirlerine aktardiklart medeniyetlerini Onceleri soyut olarak kendi
havsalalarina kaydetmislerdir. Bunun sonucunda, -dogal olarak- gerek
aktarimlarda gerekse igeriklerde bozulma olurken, ulasilan kisi sayis1 az ve
zaman bu bilgileri hizla yok etmekte idi.

Insan ilk zamanlarindan itibaren, diisiince, bilgi ve duygularimi kalict
sekle getirme ihtiyaci duymaya baslamusti. Iste bu amagla, resimlerle
baslayan okuma yazma seriiveni; zamanla evirilerek yazinin icadi, yazi
sistemlerinin ve materyallerinin gelisimi ile gliniimiize kadar hi¢ durmadan
devam etmistir. Artik tasiabilir birer bilgisayar olan cep telefonlari, sinirsiz
bilgi kapasiteli bilgisayarlar, belge ve bilgi degisiminin yeni yontem ve
araglart  hayatimiza girmistir. Bu baglamda teknolojinin  igleri
kolaylastirmasi, zamandan tasarruf ettirmesi baslica avantajlar olarak &ne
siiriiliirken, geleneksel okuma yazma anlayist ve aligkanliklari insan
hayatinda daha az yer bulmaya baslamigtir.

Onceleri yazili sembollerin taninmasi ve anlamlandirilmas: seklinde
tanimlanan okuma; gilinlimiizde —kisaca- metin, okuyucu ve c¢evrenin
etkilesimi ile anlamin yapilandirilmasi ya da bir bagka deyisle metin ya da
sembolle onu ¢6zen okuyucu arasindaki etkilesimdir (Akyol, 2007; Giines,
2007; Ozbay, 2007). Beyin temelli 6gretim yaklasimma gore ise, okuma
siirecinde duygu, diisiince ve bilgiler zihinsel kavramlara ¢evrilmekte, anlam
kazandirilmakta ve zihinde yapilandirilmaktadir (Giines, 2010). Bu temel
tanimlardan 6te okumanin insan igin &nemi oldukca fazladir. Oncelikle
okuma insanin gelisiminde yenilenme, sinirlarin zorlanmasi ve evrensellige
ulagmasi i¢in verdigi basit ama dnemli bir ¢aba olarak one ¢ikar. Bu ¢aba;
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gorme, dikkat, algilama, hatirlama, seslendirme, anlamlandirma, sentezleme,
¢Oziimleme ve yorumlama gibi bilesenlerden olusan, karmasik zihinsel
stiregtir (Ungan, 2008; Coskun,2002). Ayrica bireylerin bilgi edinmesi ve
O0grenmesi yaninda i¢ diinyay1 zenginlestirme, Onyargisiz, yansiz ve
hosgoriili  bakis gelistirme, diislinme ve yaratma Ozgirligli ile
degerlendirme gibi aligkanliklar kazanmasini saglar (Ko¢ ve Miiftlioglu,
2008). Ayrica okuma insan i¢in, hayat boyu devam eden bir egitim ve
ogretim etkinligidir. Okuma insanlarin diisiince, goriis ve yorum giiclerini
gelistirir. Bir bakima okuma; bir beyinin iirettigi soyut bilginin, somut sekle
getirilerek bir bagkasinin algilamasi, anlamasi ve yorumlamasi bi¢iminde
ifade edilebilir (Yardimci ve Tuncer, 2000, s. 21).

Okuma zevk veren, kisisel ihtiya¢ ve gelisim araci goriiliip (Yilmaz,
1990, s. 10); bos zamanlarin degerlendirilmesinde sik¢a ve istenerek yapilan
bir eylem oldugunda aligkanlik olarak kabul edilebilir. Okuma aligkanligi
erken yaslarda kolay edinilir ve yas ilerledik¢e bu edinim zorlasir (Aktas ve
Giindiiz, 2004, s. 21). Bu baglamda aile, 6gretmen ve g¢evre Ogrenciyi
okumaya erken yaglarda tegvik ettiginde, okuma aliskanligi daha kolay
gelisir (Ozbay, 2006; Ozbay, 2005; Yilmaz, 1993).

Kiitiiphaneler okuma aligkanliginin gelismesinde olumlu etkileri
bulunan, insanlarin kitap ve koleksiyonlara ulagsma konusundaki
yetersizliklerini gideren kurumlardir (Bircan ve Tekin, 1989, s. 406).Bu
baglamda kiitliphaneler bireylerin farkli konu ve tiirlerdeki okuma
materyallerine ulasmasini  kolaylastirmakta ve ilgileri dogrultusunda
okumalarina uygun ortam olmakta ve her tir kitapla etkilegimi
hazirlamaktadir. Diizenli olarak kiitiiphaneleri kullanan bireylerde hem
okuma aligkanligmmin yerlesecegi hem de okumaya yonelik ilgilerinin ve
tutumlarinin olumlu ydnde gelisecegi belirtilmistir (Ozbay, 2006, s. 34-35).

Tiirkiye’de 6gretmen adaylarinin ve dolayisiyla 6gretmenlerin okuma
aligkanliklarinin istenen diizeyde olmadig1 yapilan ¢esitli ¢alismalarda ortaya
cikmustir. Bu ¢aligmalar i¢inde, Gomleksiz ve Telo ( 2003); Saglam, Suna ve
Cengelci (2007); Geggel ve Burgul (2009); Odabas, Odabas ve Polat( 2008);
Aydin (2006); Pala ve Yildiz (2012); Arici (2008); Bozkurt ve Serin (2003)
sayilabilir. Bu arastirmalarda O6gretmen adaylarinin yeterli diizeyde
okumadiklar1 ve okuma aligkanligina sahip olmadiklar1 ama okumanin
gerekliligine de inandiklar1 ortaya ¢ikmugtir.

Teknolojinin ilerlemesiyle birlikte -hayatin tiim alanlarinda oldugu
gibi-, egitimde de teknoloji 6zellikle dijital teknoloji etkisini gdstermeye
baslamistir. Hatta Mills (2010), 2000°1li yillar1 okuma yazma ile ilgili yaptig1
sosyokiiltiirel arastirmalarda, yasadigimiz c¢ag1 dijital ¢ag olarak
adlandirmistir. Bu konuda yapilan ¢aligmalara gore, teknoloji kullanimi
egitim bagaris1 lizerinde pozitif etkiye sahiptir (Fairlie, Beltran ve Das,
2010). Artik iiniversite egitiminde &devler, arastirmalar elektronik
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kiitiiphanelerde ya da dijital ortamlarda da yapilmaktadir (Goode, 2010).
Teknolojik imkanlarin bu kadar yayginlasmasi ayni zamanda buna
ulasamayan ya da kullanmayan gruplar1 da ortaya c¢ikarmis ve olumsuz
yonde etkilemistir (Warschauer ve Matuchniak, 2010). Tiim bu ¢alismalarda
ulagilan ortak kani, teknoloji kullanimi okuma yazma aligkanliklarini bir
sekilde etkilemistir. Akilli telefonlar, tasinabilir bilgisayarlar, internet ve
diger paylasim araglar1 ve ortamlariyla teknolojinin kullanildigi yeni bir
okuryazarlik tiirli gelismistir.

Bu calismada icinde yasadigimiz teknoloji ¢aginda Ogretmen adayi
Ogrencilerin okuma aligkanliklari tespit edilmeye ¢aligilmistir. Bu baglamda
geleneksel okunan materyallerden olan kitap, gazete, magazin, roman,
hikaye gibi tiirler yaninda kisa mesaj, sosyal ag, internet sohbeti ya da
internet kaynaklar1 gibi yeni teknolojik materyal ve ortamlarla ilgili
aligkanlik ve tercihler incelenmistir. Bunun yaninda &grencilerin bos
zamanlarin1 degerlendirme ve okuma amaglari da incelenmistir.

1. YONTEM
Arastirmanin Modeli

Egitim fakiiltesinde egitim alan 6gretmen adaylarinin okuma ve yazma
aligkanliklarinin belirlenmesine yonelik bu arastirma, tarama modelindedir.
“Tarama modelleri, gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu
olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullart i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya c¢alisilmaktadir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme,
etkileme c¢abast gosterilmez” (Karasar, 2000, s. 77). Bu c¢alismanin
sonuclarindan hareketle Ogretmen adaylarinin okuma ve bos zaman
aliskanliklar1 betimlenmistir.

Amag

Bu calismanin amaci egitim fakiiltesinde okuyan &grencilerin okuma
aligkanliklarini —yeni teknolojik gelismelerle kullanima sunulan ara¢ ve
ortamlar1 da kapsayacak sekilde-belirlemektir. Bu baglamda su sorulara
cevap aranmistir:

a)Ogretmen aday1 dgrenciler ne siklikta kitap ve diger materyalleri
okumaktadir?

b)Bu 6grenciler bos zamanlarinda ne yapmayi tercih etmektedir?
c¢)Bu 6grenciler hangi amaglarla kitap okumaktadirlar?
Calisma Grubu

Bu c¢alisma, egitim fakiiltelerinde egitim alan Ogretmen adayi
Ogrencilerin -goreceli olarak yeni teknolojik ara¢ ve yontemlerin de
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kullanildigi- okuma aligkanliklarmi belirlemek amaciyla yapilmstir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Cumbhuriyet ve Trakya Universiteleri Egitim
Fakiiltelerinde son sinifta egitim alan 103 bayan, 129 erkek olmak iizere 232
ogrenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Bu ¢alismada veriler okuma aligkanliklar1 ve bos zaman degerlendirme
sorularindan olusan anket gelistirilerek toplanmistir. Ankette ¢coktan se¢gmeli
ve siralamali cevaplar isteyen sorular bulunmaktadir. Siralamali sorular
hazirlanirken &ncelikle Cumhuriyet ve Trakya Universitelerinden dort
Ogretim iyesi ile aragtirmanin amacina gore sorulabilecek sorular tartigilip
maddeler seklinde listelenmistir. Daha sonra Cumbhuriyet Universitesinde
egitim alan 86 O0grenciye sorular yoneltilmis, en ¢ok verilen cevaplardan 6-
15 tanesi siralama sorular igin belirlenmigtir. Bu 6n ¢alismada 6grencilerin
kisa mesaj ya da sosyal ag gibi giiniimiiz teknolojik ara¢ ve ortamlarinda
gerceklestirdikleri iletisimi de bir okuma eylemi olarak gdrdiikleri tespit
edilmistir. Bundan dolay1 bu ara¢ ve ortamlar1 geleneksel okumada akla
gelen aracglarla es tutmalarindan dolay1r bunlar siire¢ iginde caligmaya
“okunan ya da okuma araglar1” olarak alinmustir.

Ankette birinci soru, 0grencilerin ne siklikta okudugunu arastiran bir
soru olup “glinliik, {i¢ glinde, haftada, iki haftada, ii¢ haftada, ayda, iki ayda,
iic ayda, alt1 ayda, yilda ve hi¢” seceneklerinden olusmaktadir. Ikinci soru
ise ders kitaplart disindaki kitap okuma aligkanliklarini soran ve segenekleri
birinci soru ile aynmi olan coktan se¢meli bir sorudur. Uciincii soruda
Ogrencilerin en ¢ok neleri okuduklart tespit edilmeye calisilmistir. Bunun
icin bu soruda “kisa mesaj, elektronik posta, internet sohbet, sosyal ag, ders
notu, ders kitabi, roman ya da hikaye, fikri eser, bilimsel dergi ya da kitap,
magazinler, gazete, internette ders kaynagi, internette haber kaynagi,
internette  ilgi alanindan” olusan segenckleri Ggrencilerin  en sik
okuduklarindan az okuduklarina goére siralamalari istenmistir. Dordiinci
soruda ise 6grencilerin bos zamanlarini nasil gegirdiklerine iliskin “kafe ya
da kahvehanede, kantinde, televizyon karsisinda, sinema / tiyatro ya da
sanatsal gosterilerde, kiitliphane/okuma salonunda, spor aktivitelerinde,
internette, arkadas sohbetinde, sehir gezintisi” siklarindan olusan segenekleri
en ¢cok zaman gegirdiklerinden aza dogru siralamalar istenmistir. Son soruda
ise okuma amaglar1 arastirilmistir. “Ders amacl, zevk amagli, zorunluluk,
bilgi kiltiir artirmak ve bos zamanlar1 degerlendirmek” olmak tiizere bes
secenegi okuma amagclarint en ¢ok karsilayanindan baglayarak siralamalari
istenmistir.

Veriler ad1 gecen iki iiniversitede verilerek 2013-2014 yilinin giiz
doneminde toplanmigtir. Calisma grubundaki 6grenciler, bir oturumda 30
dakikalik zaman iginde anketi doldurmuslardir.
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Verilerin Analizi

Iki {iniversiteden gelen veriler analiz i¢in SPSS 18.0 paket programina
girilip birlestirilmistir. Daha sonra bu verileri frekans ve yiizdeleri alinip
raporlama ve yorumlara gecilmistir.

2. BULGUVE YORUMLAR

Arastirmanin birinci sorusunda Ogrencilere ne siklikta okuduklarina
dair soru yoneltilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Okuma Sikliklart

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
Giinliik 93 39,9
Iki giinde 60 25,8
Ug giinde 27 11,6
Haftada 9 3,9
Iki haftada 7 3,0
Uc haftada 7 3,0
Ayda 5 2,1
Iki Ayda 7 3,0
Uc ayda 4 1,7
Altr ayda 7 3,0
Yilda 4 1,7
Hig 2 9
Toplam 232 100,0

Tiim kaynaklardan (teknolojik araglar ve ortamlar dahil) yaptiklari
okumalari igeren bu soruda 6grencilerin yaklasik % 78 gibi bir orani ilk ii¢
secenek olan her giin, iki ve ii¢ giinde bir okuduklarini belirtmiglerdir.

Tablo 2: Ders Kitab1 Disinda Kalan Kitaplar1 Okuma Sikliklar1

Tercih Siras1 Frekans f Yiizde%
Giinliik 35 15,0
Iki giinde 4 1,7
Ucg giinde 7 3,0
Haftada 7 3,0
Iki haftada 14 6,0
Ug haftada 16 7,3
Ayda 32 13,7
Iki Ayda 39 16,7
Ug ayda 23 9,9
Alt1 ayda 29 12,4
Yilda 14 6,0
Hig 10 5,0
Toplam 232 100,0
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Arasgtirmada Ogrencilerin  ders kitabi disinda yaptiklar1  kitap
okumalarinin sikligin1 soran ikinci soruya verilen cevaplarin dagilimi Tablo
2’de gosterilmistir. Ogrencilerin sadece % 15°i giinliik olarak ders kitab
disinda baska kitap okuduklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin % 13’ii iki ya
da ii¢ haftada bir okuduklarim belirtirlerken, % 30’u ayda ya da iki ayda bir,
yaklagik % 30’u ilic ayda ya da yilda bir okuduklarini,% 5’iise hig
okumadigimi belirtmistir.

Tablo 3: Okuma Eylemi Olarak Kisa Mesaj Kullanim Tercihleri

Tercih Siras1 Frekans f Yiizde%

1 82 35,2
2 20 8,6
3 16 6,9
4 23 9,9
5 21 9,0
6 8 3,4
7 18 7,7
8 4 1,7
9 1 A4
10 9 3,9
12 6 2,6
13 10 43
14 10 43
15 4 1,7
Toplam 232 100,0

Aragtirmanin {igiincii sorusunda “kisa mesaj, elektronik posta, internet
sohbet, sosyal ag, ders notu, ders kitabi, roman ya da hikaye, fikri eser,
bilimsel dergi ya da kitap, ilgi alanina gore (spor, moda diinyasi, aligveris
vb.) magazinler, gazete, internette ders kaynagi, internette haber kaynagi,
internette ilgi alanindan” olusan segenekleri -en ¢ok neleri okuduklarini
belirlemek igin- siralamalar1 istenmistir. Ogrencilerin kisa mesaj okumalarini
yaptiklar tiim okuma faaliyetleri i¢inde ilk siraya koyanlarin orami % 35
olurken, ilk bes tercih i¢ine koyanlarin orani yaklasik % 70 olarak ortaya
¢ikmistir. Bu sonuglarla en ¢ok okunan materyalin “kisa telefon mesaj1”
oldugu ortaya ¢ikmuistir.
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Tablo 4: Okuma Eylemi Olarak Internet Sohbeti Kullanim Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%

1 19 8,2
2 56 24.0
3 55 23,6
4 9 3,9
5 24 10,3
6 1 A4
7 17 7,3
8 15 6,4
9 8 3,4
10 11 4.7
11 7 3,0
12 1 4
14 3 1,3
15 6 2,6
Toplam 232 100,0

Ogrencilerin yaklasik % 60’1 internet

esnasinda okuma yaptiklarini

belirtmislerdir (Tablo 4).

ilk bes tercihleri

sohbeti (cet ya da Ing. chat)
arasinda gostererek

Tablo 5:0kuma Eylemi Olarak Sosyal Aglar Kullanim Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 22 9,4
2 30 12,9
3 35 15,0
4 27 11,6
5 18 7,7
6 22 9.4
8 8 3,4
9 13 5,6
10 9 3,9
11 17 7,3
12 15 6,4
13 7 3,0
14 9 3,9
Toplam 232 100,0

Sosyal aglarda yapilan okumalara bakildiginda 6grencilerden yaklagik
% 57’si bu ortamu ilk bes tercih arasinda belirtmistir.
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Tablo 6: Ders Notu Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 19 8,2
2 35 15,0
3 20 8,6
4 33 14,2
5 26 11,2
6 15 6,4
7 21 9,0
8 10 4.3
9 31 13,3
10 7 3,0
11 4 1,7
12 7 3,0
13 4 1,7
Toplam 232 100,0

Tablo 6 incelendiginde ders notunu ilk bes tercihinde belirten
Ogrencilerin orani % 58 olmustur.

Tablo 7: Ders Kitabi1 Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 23 9,9
2 16 6,9
3 18 7,7
4 21 9,0
5 29 12,4
6 17 7,3
7 27 11,6
8 42 18,0
9 23 9,9
10 3 1,3
11 7 3,0
13 3 1,3
15 3 1,3
Toplam 232 100,0

Caligma grubunda yer alan 6grencilerin ders kitaplarin1 okumay1 ilk
bes tercihleri arasinda gosterenlerin orani % 45 olmustur (Tablo 7).Buradan
da 6grencilerin ders notlarini ders kitaplarindan daha fazla okuduklari ortaya
cikmaktadir.
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Tablo 8: Hikdye Ve Roman Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 39 16,7
2 15 6,4
3 18 7,7
4 5 2,1
5 13 5,6
6 36 15,5
7 12 5,2
8 4 1,7
9 23 9,9
10 20 8,6
11 14 6,0
12 7 3,0
13 10 4.3
14 2 9
15 14 6,0
Toplam 232 100,0

Hikaye/ roman ve fikri eserlerin okunma sikliklari irdelendiginde,
hikdye ve romanlarm 6grencilerin % 38’lik bir kesimi tarafindan ilk bes
tercih icinde (Tablo 8) belirtildigi goriilmiistiir.

Tablo 9: Fikrl Eser Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 9 3,9
2 8 3.4
3 6 2,6
4 3 1,3
5 8 3.4
6 16 6,9
7 33 14,2
8 18 7,7
9 11 4,7
10 28 12,0
11 19 8,2
12 19 8,2
13 17 7,3
14 22 9,4
15 13 5,6
Toplam 232 100,0

Fikri eserler 6grencilerin % 13’1 tarafindan en ¢ok okunan materyal
olarak ilk bes i¢inde degerlendirilmistir (Tablo 9).
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Tablo 10: Bilimsel Dergi/Kitap Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
2 13 5,6
3 13 5,6
4 2 9
5 3 1,3
6 25 10,7
7 29 12,4
8 28 12,0
9 26 11,2
10 7 3,0
11 9 3,9
12 23 9,9
13 34 14,6
14 12 5,2
15 8 3,4
Toplam 232 100,0

Bilimsel dergi ve kitaplar, 6grencilerin yaklagik % 13’ii gibi bir oranda
ilk bes tercihe konulmustur (Tablo 10).

Tablo 11: Magazin Tiirlerini Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 5 2,1
2 2 9
4 2 9
5 23 9,9
6 7 3,0
7 9 3,9
8 25 10,7
9 10 43
10 16 6,9
11 12 5,2
12 29 12,4
13 28 12,0
14 24 10,3
15 40 17,2
Toplam 232 100,0

Tablo 11. Ogrencilerin ilgisine uygun magazin tiirlerini okuma
tercihlerini gostermektedir. Bu tabloya gore magazinler 6grencilerin% 14’1
tarafindan ilk bes tercih arasinda belirtilmistir.
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Tablo 12: Gazete Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
2 3 1,3
3 18 7,7
4 42 18,0
5 5 2,1
6 17 7,3
7 12 5,2
8 13 5,6
9 33 14,2
10 26 11,2
11 8 3.4
12 17 7,3
13 12 5,2
14 17 7,3
15 9 3,9
Toplam 232 100,0

Gazete okuma oOgrencilerin % 29’u tarafindan ilk bes tercih igine
konulmustur.

Tablo 13: internet Uzerinden Ders Kaynag1 Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 0 0
2 10 4.3
3 10 4.3
4 12 5,2
5 37 15,9
6 12 5,2
7 9 3,9
8 21 9,0
9 13 5,6
10 32 13,7
11 19 8,2
12 18 7,7
13 30 12,9
14 2 ,9
15 7 3,0
Toplam 232 100,0

Calisma grubundaki Ogrencilerin % 14’lik bir kismu internet ders
kaynaklarini ilk bes tercih arasina koymuslardir (Tablo 13). Ama tabloda da
goriildiigl gibi hicbir 6grenci ilk tercih olarak belirtmemistir.
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Tablo 14: internetten Haber Kaynag1 Okuma Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans f Yiizde%
1 17 7,3
2 7 3,0
3 11 4,7
4 26 11,2
5 13 5,6
6 38 16,3
7 10 4.3
8 8 3,4
9 13 5,6
10 19 8,2
11 42 18,0
12 8 3.4
13 9 3,9
14 8 3.4
15 3 1,3
Toplam 232 100,0

Internetten haber kaynagi okumayr ilk bes tercihi arasina koyan
ogrencilerin orani1 % 33 olarak belirlenmistir (Tablo 14).

Tablo 15: internetten Ilgi Alaninda Okuma Tercihleri

Tercih Siras1 Frekans f Yiizde%
2 22 9,4
3 11 4,7
4 22 9,4
5 25 10,7
6 15 6,4
7 14 6,0
8 29 12,4
9 5 2,1
10 7 3,0
11 13 5,6
12 25 10,7
13 11 4,7
14 13 5,6
15 20 8,6
Toplam 232 100,0

Ogrencilerin % 34’0 ise internette ilgi alanlarina uygun olarak
okumayi ilk bes tercihleri i¢ine koymuslardir (Tablo 15).

Bu kisimda Ogrencilerin bos zamanlarini nasil degerlendirdiklerini
tespit etmek amaciyla “kafe ya da kahvehanede, kantinde, televizyon
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karsisinda, sinema/tiyatro ya da sanatsal gosterilerde, kiitiiphane/okuma
salonunda, spor aktivitelerinde, internette, arkadas sohbetinde, sehir
gezintisi” segeneklerini siralamalari istenmistir.

Tablo 16: Bos Zaman Degerlendirme “Internet” Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 103 44,2
2 91 39,1
3 15 6,4
4 15 6,4
5 5 2,1
9 3 1,3
Toplam 232 100,0

Ogrencilerin % 44 gibi bir oram bos zamanlarinda internet kullanimini
birinci tercih, % 39’u ise ikinci tercih olarak belirtmislerdir (Tablo 16).
Ogrencilerin yaklasitk % 91°i internet kullanimmi ilk ii¢ tercih igine
koymuslardir.

Tablo 17: Bos Zaman Degerlendirmede “Arkadas Sohbeti” Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 103 442
2 55 23,6
3 27 11,6
4 6 2,6
5 19 8,2
6 5 2,1
7 10 4,3
8 7 3,0
Toplam 232 100,0

Ogrencilerden bos zamanlarini arkadaslari ile gecirdiklerini ilk iki sira
icinde belirtenlerin oran1 % 68 olarak tespit edilmistir (Tablo 17).
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Tablo 18: Bos Zaman Degerlendirmede "Televizyon" Tercihleri

Tercih Siras1 Frekans Yiizde
1 6 2,6
2 55 23,6
3 89 38,2
4 26 11,2
5 28 12,0
7 17 7,3
8 11 4,7
Toplam 232 100,0

Ogrencilerin yaklasik % 65’lik orami televizyon seyretmeyi ilk iig
siraya koyarak, bu sekilde bos zamanlarini kullandiklarimi belirtmislerdir
(Tablo 18).

Tablo 19: Bos Zaman Degerlendirmede “Sinema / Tiyatro/Sanatsal Gosteriler”

Tercihleri
Tercih Sirasi Frekans Yiizde
2 6 2,6
3 19 8,2
4 8 3,4
5 7 3,0
6 22 9,4
7 41 17,6
8 91 39,1
9 38 16,3
Toplam 232 100,0

Sinema, tiyatro ve diger sanatsal gosterilere gitme oranlarina
bakildiginda 6grencilerin % 14 ii ilk ii¢ tercih i¢ine koyarlarken, 6grencilerin
% 73’1 sanatsal etkinlikleri son {i¢ tercihe koymuslardir (Tablo 19).

Tablo 20: Bos Zaman Degerlendirmede “Kiitiiphane Okuma Salonu” Tercihleri

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 7 3,0
3 1 4
4 5 2,1
5 5 2,1
6 20 8,6
7 23 9,9
8 76 32,6
9 95 40,8
Toplam 232 100,0
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Tablo 20 ise dgrencilerin bos zamanlarinda kiitliphane ya da okuma
salonlari ile ilgili tercihlerini gostermektedir. Bu tabloya gore dgrencilerin %
5,571 ilk ¢, yaklagik % 83 gibi bir orani ise son ii¢ tercih arasinda
belirtmislerdir.

Ogrencilerin okuma amagclarina dair tercihlerinin belirlenmesi
amaclanan bu son kisimda ise “ders amagli, zevk amacli, zorunluluk, bilgi
kiiltir artirmak ve bos zamanlart degerlendirmek” secenekleri yer
almaktadir.

Tablo 21: Ders Amacli Okuma

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 50 21,5
2 64 27,5
3 45 19,3
4 34 14,6
5 39 16,7
Toplam 232 100,0

Ogrencilerin % 77’si ders amaciyla okumayi ilk iig¢ tercih igine
koymuslardir(Tablo 21).

Tablo 22: Zevk Amagh
Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 48 20,6
2 47 20,2
3 62 26,6
4 50 21,5
5 25 10,7
Toplam 232 100,0

Calismaya katilan 6grencilerin % 67’si zevk amaglh okumayi ilk ii¢
tercihleri i¢ine koymuslardir.

Tablo 23: Bilgi Kiiltiir icin

Tercih Sirasi Frekans Yiizde
1 30 12,9
2 46 19,7
3 51 21,9
4 98 42,1
5 7 3,0
Toplam 232 100,0
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Ogrencilerin okuma amaglarma bakildiginda “bilgi ve Kiiltiirlerini
artirmak” % 52 civarinda ilk iki tercihte yer alirken, % 45 civarinda son iki
tercihte yer almugtir.

3. SONUC VE ONERILER
Sonuglar

Ogretmen aday1 &grencilerin okuma ve bos zaman degerlendirme
aligkanliklarin1 tespit etme amaciyla yapilan bu calismada, yukaridaki
bulgular 1s181nda su sonuglara ulasilmistir;

Egitim fakiiltesi 6grencileri arasinda yapilan bu caligmada okuma
denince ilk akla gelen kitap okuma orani oldukea diisiiktiir. Bu diisiik oranin
da cogunlugunu derslerle ilgili okumalar olusturmaktadir. Calismanin
sonuglarina gore yapilan tiim okumalar géz oniine alindiginda 6grencilerin
her giin ya da birka¢ giinde bir okuduklar1 ama konu kitap olunca bunun
oldukea diisiik oldugu, hele ders dis1 kitap okumanin ise ¢ok diisiik oldugu
bunun sonucunda ise dgrencilerimizin 6nemli bir gogunlugu alt1 ayda bir bile
kitap okumamaktadir.

Okumalarin faaliyetlerine genel olarak bakildiginda en ¢ok kisa mesaj,
internet sohbeti, sosyal ag gibi ara¢ ve ortamlarda bir seylerin okundugu
tespit edilmistir. Belki nitelik olarak okuma bile sayilamayacak olan bu
eylemin 6grencilerin hayatinda 6nemli bir yer ve zaman aldig1 goriilmiistiir.

Caligmaya katilan 6grencilerin bos zamanlarini genelde arkadaglariyla,
internette ve televizyon seyrederek gecirdikleri tespit edilmistir. Bu
Ogrencilerin ¢ok az bir kisminin kiitiiphane/ okuma salonu ve sinema/ tiyatro
gibi sanatsal gosterileri tercih ettigi tespit edilirken; ¢ogunlugunun bu
etkinlikleri en sonlarda diistindiikleri goriilmiistiir.

Ders kitabi, fikri eser, roman-hikaye gibi edebi tiirler, gazeteler ve
magazinler gibi geleneksel okuma materyallerinin okunma tercihleri yeni ve
teknolojik materyal ve ortamlara —kisa mesaj, internet, sosyal ag, internet
sohbeti gibi- oranla oldukca diistiktiir.

Yilda okudugu kitap sayis1 5’1 gegmeyen kisiler, az okuyan okur tipi;
yilda okudugu toplam kitap sayis1 6 ile 20 arasinda olanlar, orta diizeyde
okuyan okur tipi; yilda okudugu toplam kitap sayis1 20’yi asan kisiler ise ¢ok
okuyan okur tipi olarak nitelendirilmektedir (Y1lmaz, 2004). Bu tespite gore
caligma yapilan Ogrencilerin ¢ogunlugu az okuyan okur tipi olarak
degerlendirilebilir.

Oneriler

Giiniimiizde tniversite egitiminde ve sosyal hayatta yeni teknolojiler
artik vazgecilmez unsurlar olmuslardir. Ama bu teknolojileri kullanmanin ya
da onlara ulagimin olumlu ve olumsuz sonuglarinin oldugu da yadsinamaz
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bir gercektir (Kaminski, Switzer ve Gloeckner, 2009; Hargittai, 2010;
Goode, 2010; Carr, 2008; Turkle, 2008; Batur, Giilveren ve Bek, 2010).
Teknolojinin kullanimmin insan hayatinda bazi isleri kolaylastirirken,
insanlarin ¢ok fazla zamanini alirken, ayn1 zamanda kitap okuma, yazma ya
da arastirma ile ilgili baz1 aliskanliklarin1 degistirdigi goriilmektedir. Bunun
egitim hayatina yansimalarinin yukarida anilan ¢aligmalarda goriildiigii gibi
hem istenen hem de istenmeyen sekilde oldugu tespit edilmistir. Bu
baglamda yapilan bu calismada da Ogrencilerin teknolojinin daha ¢ok
kullanildig1 okuma tiirleri ve aligkanliklarina, kitap gibi geleneksel okuma
materyallerini okumadan daha fazla zaman ayirdiklari goriilmektedir. Bu
problemin ya da gergekligin sebeplerinin derinlemesine irdelenip masaya
yatirilmasi gerekmektedir. Kitap okuma ile teknolojik materyal ya da ortam
okumasinin birbiri ile yarigan ya da birbirine tercih edilen degil ikisinin de
saglikli sekilde gelistirilip ytritiilmesi ile ilgili ¢alisma ve yol haritalar
gelistirilmelidir.

Egitimin en 6nemli islevlerinden biri, bireyi sosyallestirip; toplum ve
gelecek igin saglikli ve yeterli donanima sahip olmasi igin gerekli bilgilerle
donatmaktir. Bu islevin —¢agimizda saglikla yerine getirilebilmesi igin-
teknolojideki gelismelerin ¢ok hizli olmasi yliziinden yeniden yorumlanmaya
ihtiyaci oldugu goriillmektedir.

Gen¢ insanlarin bazen igine kapanik, bazen de kitap, kalem
kullanmadan neredeyse hicbir etkinlik yapmadan internet ya da
bilgisayarlara dayali bir egitimi ya da hayati benimsemeleri bir sorun olarak
belirmistir. Bu sorun ve muhtemel ¢oziim Onerileri; psikoloji, sosyoloji,
felsefe, ekonomi gibi insan hayatinin sosyal, kisisel ve ekonomik yanlarina
bakan bilimlerle isbirligi i¢inde, derinlemesine tartisiimalidir.
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