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Ozet:

Tirk edebiyatinin taninmis kalemlerinden olan Ahmet Hamdi Tanpinar’in
Saatleri Ayarlama Enstitiisii ve Riiyalar, Enis Behi¢ Koryiirek’in Varidat-1
Siileyman Celebi, Peyami Safa’nin Matmazel Noralya’nin Koltugu isimli eserleri
ispirtizma veya metafizik diisiince agisindan ele alind1. Once ispirtizma, spirtiializm,
ruhguluk, metapsisik, metafizik gibi terimler iizerinde duruldu. Asil konuya
ge¢meden Once metafizik diisiincenin bizdeki gelisimi ve buna 6rnek olarak Giritli
Aziz Efendi’nin Muhayyelat, Ahmet Mithat’in Cengi, Hiiseyin Rahmi Giirpinar’mn
Gulyabani ve Omer Seyfettin’in Perili Kogk isimli eserlerinden bahsedildi. Ahmet
Hamdi Tanpmar’in Saatleri Ayarlama Enstitiisti ve Riiyalar isimli eserleriyle
konuya giris yapildi. Daha sonra Enis Behi¢ Koryiirek’in Varidat-1 Siileyman’1 ve
Peyami Safa’nin Matmazel Noralya’min Koltugu isimli eseriyle konu islendi.
Eserlerin bu sekilde siralanmasinda yazarlarinin ilk adlar1 kronolojik olarak takip
edildi. Kitaplar ele alinirken de ilk 6nce kitabin konusu devaminda da kitaptaki
metafizik diisiinceyi ifade eden unsurlar maddeler halinde siralandi. Sonra bu
kitaplar iizerine yapilmis muhtelif caligmalardan bahsedildi. En sona ise bu
calismanin yapilmasinda faydalanilan bir kaynakca eklendi.

Anahtar Kelimeler: Edebiyat, Metafizik, Ispirtizma, Ahmet Hamdi
Tanpinar, Enis Behi¢ Koryiirek, Peyami Safa.

Abstract:

One of the well known authorsof Turkish Literature Ahmet Hamdi Tanpinar’s
“Saatleri Ayarlama Enstitiisii”, Enis Behi¢ Koryiirek’s “Varidat-1 Siileyman Celebi”,
Peyami Safa’s “Matmazel Norolya’nin Koltugu” are considered in the view of
spritualism and metaphysics. Before dwelling into the subject, terms like
sipritualism, metapsychic and metaphysics are handled and people were informed.
Before dealing with the main subject, some information is given about development
of metaphysical way of thinking in our country. While talking about the historical
development of this subject, some Works named “Muhayyelat” of Giritli Aziz
Efendi, “Cengi” of Ahmet Mithat, “Gulyabani” of Ahmet Hamdi Tanpmar and
“Perili Kosk” of Omer Seyfettin are mentioned. The first work of the subject is
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“Saatleri Ayarlama Enstitiisii ve Riiyalar” of Ahmet Hamdi Tanpinar. Then the
subject was proceeded with Enis Behcet Koryurek’s “Varidat-1 Siilleyman” and
Peyami Safa’s “Matmazel Noralya’nin Koltugu”. Works are set in this order because
the writers names are chronologically followed each other. When the books were
handled, first, the plot of the book afterwards the elements expressing metaphysical
thought in the book were arranged in sections. Then, some certain quotation about

these boks were mentioned. In the end, a resources part was added.

Key words: Literature, Metaphysics, Spirtualism, Ahmet Hamdi Tanpinar,
Enis Behi¢ Koryiirek, Peyami Safa.

Giris

Ispirtizma, spirtiializm, metapsisik, metafizik terimleri felsefe,
psikoloji ve tip terminolojisinin yaninda edebiyatta da gecerliligi olan
kelimelerdir'. Ispirtizma, edebiyattan once sosyal hayatta varligmi
hissettirmis sonra edebiyata girmistir. Edebiyatta ispirtizma ile ilk
ilgilenenlerden biri gazeteci-yazar Hidayet Kesfi Akgiillii’diir’. Bir diger
taninmig edebiyat¢imiz  olan Halit Ziya Usakligil de ispirtizmaya
inanmaktadir. 1942 yilinda oglunun vefati miinasebetiyle yayimladig1 Bir
Aci Hikaye isimli eserinde bu durumdan “Evet Amentii, inaniyorum.
Yaratilista biitiin varliklarin zerreleri birbirleriyle birlesime-ulasima koyan
bir akim vardir. Esiri dalgalar nasil kutuptan kutuba, dogudan batiya engin
denizleri, daglart asarak sesler getiriyorsa ruhlarin da havalari, aradaki
mesafeleri yararak birbirleriyle bulustuklarina inaniyorum” sozleriyle
bahsediyor (Usakligil, 1991: 271). Siilleyman Hayri Bolay ispirtizmanin
bizdeki gelisimini su sekilde ifade ediyor:

“Ruh ¢agirma gegen asrin sonlarinda gelismeye baslamis,
memleketimizde de ragbet gormiistiir. Ismail Fenni merhum
1928°de ¢ikardigi  ‘Maddiyun Mezhebinin Izmihlali’  adh
kitabinda maddeden miicerred bir ruhun varligi ispat igin ruh

! Spiritisme: Oliilerin ruhlarinin baki bir hayat siirdiiklerini, maddi sahsiyete sahip olduklarmni,

bunlarin alelade gozlerle goriilemeyecegini ancak yasayan kimselerle bazi hallerde ve bilhassa
medyumlar vasitasiyla miinasebette bulunabileceklerini kabul eden meslek (Bolay, 1990: 252).
Spiritualisme: Ruhun varligini, ebediligini ve baska bedenlere girmek iizere 6liimden sonra devam
ettigini kabul edistir (Bolay, 1990: 253); Ahmet Hilmi, spiritiializmi ruhaniyyun olarak isimlendirir
ve ona gore spiritiializmi ilk planlt bir sekilde ele alip programlayan Platon’dur. Ahmet Hilmi’ye
gore Platon, olimli bir bedenin yaninda 6limsiiz bir ruhu kabul ettigi gibi ruh daima beden
kafesinden kurtularak ilahi kaynaga donmeye calisir. Yani 6liimle tenden ayrilan ruh, var olmaya
devam eder (Uludag, 1996: 194). Ahmet Hilmi’ye goére insan bir bedene sahiptir ama bu bedeni
yonlendiren, idare eden ruhtur (Uludag, 1996: 241).

Metapsisik: Ruh'a ait anlamindaki “psisik” sozciigli ile “Otesinde” anlamindaki ‘“‘meta”
sozciiklerinden tiiretilen kelimedir. Ruh 6tesi manasina gelir (TDK, 1966: 515).

Metafizik: Fizik 6tesi demektir (TDK, 1966: 514)

Hidayet Kesfi Akgiillii, ispirtizma ile 1932 yilinda ilgilenmeye basladigini ifade ediyor (Huyugiizel,
2000: 223).
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cagirma seanslarindan, 75 sayfa gibi uzun bir béliim i¢inde
bahseder. Daha sonra Bedri Ruhselman’in Metapsisik
calismalariyla gelismis, 1959°da Recep Doksat’in Parapsikoloji
ve Paranormal Fenomenlerin Suur Anlayisi Bakimindan Onemi
adli doktora tezi ile bu mesele akademik ¢apta ele alinmig oldu”™
(Bolay, 1990: 252)*.

Siileyman Hayri Bolay gibi Orhan Okay da sosyal hayatta ortaya c¢ikan
ispirtizmanin, edebiyata aksinin yirminci yiizyilin ortalarinda oldugunu
diisiiniiyor:

“1940°h yllarda pek ¢cok Tiirk aydint ispirtizma ve ruh
cagurmayla ugrasiyordu. Kendilerine neo-spirtualist diyen bu
aydinlarin  dernekleri, yayinlart ve dergileri bulunuyordu.
Peyami Safa’nin da buna biiyiik ilgi gosterdigi bilinmektedir”
(Okay, 2010: 321).

Yirminci yiizyilin ortasina gelinceye kadar Yeni Tiirk Edebiyati’nin da
baslangic1 sayilan Terciiman-1 Ahval (1860) gazetesinin yayim hayatina
basladigr giinden ispirtizmadan faydalanilarak yazilan ilk eserlerin
yayimlandigt 1949 yilina kadar olan zaman dilimi iginde ispirtizma
konusunu ele alan birka¢ tane eser yazilmuistir’. Bunlardan -kronolojik
olarak- kisaca bahsedecek olursak ilk akla gelen 1796 yilinda Giritli Ali Aziz
Efendi tarafindan kaleme alman ve 1852°de basilan Muhayyelat'tir’. Kitap,
yirmi hikaye {izerine kurulmustur (Duymaz, 2000: 64). Kitaptaki biitiin isler
biiyii ve cinlerle halledilir (Moran, 1991: 61). Eserde, doga yasalarinin
gegerli oldugu bilinen diinyanin disinda alternatif bir diinya yaratilir ve bu
diinya doga yasalartyla, kanunlarla degil cin, peri, sihir, bilyii ve efsun gibi
giiclerle yonetilir (Duymaz, 2000: 70).

Muhayyelat’tan sonra Ahmet Mithat Efendi’nin 1885’de yayimlanan
(Cengi’si gelir. Ahmet Mithat Efendi Cengi isimli eseri vasitasiyla

* Ispirtizma’nin bu kadar yayilmasinda Bedri Ruhselman’in biiyiik bir rolii vardir:

“Enis Behi¢ Koryiirek olayindan sonra Bedri Ruhselman doktorlugu birakti. 1948 yilinda
universitelerde ruhguluk {izerine bir dizi konferanslar verdi. Kadri, Mustafa Molla, Sihap, Kemal
Yolcusu gibi adlarla tanittigi ruhlarla yaptigi sohbetleri anlatti. Bedri Ruhselman 1950°de
Metapsisik Tetkikler ve Ilmi Arastirmalar Dernegi’ni kurdu. Ruh ve Kainat adhi dergiyi
yayimlamaya basladi. Derginin yazarlari arasinda miizisyen Hiiseyin Saadettin Arel gibi taninmig
isimler de vardi. Rahmetli Cenk Koray da bu islere pek merakliydi. Neco, Riighan Camay, Goniil
Akkor gibi arkadaslarini da bu tiir toplantilara gétiiriiyordu” (Yalgin, 2009: 386). Ayrica Enis Behig
Koryiirek, Cedik¢i Siileyman Efendi isimli ruh ile Bedri Ruhselman’m evinde tamistigini s6ylityor
(Koryiirek, 1949: 6).

Bu ¢alismada ele alacagimiz dort tane eserden [Matmazel Noralya'min Koltugu (1949), Varidat-
Stileyman Celebi (1949), Riiyalar (1952), Saatleri Ayarlama Enstitiisii (1962)] ilk yayimlanan iki
tanesinin [Matmazel Noralya'nin Koltugu (1949) ve Varidat- Siileyman Celebi (1949)] basim yili
1949 oldugu igin bu tarihi esas aldik.

Muhayyelat hakkina bilgi igin; Recep Duymaz, Muhayyelat Uzerine Bir Arastirma, Arma Yaynlari,
Istanbul-1999.
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Muhayyelat’s alaya alir®. Cengi’nin merkezi kahramani Danis Celebi de
Muhayyelat’t okuyarak aklini sihir ve biiyii ile bozmus biridir. Ahmet
Mithat’tan sonra Hiiseyin Rahmi Giirpmar’mm 1912’de yayimlanan
Gulyabani’si gelir7. Gulyabani’nin merkezi kahramam Uskiidar’daki bir
¢iftlikte hizmet¢i olarak ¢alisan Muhsine Hanim’dir. Késk tamamen cinler
ve periler tarafindan iggal edilmistir. Muhsine Hanim bu koskte bir¢ok olaya
sahit olur®. Zamanla Muhsine Hamim bu dogaiistii olaylarin aslinda birer
hokkabazlik ve aldatmaca oldugunu anlar, bu olaylarin gercek sebebinin de
maddiyat oldugunu 6grenir.

Gulyabani’den sonra fantastik diyebilecegimiz tiirde yayimlanan bir
diger mensur eser de Omer Seyfettin’in Perili K&sk hikayesidir. HikAyenin
merkezi kahramani Sermet Bey perili olduguna inanilan ve kiracilarin bir, iki
ay durduktan sonra terk ettikleri bir koskii kiralar. Sermet Bey, metafizige
inanmayan biridir (Seyfettin, 2005: 128). Sermet Bey’in uyguladig: planla
koskteki camlar1 kiran, beyaz elbiseyle bah¢ede gezen, tas atan kisinin ev
sahibi Hacit Niyazi Efendi oldugu ortaya c¢ikar. Dolayisiyla ¢evrilen
entrikalar, Hiiseyin Rahmi’nin Gulyabanisinde oldugu gibi birer
aldatmacadir (Giirbiiz, 2005: 295).

Caligmamizin ana konusunu teskil eden Ahmet Hamdi Tanpinar,
Peyami Safa ve Enis Behi¢’in bazi eserlerinde de bu konu ele alinmustir.’
Tanmmus sairlerimizden Yahya Kemal Beyatli bir siirini bu konuya ayirr.'’

® Cervantes, Don Kisot romaniyla sovalyelik konusunu isleyen eserleri hicvettiyse Ahmet Mithat
Efendi de Cengi ile Muhayyelat’1 hicveder: “Konusu sovalyelerin maceralarini anlatan kitaplarla
alay etmek olan bu kitap[Don Kisot] modern romanmin baslangict sayilmaktadir. Bizim
edebiyatimizda Ahmet Mithat Efendi, Cengi adli romanini bu tesirle kaleme aldi” (Kolcu, 2010:
91).
Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in 1912°de yazdig1 Gulyabani isimli eserinden sonra kaleme aldig1 Cad,
Dirilen Iskelet, Efsuncu Baba, Muhabbet Tilsimi, Mezarindan Kalkan Sehit, Seytan Isi, Oliiler
Yasiyor Mu gibi kitaplarinda da buna benzer konulari islenmistir. Fakat kaleme aldig1 eserleri
iginde bu tarza en yakin galigmas1 1932°de yayimladigi Oliiler Yastyor Mu isimli romanidir.(Aslan,
2011: 626).
“Yattig1, kapisi kilitli odada uyandiginda esyanin yerini degigmis goriir, yatagmnda uyurken
kulagmin dibinde &rdekler vakvaklar, odasindaki bos yiikliigiin i¢inde kendisiyle sevismek isteyen
peri, sarki syler. Bir bagka gece Ahu Baba adinda bir gulyabani goriir” (Moran, 1991: 65).
Bazi kaynaklara gore Peyami Safa ruh ¢agirma seanslarma katilmakla kalmayip, bizzat bu seanslart
diizenleyen bir kisidir (Yalgin, 2009: 385) ; (Agaloglu, 1978: 119)
10 CIN’LER  -‘yi saatte olsunlar’ Atalar sozii

Kizgim benizleriz ki parildar goriinmeden

Titrer yaninda bizleri bir lahza vehmeden

Vicdanlarin azabiyiz onlar tanir bizi

Ta‘zib igin ziyarete gelmis sanir bizi

Her suglunun basinda hayal-i cezayiz

Her asik aldatan kadinin kalb ezasiyiz

Bir cinsimiz azab ise vicdan ve hislere

Bir cinsimiz de var ki beladir nefislere

Lakin bu cinsimiz daha dislek ve zorludur

Vicdant olmayanlari nefsinde korkutur

Diinyada korku namina bizler de olmasak

Bilmezdi adam-oglu nedir ser i¢in yasak
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Bu sekilde bir giris yaptiktan sonra ¢alismamizin bundan sonraki kisminda
Ahmet Hamdi Tanpinar’in Saatleri Ayarlama Enstitiisii romant ile Riiyalar
hikayesi, Enis Behi¢ Koryiirek’in Varidat-1 Siileyman Efendi isimli siir kitabi
ve Peyami Safa’nin Matmazel Noralya’'min Koltugu romami iizerinde
duracagiz.'' Yani buradan sonra ele alacagimmz eserler ve o eserlerin
konular1 i¢in fantastik roman veya hikaye tabirini de kullanabiliriz'*. Simdi
sirastyla [yazar adina gore alfabetik olarak] bu konunun islendigi eserleri
inceleyelim".

A. Ahmet Hamdi Tanpmar: Saatleri Ayarlama Enstitiisii ve
Riiyalar

Tanpinar, ispirtizmadan faydalanmis yazarlarimizdandir. Saatleri
Ayarlama Enstitiisii roman1 ve Riiyalar hikayesi ispirtizmadan istifade
ederek kaleme aldig1 eserleridir'®. Orhan Okay, Tanpmar’in muhtemelen
Peyami Safa ile olan dostlugundan dolay1 ruh ¢agirma seanslarina katilmis
olabilecegini, ispirtizmaya merak sarmis olabilecegini diisliniiyor (Okay,
2010: 321). Ahmet Hamdi Tanpinar ile Peyami Safa arasinda ispirtizma
konusundaki bir diger benzerlik de iki yazarin bu konuyu isledikleri eserleri
Matmazel Noralya’min Koltugu ve Riiyalar hikdyesindeki bayan
kahramanlardan bir tanesinin isminin ortak olmasidir: Selma'”.

A-1. Saatleri Ayarlama Enstitiisii'®

Ahmet Hamdi Tanpmar’in metafizikten faydalandigi eserinden ilki
Saatleri Ayarlama Enstitiisii’diir. Romanm adi da zaman kavramina iliskin
fantastik bir bulustur. Romandan hareket ederek merkezi kahraman Hayri
[rdal’m, Abdiilhamit, Mesrutiyet ve Cumhuriyet donemlerinde yasamis

Bir defa hisseden bizi! Bildin mi ki kimleriz
Cinler veyahut onlara benzer vehimleriz (Beyatli, 1990: 161).

Ciinkii bazi elestirmenler bu tiirdeki eserler i¢in bu veya buna benzer isimler kullanmiglardir. Berna
Moran, “Romamin tiimiine egemen bir duygudan soz etmek gerekirse buna “abes”in duygusu
diyebiliriz” der (Moran, 1978: 48). Besir Ayvazoglu da benzer diisiince ile roman Orgiisiinii
“abesler zinciri” diye tarif eder (Ayvazoglu, 1985: 30). Mustafa Kutlu ise sagma kelimesini seger
ve yazisina “Tanpinar’in Yalan Diinyas:” bagligini atar (Kutlu, 1983: 1).

Burada siralamay1 yazar adina gore yaptik. Ahmet Sar1 benzer konudaki bir ¢aligmasinda siralamay1
eserlerin basim yilina gére yapmistir (Sar1, 2008: 80).

Ahmet Sar1’ya gére Tanpinar, Huzur isimli eserinde de metafizikten faydalanmistir:

“1. Suad’in metafizik gerilimleri, Allah’la ilgili soyledikleri ve tespitleri, anlatimlarda diinyaya ve
ay iistii dleme gozlemleri [hsan’da Suad’in tersine ¢evrilmis bir teoloji oldugu ve Suad’in iyi bir
ilahiyat¢i olabilecegi buldugunu da diisiindiirmektedir.

2. Miimtaz, kisa bir siire dnce dlen Suad’t da bir tirlii unutamamis, hatta saghgi iyiden iyiye
bozuldugundan dolay: giindiiz riiyalart gormeye baslamistir. Saghg iyiden iyiye bozuldugundan
sadece giindiiz riiyalart gormemekte, Suadt asir diisiindiigii ve bunu takinti haline getirdiginden
dolayt da haliisinasyonlar duymaktadir” (Sar1, 2008: 129).

Matmazel Noralya’'min Koltugu’nda merkezi kahraman Ferit’in evlenmeyi disiindigi kiz
arkadasinin adi da; Riiyalar hikdyesinde ise Cemil Bey’in komsusu Sakir Bey yiiziinden vefat eden
ve Cemil Bey’in riiyalarina giren kizin ismi de Selma’dir.

Burada ad1 gegen romanin 12. baskis: takip edilmistir: Ahmet Hamdi Tanpinar, Saatleri Ayarlama
Enstitiisii, Dergah Yaynlari, 12. Baski, Istanbul-2008

@
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oldugunu anlhyoruz.'” Birinci sahis anlatimla kaleme alinmis romanin
geneline baktigimizda hurafeler ve bos inamiglar agirliktadir. Saatleri
Ayarlama Enstitiisti isimli eserde karsilastigimiz metafizik olaylar su
sekilde siralayabiliriz:

A. Miibarek isimli saat'®
B. Seyit Liitfullah"
C. Hayali Olaylar™

)
S

'7 Mehmet Kaplan romani, Tiirk toplumunun son elli yillik zaman cizgisine gére ii¢ kisma (Kaplan,
1998: 158), Berna Moran ise dort kisma ayirtyor” (Moran, 1991: 224).

“Giizel saatti. Kendi halinde, hi¢ kimsenin isine karismadan, kervanini kaybetmis bir mekkare gibi
basibos, dalin dalgin yiiriiyiisii vardi. Hangi takvimle hareket eder, hangi senenin pesinde kosar,
neleri beklemek igin birden bire giinlerce durur, sonra agir, tok, etrafi dolduran sesiyle hangi gizli
ve miihim vakayt birdenbire ilan ederdi? Bunu hi¢ bilmezdik. Ciinkii bu bagimsiz saat ne ayar, ne
1slah ve tamir kabul ederdi. O basim almis giden, insanlardan tecerriit halinde yasayan hususi bir
zamandi. Bazen durup dururken iist iiste ¢alamaya baglardi. Sonra aylarca yalniz rakkasmn gidis
gelisiyle kalirdi. Annem onun bu ihtiyari hallerini hi¢ iyiye yormazdi. Ona gére bu saat bir evliya
idi yahut da onu iyi saatte olsunlar ¢arpmisti. Bilhassa Ibrahim Bey’in vefat ettigi gece belki de
hemen hemen haftalardr islemeyen saatin birdenbire en derin sesiyle vurmaya baslamasindan
sonra bu korku hepimizin igine yerlesti. Annem o giinden sonra ayakli saatimizden hep Miibarek
diye bahsetti.” (Tanpmar, 2008: 26). “Saat cansiz bir varlik olmasina ragmen onun i¢in kurban
dahi kesilir” (Tanpinar, 2008: 349).

Seyit Liitfullah:

“Hayri Irdal’n babasi, Seyit Liitfullah’in gaipler diinyasi ile olan miinasebetini hi¢ gozden
kagirmaz” (Tanpinar, 2008: 42); Berna Moran’a gore gaipler diinyasiyla alig verisi olduguiddia
edilen bir tiptir (Moran, 1991: 227); Seyit Lutfullah’in metafizik dlemde sevgilisi bile vardir:
“Hatta orda, o hazlar dleminde Aselban adli bir de sevgilisi vardi. Tipki masallarda oldugu gibi hi¢
solmayan giiller arasinda, berrak havuzlarin basinda biilbiil sesleri, giil ve yasemin kokulari, serin
su sakwrtilart iginde kendisi kadar giizel cariyeleriyle saz sohbetleri yapip eglenen yahut
penceresinde tek basina oturup dostumuzu diisiine diisiine gergef isleyen bu sevgilinin giizelligini
hepimiz ezberden bilirdik” (Tanpinar, 2008: 43).

Gergeklesmesi ¢ok zor, inandiricilig1 imkansiza yakin olan olaylar:

a. Hayri Irdal’in halasimin 6ldiikten sonra dirilmesi:

“Ertesi giinti halam 6ldii. Ve ikindiden biraz sonra tam gomiiliirken tekrar dirildi” (Tanpinar, 2008:
60).

b. Ruhlarin, eve insan suretinde gelmeleridir:

“Bu sevimli ruhlar, karanlik ve karli gecede siz evinizde otururken birdenbire kapiyi ¢alan ve
sobanizin éniinde paltosunu ve boyun atkisini iizerlerindeki buzlarim ¢atirdata ¢atirdata ¢ikaran bir
misafir gibi gelmis, hi¢ de kendisinin olmayan bir dlemde i¢imizden birisine deldlet etmis, boylece
varligint ve yasadigi sartlarin kudretini goziimiiziin oniine koymugstu” (Tanpimar, 2008: 163);
“Murat, Nevzat Hanim'in masa tecriibelerinde eve ¢alisan bir ruhtu. Apartmani karargdh ittihaz
etmisti. El, ayak ¢ekilince mutlaka ortaya ¢ikar, camlart siler, halilari silker, egyamin yerini
degistirir, kitaplar: diizeltir. Nevzat Hanim in okumasini miinasip bulmadiklarini yirtar, kaybederdi.
Cemal Bey'in Nevzat Hamim'a verdigi birkag¢ romani daha ilk gecede yirttigini hepimizi biliyorduk.
Ve biitiin bu isleri asikar sekilde giiriiltii ile yapardi. Nevzat Hanim in hizmetgisiz kaldigi zaman evi
Muratin muhafaza ettigini, hatta bazen kadincagiz ¢antasindan anahtarini ¢ikarmadan onun kapiy
agtigini hepimiz bilirdik.” (Tanpinar, 2008: 151).

c. Hayri irdal’in yazdig1 Ahmet Zamani Efendi kitabmin bagkahramani Ahmet Zamani Efendi’nin
Hayri irdal’a ahiretten tesekkiir gondermesi:

“Yazi hayatimda ilk defa goriilen bu ahretten tesekkiir de layik oldugu ehemmiyetle karsiland”
(Tanpinar, 2008: 297).

d. Seyit Liitfullah’in gaip alemdeki sevgilisi Aselban’in insan kiliginda diinyaya gelmesi:
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degerlendirir. Kaplan’a gore Tanpinar, yasanilan zamanin metafizik bir
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D. Hayali Sahislar®

E. Hayali Mekanlar™

F. Ispirtizmacilar Kuliibii*

G. Metafizik anlam ifade eden ciimleler™
H. Metafizik istekler”

L. Ritya®®

Elestirmenlerin  birgogu bu romani, sosyal hiciv agisindan

elestirisini yapmustir:

“Niikteyi seven Tanpinar, Saatleri Ayarlama Enstitiisii adli
romaninda kendi nesli ile Cumhuriyet devri biirokrasisinin en
giizel, en lezzetli hicvini yapmuistir. Geniy kiiltiirii olan Tanpinar,
ironik bir tavir almakla beraber, bu eserinde de derine gider”
(Kaplan, 1998: 151).

Berna Moran da Mehmet Kaplan gibi bu romani biirokrasinin bir

elestirisi olarak goriir:

2

23
2

=

)
G

“Onu ¢ikarttiktan sonra Aselban bizim gibi insan kiligina girecek, Seyit Liitfullah hakiki ¢ehresini
alacak, yani giines gibi bir sey olacak ve bu iki emsalsiz giizellik birbirleriyle birlesecekler ve
diinyamizda hakiki bir iktidar icinde mesut yasayacaklardi.” (Tanpinar, 2008: 44).

Gergek hyatta olmadig1 halde Hayri irdal tarafindan ortaya atilan, saatgilerin piri olarak kabul edilen
Seyh Zamani Efendi isminde hayali bir sahsin varligi (Tanpmar, 2008: 8). Hayali oldugu i¢in
mezart dahi olmayan Seyh Ahmet Zamani’ye giinii birinde mezar da bulunur (Tanpinar, 2008: 9);
Hayri irdal yasamamis olan Ahmet Zamani Efendi’yle ilgili kitap da yazar: Seyh Ahmet Zamani ve
Eseri (Tanpinar, 2008: 13).

Seyit Lutfullah’in gaipteki sevgilisi Aselban’in babasinin hayali sarayr vardir: “Aselban’in
babasimin sarayinda hemen hemen bine yakin melekler kadar giizel ¢ocuk, onlarin bir iki misli
kadar birbirini seven ve diisiinen, birbirinden bir lahza ayrilmaya razi olmayan her yastan hisim,
akraba bulunurdu” (Tanpinar, 2008: 44).

Hayri Irdal, Ispirtizmacilar Kuliibii’niin muhasibidir (Tanpinar, 2008: 143).

“Seyit Liitfullah pesimi birakmiyordu. Gaip dlemle miinasebette benim yardimima aligmisti.”
(Tanpinar, 2008: 59); “Hemen her ii¢ giinde bir yukar: dlemden gelen tebligler yaymlanr, tefsir
edilir.” (Tanpinar, 2008: 150); “Sabriye Hanim simdi obiir diinya ile oradaki hayat ile mesguldii”
(Tanpinar, 2008: 165).

Seyit Litfullah’in gaip alemdeki sevgilisi Aselman ile evlenmesi i¢in Aselman’in aile bityiikleri,
Seyit Lutfullah’in Kayser Andronikos’un hazinesini bulunmasini sart kosarlar:

“Bu definenin bulunmasi gaip dlemdekilerin, yani Aselban’in ana ve babasimin bilhassa ¢ok hiddetli
ve Aselban kadar giizel kardesinin sevgiliye erismesi i¢in kostuklari sartti. Seyit Liitfullah’in bu
define isi ile ugragsmasinin tek sebebi bu sartti” (Tanpinar, 2008: 44).

Hayri Irdal, Dr. Ramiz’in okumasi igin verdigi Almanca makaleyi belki riiyama girer de riiyamda
terciime edilir diye yatarken yastigimin altina koyar. Daha sonra Ramiz, Hayri irdal’a, bu hafta
gdrmesi gereken riiyalari bildiren bir liste verir (Tanpiar, 2008: 113). Yine Hayri irdal rityasinda,
bir aslan goriir ve aslan kendisine dokunmaz. Uyaninca rityada aslan gérmenin adalet oldugunu
dgrenir ve mahkemeden zarar gérmeyecegini diisiiniirken tam da diisiindiigii gibi olur ve Hayri irdal
mahkemeden beraat eder (Tanpinar, 2008: 117); Yine Hayri Irdal riiyasinda, esi Emine’nin vefat
ettigini goriir. Birkag hafta sonra da esi Emine ger¢ekten vefat eder (Tanpinar, 2008: 120).
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“Saatleri Ayarlama Enstitiisii ne is gorecegi belli olmadan
kurulmus, yeni yeni kadrolarla subeler acip gittikce genisleyen
oylesine sagma bir kurumdur ki, Tanpinar bu enstitiiyii ele
alarak bir¢ok konuyla alay etmek olanagini bulur: politikacilar,
st yapida yapilan kéksiiz devrimler, biirokrasi. Bati taklidi
yasam bigimi vs. Tanpwmar, yeniye inanmis gibi goriinen ama
gercekte cikarlarmm diisiinen politikacilart da, biirokratlar: da,
aydinlart da romaninda kendine hedef alir” (Moran, 1991: 229).

Saatleri Ayarlama Enstitisti ile ilgili kismi Giirsel Aytag’in su
degerlendirmeleriyle neticelendiriyoruz:

“Cagdas toplumlarda saatin odaklastigr hayat temposunda
saat ayari, toplum iginde yasayan insanlarin birbirleriyle
iliskilerinde koordine ¢alismalarimin ilk sartidir. Cagin geregi
olan bu nesnel zamanin dakik ve tutarli olciimii konusunu Ahmet
Hamdi Tanpinar’in hicivci tutumlu ve biirokrasiyle i¢ ice
islemesi onun i¢ zamana deger veren romantik ruhlu
sanatgiligiyla acgiklanabilir. Ama bu ¢ergeve i¢inde hicvettigi
toplumsal ve evrensel daha dogrusu ¢agdas zaaflar onun aym
zamanda elegtirici, dolayisiyla akilci-gozlemci yaninin da giiglii
oldugunu kanitlar” (Aytag, 2005: 138).

228 A-2. Riiyalar*’

Ahmet Hamdi Tanpinar’in ispirtizma olayin1 isledigi bir diger eseri de
Riiyalar hikayesidir. Bu hikadye, Tanpmar’in Yaz Yagmuru isimli hikdye
kitabinin iginde bir bolimdiir.®® Riyalar hikdyesinde ispirtizma; ruh
cagirma, riiyaya girme ile saglanmistir (Okay, 2010: 309). Riiyalar
hikayesinde karsilastigimiz metafizik olaylar1 su sekilde siralayabiliriz:

A. Cemil Bey’in arkadaslarimin ruh ¢agirma seanslari
B. Hikayenin merkezi kahramaninn riiya olmasi®

C. Cemil Bey’in riiyasina giren kiz, komgsusu Sakir Bey i¢in intihar
eden kiz ve ispirtizma seansina gaipten gelen kiz [yani ruh] Selma isimli
kizdir. Her ti¢ kiz da ayni1 kisidir.

7 Ahmet Hamdi Tanpinar, Hikdyeler, Dergah Yaymnlari, Istanbul 1991 baskist takip edilmistir

® Riiyalar hikayesi, 1955 yilinda yayimlanan Yaz Yagmuru isimli hikdye kitabmmn iginde yer
almaktadir. Fakat bu kitapta yayimlanmadan 6nce Aile Mecmuasi, [Kig-1952], N: 20, s. 6-20°de
tefrika edilmistir.

“Riiyalar hikdyesinin esas kahramam goriiniiste Cemil 'dir. Karisi ve kizi geri planda kalir. Gergegi
ifade etmek gerekirse Cemil de ikinci plandadir. Cemil’in hikdyede pasif bir durumda olmasina
mukabil aktif olan, biitiin hikdyeye hdkim olan bir baska karakter daha vardwr. Bu bir insan degil,
nesne degil, bir Sey’dir. Cemil’den daha ger¢ek, daha aktif variigiyla riiyalar hikdyenin biitiiniine
hdakimdir. Cemil ise adeta riiyalarin anlatilmasi icin bir alet-sahistan ibarettir. Onun riiyalar
disinda hayati hemen hemen yok gibidir. Okuyucu onu riiyalarin baglamasiyla tanir, riiyalar bitince
hikdye de zaten biter” (Okay, 2010: 317).
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Yani;
C-1. Sakir Bey’in sevgilisi olan geng kiz*°
C-2. intihar eden geng kiz’'
C-3. Denizde cesedi bulunan geng kiz"
C-4. ispirtizmaya ¢agrildiginda gelen geng kiz*
C-5. Ispirtizmadan rahatsiz olan geng kiz**
C-6. Cemil Bey’in hayalini gordiigii geng kiz*
Bu genc kizlarin hepsi intihar eden Selma adindaki ayn1 geng

kizdir.

D. Cemil’in yazacagi romanin konusu ile Komgusu Sakir Bey’in
yasadiklarinin ayn1 olmasr>®

E. Cemil Bey’in yazmayr diisiindiigli romandaki olaylar1 bizzat
yasamast® .

Bu hikdyeden de anlasilacagi iizere gercek hayatta olan olay veya
olaylar, ayni diinya {izerinde yasamakta olan bagka kimse veya kimselerin de
bir sekilde giindemine girebilmektedir. Bu ifadeyi biraz agmak gerekirse ilk
olarak Sakir Bey ve Selma’nin yasadiklari, ikinci olarak Cemil Bey’in
arkadaslarinin Selma’nin ruhuna yaptiklar1 eziyet, bu durumlarla hi¢ de
alakasi olmayan Cemil Bey’in giindemine metafizik yoldan girmistir. Bu
glindemine girme haliisinasyon, ispirtizma, ruh cagirma gibi muhtelif
sekillerle bazen istek disinda bazen de istegimizle olabilmektedir. Bu
hikdyede Cemil Bey’in komsusunda yasanan bir olay hem kendi istegi

0 “Sakir Bey isminde bir adam, mesut bir aile babasi geng¢ bir kadnla, daha dogrusu bir kizla

tanismig” (Tanpinar, 1991: 113)

“Selma adinda bir gen¢ kiz intihar etmis” (Tanpinar, 1991: 125).

“Bir hafta sonra da denizde kim oldugu bilinmeyen ve yasi ancak tahmin edilen bir geng kiz cesedi
bulunmugtu.” (Tanpinar, 1991: 113).

“Cagiriyorlar, beni ¢agiryorlar. Gitmeye mecburum anlamiyor musunuz?” (Tanpiar, 1991: 123);
“Iki aydir cagiriyoruz” (Tanpinar, 1991: 125).

“Ayakta o masamin basinda neler ¢ekiyorum.” (Tanpmar, 1991: 123); “Kurtarin ne olur beni
kurtarin diye yalvariyordu.” (Tanpinar, 1991: 123).

° “Yazik ki Beyaz entarili hayali hakikaten gormiistii (Tanpinar, 1991: 115); Birden bire riiyasindaki
kadini tekrar gordii. Yine elleri yiiziine kapanmisti, fakat sanki hickiriyordu. Hayal o kadar sarih,
ani idi ki saskinhigindan elindeki bardag diisiirdii (Tanpar, 1991: 118); Bu sefer hayal daha
vazihti. Geng kadin dniinde, ellerini masaya dayamis duruyordu.” (Tanpinar, 1991: 120).

“Bu hemen hemen sahidi olduklar: bir vaka idi. Komsularinda ge¢misti. Sakir Bey isminde bir
adam, mesut bir aile babasi geng bir kadinla, daha dogrusu bir kizla tamigmus, ii¢ sene evin i¢i alt
tist olmugstu. Kadini, kocasint ¢ok iyi taniyordu. Fakat kizi gormemislerdi. Hemen hemen hi¢ goren
olmanugti. Giiniin birinde sadece kayboldugunu &grenmislerdi. Ondan sonra bir ara her seyin
diizeldigi zannedilmisti. Fakat birden bire Sakir Bey’in delirdigini haber almislardi. Bir hafta sonra
da denizde kim oldugu bilinmeyen ve yasi ancak tahmin edilen bir geng kiz cesedi bulunmustu”
(Tanpinar, 1991: 113).

“Riiyalar hikdyesindeki olaylardan sonra Cemil, riiyalar ile yazacagi roman ve ruh ¢agirma olay:
arasinda kalmistir” (Okay, 2010: 315).
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disinda Cemil Bey’in hayatina hem de Ada’da yasayan Cemil Bey’in
arkadaslarinin hayatma dahil olmustur®®. Yani hayattaki bazi durumlar veya
olaylar, bizim irademiz disinda, hayatimiza miidahil olabilmektedir. Mehmet
Kaplan, Tanpmar’in bu hikdyesinde korku, kadin ve ruh meselelerini ele
aldigim ifade ediyor (Kaplan, 1998: 154). Orhan Okay da Tanpinar’in bu
hikayesinde, suuralt1 teknigini kullandigin1 séyliiyor:

“Hikdyede yer yer suur akisi, belki burada daha yerinde
bir ifade ile suuralti akisi ifadelerine basvurulmustur. Cemil’in
anlattiklary zihnin vazih ve idrak bélgesinden kademe kademe
suurun ve suuraltimin derinliklerine inmekte ve yine aym
tabakalardan idrake yiikselmektedir. Alt, iist, derinlik, karanlik
gibi kavramlarla izah edilmek istenen suuralti psikolojisi, ¢ok
defa su veya deniz istiaresiyle aciklanmaya yol agmustir.
Tanpinar’in bu hikdyede Cemil’i, gerek riiyalarinda, gerekse
gercek hayatta birka¢ defa deniz ile yiizyiize getirmesini bu
istiare motifi harekete gecirmis olmalidwr. Fakat suuraltimiz
sadece yasantilarimizdan ve rofulmanlardan mi ibarettir?
Kanaatimizce burada Tanpinar, suuralti diinyamizin, kendimizin
disinda baska bir diinya ile temasina dikkati ¢ekmek istemistir.
Hikdye psikanalizden ziyade parapsikoloji alanina agiimaktadir.
Buna gére Cemil, yazacagi romanin konusunu se¢mekle,

230 vakadaki gen¢ kizla metapsisik bir iliski kurmus olmaktadir.

Burada Freud’cu bir suuralti olayr da diistiniilebilir” (Okay,
2010: 316-320).

B. Enis Behi¢ Koryiirek: Varidat-1 Siileyman

Enis Behi¢’in metafizik ile ilk kargilasmast 1929’da olmustur.*’* Bu
tarihten, Varidat-1 Siileyman’da ifade ettigi olaylar1 yagsamaya baslayacagi,
1946 senesine kadar baska bir metafizik hadise yasamamistir. Enis Behig’in
1946 tarihinde ikinci defa karsilastig1 ispirtizma ile temast hakkinda muhtelif
rivayetler vardir. Bunlardan ilki, esi Miifide Koryiirek’e aittir:

“Yamilmiyorsam 1946-1947 yillariydi. Ankara’daydik. Bir
gece Enis’in eski arkadaslart ziyaretimize geldiler. I¢lerinde
Avukat Suat Pilevne, savci Kemal Bora ve esi, Tahir Sebiik,

% Cemil Bey’in Ada’daki arkadaglarmin hayatina istekli olarak girmesinde ruh ¢agirma seanslari etkili
olmustur. Eger Cemil Bey’in arkadaslar1 ruh ¢agirma seansi yapmamis olsalardi Selma adindaki
intihar etmis kizin yasadig1 olaylardan onlarin haberi olamamis, dolayisiyla Selma onlarm hayatina
girmemis olacakt.

1929 yilinda yasadigi olay da sudur:

“1929°da gordiigii bir riya iizerine yazdigi Bir Cenaze Alayi, Ikinci Varhk gibi siirleri
bunlardandir. Ayrica yakin arkadasi Tevfik Ararad’in verdigi bilgiye gére bir aralik, son devir
tasavvuf dalimlerinden Mehmed Ali Ayni ile tasavvufi konularda goriismeleri de olmustur. Buna,
bizzat Enis Behi¢’in, Uskiidar 'daki Nastihi dergdhina adini veren halveti seyhi sair Nasithi Mehmet
Efendi’nin torunlarindan geldigi rivayetini de ekleyecek olursak, sdirin bu mistik hayata girmeden
bir takim i¢ hazirliklarina yabanct olmadigina da hiikmetmek gerekecektir” (Okay, 1992: 383).

w
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Sinan Onbulak, Evkaf Umum Miidiirii Sevki Bey, eski valiler,
eski temyiz reisi gibi seckin kimseler vardi. Gecenin bir vaktinde,
misafirler, su gordiigiiniiz masanmin etrafinda toplandilar. Ruh
cagiracaklarint séylediler. Masanin etrafinda Enis’ten baska
herkes vardi. Enis bu daveti kabul etmiyor, isi ciddiye almiyor,
arkadaslaryla  egleniyordu. Ciinkii Enis o zaman ruha
inanmiyordu. ‘Giiniin birinde otlar gibi ¢iiriiylip gidecegiz’
diyordu. Arkadaslart israrla kendisini masaya ¢agirdilar ve
‘mademki biz bu aksam senin misafirin olarak buradayiz, oyle
ise bizi kirmayacaksin ve parmagm su fincana uzatacaksin’
dediler. Enis nezaketen bu teklifi kabul etti. Masaya oturdu ve
emre uydu. Bir usul icerisinde ruh g¢agrildi. Ve biraz sonra
fincan, bir daire iizerinde harfler arasinda dolasmaya baslad.
Enis’in katildigi toplantida alinan ilk teblig sudur:

Ben agk-1 ilahi ile yandim da uyandim
Her zerre rimadimla miikerrer yine yandim.

Anladik ki gelen ruh, bir saire aittir. Ustelik aruzla
vazilmaktadir. Bu, Cedik¢i Stileyman Celebi’nin ruhuydu. Enis,
bu tebligden sonra birdenbire degisiverdi” (Yildirim, 2003: 51).

Enis Behi¢’in ispirtizmayla temasi hakkinda ikinci rivayet Soner
Yalgin’a aittir: 231

“Ve yil 1946 yilimin bir Ekim giinii. Enis Behi¢ Koryiirek'in
hayati degisti. Ruh c¢agirma toplantilarina katilmayr siirekli
reddeden Enis Behi¢ Bey, istemeyerek geldigi bu yeni yapilmuis
apartman dairesine girdi. Ev sahibi, Tiirkiye’'deki ruh ¢agirma
olayinin onciisii Bedri Ruselman idi. Once, gelen misafirlere hos
geldiniz  deyip hal hatr sorduktan sonra gramofona
Paganini’nin Seytan Trilleri’'nin tag planini koydu. Ardindan on
iki yasindayken okudugu ve hayatimi degistiren, Gayret Kitabevi
sahibi Mosyo Garbis’in ‘Cinlerle Muhabere’ kitabindan satirlar
okudu. Vakit gece yarisini buldu. Perdeler sikica kapatildi,
ampuller sondiiviildii. Altr kisilik yuvarlak masanmin etrafina
gegtiler. Tek bir mum, masanin tizerindeki, iginde harfler ve bazi
kelimelerin yazili oldugu kadife altigen bir kutu ile biiyiik bir
fincanmi aydinlatmaya ancak yetiyordu. Bedri Ruhselman kisik bir
sesle, herkesin parmaklarini fincanin iizerine koymasini soyledi.
Ruh ¢agirma toplantisi boylece bagladi. Bir kag¢ dakika bir sey
olmadi. Sonra nereden estigi bilinmeyen hafif bir riizgdr, mumun
alevini titretmeye bagladi. Fincan sarsidi. Altigen kutunun
kapagr acildi; kutudan firlayan harfler ve kelimeler bazi
ctimleler olusturdu. Masadakiler telasla bu ciimleleri okumaya
calisirken. Sdir Enis Behi¢ Koryiirek’in gozleri yuvalarindan
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firlayacak sekilde tavana bakiyordu. Yirmi santim boyundaki bir
Mevlevi dervigi, basint sol yana yatirmis, elleri gogsiinde
caprazlamis bir halde sema yapiyordu. Enis Behi¢ Bey, dervisi
arkadaglarina gostermek istedi. Parmagiyla tavana isaret etti.
Arkadaslart  bir sey anlamadi. Enis Behi¢ Bey oturdugu
sandalyenin iistiine ¢ikti, dervisi gostererek ‘bakin bakin’ dedi.
Ve diisiip bayildi. Dervisi onun diginda kimse gormemigsti. Enis
Behi¢ Koryiirek kendine geldikten sonra toplantiya devam edildi.
Mevlevi dervigin kim oldugu masanin tizerine yayimig harfler ve
kelimelerle arastiriimaya ¢alisildi. Buldular da adini, Stileyman
Celebi. Gelen ruha, mevlit yazari Siileyman Celebi olup
olmadigint  sordular. Degildi. Ruh, masadaki harflerle ve
kelimelerle oynamaya basladi; adi Cedikg¢i Siileyman Celebi’ydi.
Hali¢’in dondugu kis hastalanmis ve iki yil sonra da memleketi
Trabzon’da vefat etmisti. Mezarimin iistiinde bahge vardi. Enis
Behi¢ Koryiirek istemeyerek geldigi bu evden, ruhun bedenden
yvarildiktan sonra diinyayt sik sik ziyaret ettigine inanarak ¢ikti.
O giinden sonra hem kendisi hem giirleri ve hem de hayata
bakisi tamamen degisti. Enis Behi¢ Koryiirek, Cedik¢i Siileyman
Celebi’yle iliskisini hi¢  kesmedi. Sdir ve hariciyeci
arkadaglarmmin ¢alismaktan ¢ok yoruldugu, biraz bir hastanede
232 dinlenmesi gerektigi seklindeki onerilerine ofkeyle yanit verdi.
Zamanla eski ¢evresiyle iliskileri koptu. Artik mistik giirler

yaziyordu” (Yalgm, 2009: 382).

Enis Behi¢’in ispirtizma ile tanismasina dair {igiincii rivayet de Omer
Fevzi Mardin’e aittir:

“Bir giin Enis Behi¢ Bey merhum; bir avukat dostunun
ziyaretine gidiyor. Vakit gecedir ve avukat evinde misafir
bulunan birkag zat ile ispirtizma masasi etrafinda toplu ve
mesguldiir. Salona girince bu hal ile karsilasan Enis Behi¢ Bey
hosnutsuz bir tavirla dogru yandaki odaya gegiyor. Ev sahibi
avukat, kendisini odadan salona gelmeye zorluyor. Enis Behig
Bey, hi¢ istemeyerek buna muvafakat ediyor. Imdi avukati
miiskiil durumdan kurtarmak ve diger misafirleri etrafinda
topladiklart masadan veya ev sahibini onlardan ayirmamak icin
nihayet Enis Bey de masa kenarina gelip oturmaya razi oluyor.
Ve fincan vasitasiyla ruhlarla konusma isi boylece devam ediyor.
Simdi Enis Behi¢ Bey tam bir alakasizlikla kenardadir. Fakat o
kendi haline birakilmiyor (ve sen de parmagini fincana koy
bakalim ne olacak?) diye israr ediliyor. Enis Behi¢ Bey yine
isteksiz ve heyete uymus olmak i¢in parmagini fincana koyuyor.
Fakat heyet bir fevkaladelikle karsilasiyor. Zira fincan hem
mutad hareketinden daha hizli hareket ediyor, hem de ismi hig
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birinin malumu olmayan bir ruh kendi ismini yazdiriyor:
Siileyman Celebi” (Mardin, 1950: 38).

Orhan Okay, 1946 yilindan itibaren Enis Behi¢’te meydana gelen bu

degisimi su sekilde ifade ediyor:

“Enis Behi¢'in, edebiyatimiz i¢in belki diinya edebiyati i¢in
de en miihim ve dikkate sayan devresi 1946 dan sonra baslar. Bu
sene i¢inde bazi arkadaslarimin evierinde yaptiklari ispirtizma
seanslarina baglangigta itiraz ederek sonra israr itizerine katilan
sdir, daha sonra bir medyum hiiviyetine biiriinmiis ve bu
seanslarda gelen siir ve nesir metinleri zaptedilerek, bilahare bir
kitap halinde toplannmustir. O yillarda bir kisim yazarlarin
sarlatanlik, bir kisminin ise olaganiistii bir hadise olarak ileri
stirdiikleri bu mesele bugiin de tam olarak bir ¢oziime kavusmusg
degildir. * Milliyetci ve vatanperver bir yazar olmakla beraber
siirlerinde de, hayatinda da dini-tasavvufi bir meyli olmadig
bilinen bir sdirin, birden bire bu cesit orneklerle ortaya ¢ikisi
sasirticidir. Enis Behi¢’in, 1946 °dan sonra biiyiik bir degisme
icinde oldugunun, c¢evresindeki herkes farkindadir” (Okay,
1992: 383).

Hem mesai hem de kalem arkadasi Samet Agaoglu, Enis Behig’te

meydana gelen bu farklilagsmay1 anilarinda su ctimlelerle agikliyor:

“«

oryiirek’in ruhunda c¢esitli dalgalanmalar belirmeye
basladi. Kendisini fala, ahretten sesler dinlemeye, yuvarlak
masalarda ruh davetlerine cezbe halinde kaptiriyor, ¢evresine bu
yolda yeni dostlar topluyordu” (Agaoglu, 1978: 37).

Serif Aktas da “Enis Behi¢, 1946 dan sonra ispirtizma toplantilarina
katilir ve medyum olur” sozleriyle ondaki degisikligi anlatiyor (Aktas, 2005:
163). Enis Behi¢’in ¢evresindeki herkesin merak ve siipheyle baktigi bu
degisime Omer Fevzi Mardin, daha farkli bir bakis agisiyla ele alip
olaganiistii, metapsychique bir olay olarak nitelendiriyor (Mardin, 1950: 3)*'.
Enis Behi¢’in yakin arkadasi Tevfik Ararad, bu manzumelerin birden fazla

sOyleyeninin oldugunu ifade ediyor:

% Kenan Akyiiz de bu farkhlagmanin tam olarak aydmlatiimadigma inananlardandir:

4

“Hentiz tamamiyla aydinlanmamis durumda olan ve bir¢ok tefSir ve izahlara miisait bulunan bu
istisnai hadisenin, simdilik, yalmz bizim edebiyatimizda degil, biitiin diinya edebiyatinda esine
rastlanilmasi ¢ok gii¢ ve dikkate deger bir hiiviyet tasimakta oldugu belirtilebilir” (Akyiiz, 1986:

819).

Soner Yalgin da Enis Behig’teki bu degisimi en ug noktada yorumlayanin Omer Fevzi Mardin

oldugunu diistiniiyor:

“Mardin, Enis Behi¢ Koryiirek'in bu ses getiren Varidat-1 Siileyman kitabi iizerine 1951 yilinda
Varidat-1 Siileyman Serhi isimli kitap da kaleme aldi. Mardin, Varidat-1 Siileyman’dan yola ¢ikarak
Enis Behi¢ Koryiirek’in peygamber oldugunu, kitabi Varidat-1 Siileyman’in da Cebrail araciligiyla
yazdrildigin ve biitiin kutsal kitaplarin 6zii oldugunu ifade etti” (Yalgin, 2009: 384).
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“Bu sozlerin bir soyleyeni, bir de sdyleneni var. Bizim
siirimiz dedigine goére bu, bir miisterek siirdir. Acaba kimle
kimin miisterek siiridir” (Ararad, 1949: 1).

Hiiseyin Tuncer’in “Enis Behi¢, Cedik¢i Stileyman Celebi’den alinan
ilhamla Varidat-1 Siileyman’t yazmigtir. Yani Siileyman Celebi, Enis Behig
ile manevi rabita yoluyla temasa ge¢mis ve bu kitabr yazdirmistir” sozleri de
Tevfik Ararad’in yukaridaki ciimlelerini destekler mahiyettedir (Tuncer,
1994: 74).

B-1. Varidat-1 Siileyman®

Kitap, Enis Behi¢ Korylirek tarafindan 1946 yilinda yasamis oldugu
ispirtizma olaymdan sonra kaleme alinmaya baglanmis, 1949 yilinda
yayimlanmistir. Enis Behi¢ Koryiirek’in ikinci esi Miifide Hanim, kitabin
nasil yazildigin1 veya Cedik¢i Siilleyman Celebi tarafindan nasil
yazdirildigini su sekilde ifade ediyor:

“Gelen ruh, Cedik¢i Siileyman Celebi’nin ruhudur.
Haftann dort giinii evde ruh ¢cagrilir. Bezm-i Ali’ler devam eder.
Tebligler, harfleri teker teker isaretlemekle verilirken sonradan
fincana ihtiyacuim yok’ mesajiyla dogrudan dogruya Enis
Behi¢’in agzindan alimir. Bu tebligler iki yil siirer. Cedik¢i
Siileyman Celebi, artik gelemeyecegini ve kitabin basimasi
gerektigini belirtir’(Tuncer, 1984: 74)".

Varidat-1 Siileyman isimli eserde karsilagtigimiz metafizik olaylar su
sekilde siralayabiliriz:

A. 18 yiizyilda yasamis Cedik¢i Siileyman Celebi’nin ruhunun 20
yiizy1lda yasamus Enis Behig’e siirler yazdirmasi*

B. 20. ylizyilda yasamis Enis Behi¢’in 18. yiizyilda yasamis Cedikgi
Siileyman Efendi ile tanistigini soylemesi®

C. Eserde gecen metafizik diisiince ile ilgili ciimleler*®

2 Enis Behi¢ Koryiirek, Cedikgi Siileyman Celebi: Varidat-1 Siileyman, Istanbul-1949, 125s.

“ Enis Behig’in esi Miifide Hanim’m bu sozlerini Varidat-1 Siileyman’da yer alan “Kelam, tamam ve
kitap, simdicek miskiy-yiil hitamdir. Bilesin kitabin intisar edene dek sana gelmez isem hiiziin
gerekmez” ctimleleri de dogrulamaktadir (Korytirek, 1949: 123).

Cedikgi Siileyman Celebi, 18. yiizyilda Istanbul Halig’te yasayip Trabzon’da vefat etmis bir
Mevlevi’dir. Enis Behi¢ ise 20. yiizyilda yasamustir. Cedik¢i Siileyman Celebi yirminci Bezm-i
Ali’de siirler igin “esar-1 miisterekemiz derim” der (Koryiirek, 1949: 73). Ayrica “Sen benim, ben
de sen” (Koryiirek, 1949: 61); “Her defa sen, benden séylersin. Ben, senin agzindan séylerim. Ben
senin adina séylerim” (Koryiirek, 1949: 117); “O’nun sozleri igin kendi sozlerim demek istedim. ~
(Koryiirek, 1949: 6) sozleri de bu diisiinceyi desteklemektedir. Varidat-1 Siileyman’da yer alan su
beyit de durumu agiklamaktadir:

“Ben Siileyman-1 beyanim ki sesim sendedir

Sen Enis-i heyecansin, nefesin bendedir” (Koryiirek, 1949: 99).

“I;ste ben O’nunla tanistim, dost oldum; hem de nasil? O, ben oldu ben O oldum. O kadar kaynastik
ki” (Koryiirek, 1949: 6).
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Kitap, Enis Behi¢’in daha 6nce yayimlanmis siirlerinden hem muhteva
hem de yap1 bakimindan ¢ok farklidir’’. Orhan Okay, Varidat-1 Siileyman
Celebi’deki bu farki “Varidat-1 Siileyman Celebi adi altinda, oliimiine yakin
kitap haline gelen bu yazilarin, o tarihe kadar taninan ve bilinen Enis
Behi¢’in yazabilecegi cinsten siir ve nesirler olarak kabul edilmesi miimkiin
degildir” sozleriyle ifade ediyor (Okay, 1992: 383). Serif Aktas “Varidat-1
Stileyman Celebi iizerinde durmak ve kanaat belirtmek, bir yoniiyle bizim
isimiz degildir” sozleriyle ¢ok farkli bir bakis acisiyla degerlendirir (Aktas,
2005: 163). Sair Enis Behi¢ ise Varidat-1 Siileyman’t “Allahim Allahim!
Sana binlerce hamd olsun. Sdirligimin yilardan beri kurumus, yanmis duran
¢oliinde bu kaynagi, nasu, en ummadigim anda, ruhumun derinliginden
ansizin disartya tagsirdin? ” sozleriyle degerlendirir (Korytirek, 1949: 7).

C. Peyami Safa: Matmazel Noralya’nin Koltugu

Ispirtizma konularma merakli oldugunu bildigimiz bir diger
edebiyat¢cimiz da Peyami Safa’dir. Peyami Safa, ispirtizma ile 1949 yilinda
yayimladigr Matmazel Noralya’min Koltugu kitabindan Once ilgilenmeye
baslamigtir:

“Bizden ruh ¢agwan bir diger edebiyat¢imiz ise Peyami
Safa’ydi. Yil 1945, Istanbul Biiyiikada. Masanin etrafinda iinlii
isimler var: Felsefeci. Macit Gokberk, yakin gelecekte Demokrat
Parti’nin milletvekili ve bankanm olacak olan Samet Agaoglu,
vazar Peyami Safa ve esleri Nebahat Safa, Riiya Agaoglu ile
Zahide Gokberk. Peyami Safa, sadece ozel dostlaryla ruh
cagurma seanslart diizenlemedi. O donemde c¢alistigr Tasvir-i
Efkar ve Vakit gibi gazetelerde yazilar kaleme aldi. Ornegin

¥ “Zaten insanlik ruh icin kesin bir soz soyleyebilmis midir? Ve neden cesetlerimizden ayrica ebedi
kalan ruhu tasdik edici sozleri hep inkara meylederek daima hayati madde yoniinden agiklayan bir
5oz sdylenmesini bekleyenler var?” (Koryiirek, 1949: 8); “Cupina ¢urpima uyuyamadigim, sonra
birden derin ve agir bir i¢ ge¢mesiyle dalip gittigim, bununla beraber en hafif bir ¢itirtiyt bile biiyiik
bir giimbiirtii gibi ta beynimin i¢inde duyarak helecanla yine uyandigim ve artik hig
uyuyamayacagimi samirken ansizin tekrar dal verdigim bir uykuda idim. Cedik¢i Siileyman Celebi,
o solgun, ince ve pek sevimli ¢ehresi, o siizgiin, ¢ekik, giiliimseyen gozleriyle ve sirtinda mor
harmaniyesiyle yavasca yamma geldi; yastigimin iistiinde tere batmis yiiziime sefkatle bakarak
kulagima egildi:

-Fanus, Kitabin basina géyle yazasin...

[Cedikgi Siileyman Celebi]Sustu ve sefkatli giiliimsemesiyle bakarak, tiillerden ince sislere biiriinen
hayali kayboluverdi” (Koryiirek, 1949: 25); “Ruh ile ceset birbiriyle ¢ok kere miinazaa
halindedirler. Bilesin ki cesede istegi veren ruhun kendi temayiiliidiir: ceset aciz alettir. Ruh ister de
ceset ol istegi izhar eder. Ruh tekdmiil ettikge istekleri de giizellesir. Ol sebepten giizel ruhun istegi
dahi giizeldir” (Koytirek, 1949: 120).

Enis Behi¢’in hayat, ispirtizma ile tanigmadan hatta bu kitap yayimlanmadan 6nce de farklidir.
Sadece siirleri degil Enis Behi¢’in hayati da farklidir, daha neselidir, hayata daha sicak bakmaktadir:
“Diinyanin belki en sen adamlarindandir. Bir meclise girince, havay degistirir. Agirligi, resmiyeti
hemen dagiir. Tath, cana yakin bir sakraklikla biitiin bu isleri kimseyi incitmeden becerir.
Konugmasi renklidir. Séylerken agzinda bembeyaz disleriyle beraber, sozleri de birer kivilcim gibi
¢akar. Sesi, yumusak taviidir. Zahmetsizce her tona inip ¢ikar. Her wrkin sivesini hem tecvit, hem de
nahviyle birlikte taklit eder. Keman ¢alar, sarki soyler”(Ayvazoglu, 1999: 79).
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Oliiler Yasiyor mu? Diye yazi dizisi hazirladi. Sadece yazari
degil Vakit’in sahibi Asim Us da ruh ¢agirmaya merakl biriydi.
Hamdullah Suphi Tanriover ile yaptigi ‘Stirnaturel Hadiseler’
bashikl yazisi ii¢ giin siirdii” (Yalgin, 2009: 385).%

Peyami Safa’nin ispirtizmaya ilgisinin oldugunu esi Nebahat Safa,

Sermet Sami Uysal’in “Ispirtizma tecriibeleri yaptiginiz dogru mu?” sualine
verdigi cevap ile tasdik ediyor:

“-Evet, fakat bunun Peyami’nin metafizik anlayisiyla
miinasebeti yok. Onlar ¢ok defa misafirlerimizin israriyla bir
salon oyunu halinde yapilmis tecriibelerdir” (Yildirim, 2003:
109).

C-1. Matmazel Noralya’min Koltugu®

1940’11 yillarda ispirtizmaya merak sardigini tahmin ettigimiz Peyami

Safa, 1949 yilinda bu konuyla ilgili Matmazel Noralya'min Koltugu isimli
kitabin1 kaleme alir. Berna Moran’a gore kitabin yayimlandig: tarih dikkat
¢ekicidir:

“Matmazel Noralya'min Koltugu 1949°da yaymlandi, yani
Tiirkiye'de dinsel inanglarin zayifladigi ve ozellikle aydinlar
arasinda Bati bilim ve felsefesinin ornek alindigi, dogaiistii
olaylara inamilmadigr ya da bunlarin kuskuyla karsilandigi bir
donemde” (Moran, 1991: 68).

Besir Avyazoglu, Peyami Safa’nin sadece Matmazel Noralya’nin

Koltugu isimli eserinde metafizik olaylar ilizerinde durmadigini; Yalniziz
romaninda da metafizige yer verdigini ifade ediyor (Ayvazoglu, 1996:

* Soner Yalgin’in yukari paragraftaki ifadesinde adi gegen Samet Agaoglu; Biiyiikada’da o gece

4

o

yasadiklarini su ctimlelerle ifade ediyor:

“O profesor, Macit Gokberk, ben [Samet Agaoglu] bir salonda ailece bulusur, her konuda konusur
miinakasalar yapardik. Fakat bulusmalarimizin bir baska perdesi daha vardi: Ruhlari davet.
Peyami Safa, ruhun varligina inantyordu. Ona gére beden bir kaliptir. Asil olan ruhtur. Beden oliir
toprak olur, fakat ruh ebediyen yasar. Ve burakip gittigi diinyayr sik sik ziyaret eder. Yeter ki onu
cagwrmasmni  bilelim. Ama bu ruh davetini Peyami, Oylesine jestlerle, seslerle yapiyordu ki
heyecanlanmiyor degildim. Bir masanin gevresinde oturuyorduk. O elini masaya koyuyor, ahenkli
bir sesle yavas yavas davete baslyordu: ‘Ey ruh hazretleri, ey efendimiz; liitfen bize iltifat et. Sana
ricalarimiz olacak. Yardimina muhtaciz. Ey ruh geldigini su masanmin ayagina ii¢ defa kaldirip
indirerek haber ver’. Peyami bunlari soylerken nefesi siklasiyor, sesi titriyor, kisilyyordu. Bu arada
igimizden birinin ayak oynatmasi, bir kimildanisi, hafif sesler ¢ikarabiliyordu. Peyami bunu isitince
‘iste geldi’ diyor, istediklerini bir biri arkasina swralayarak, ‘Ey ruh bunlar olacak ise masanin
ayagu ii¢ defa kaldir’ diyor, arkasindan da su ve bu sebeple masadaki kimildamalardan ¢ikan
sesleri yorumluyordu” (Agaloglu, 1978: 119); Giyasettin Aytas da Peyami Safa’nin metafizik ile
ilgilendigini séylityor: “Peyami Safa’min bir de ruhculuk yonii vardir. Yazarin ruh¢u oldugunu
soylerken; onun ruh ¢agirma, ruhlaria iliskiye girme gibi olaylara merakli oldugunu da belirtmek
isteriz” (Aytas, 2000: 274).

Burada iizerinde duracagimiz Matmazel Noralya 'nin Koltugu isimli kitabin ilk baskis1 1949 yilinda
yapilmis olup bizim takip edecegimiz 13. baski olup 1994 tarihini tagimaktadir.
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260)*. Ahmet Hamdi Tanpinar, yakin dostu olan Peyami Safa’nin Matmazel
Noralya’nin Koltugu isimli eseri ile hayat tecriibelerini spiritiiel bir planla
naklettigini séyliiyor (Tanpinar, 1977: 122). Matmazel Noralya’'nin Koltugu
isimli eserde karsilagtigimiz metafizik olaylari su sekilde siralayabiliriz:

A. Ferit’in Yiiksekkaldirim’daki pansiyonda yasadig olaylar’

B. Yiiksekkaldirim’daki pansiyonda kalan Zehra’nin bazi olaylari
onceden haber vermesi (Safa, 1994:157).

C. Yiiksekkaldirim’daki pansiyonda kalan Zehra’nin gérmeden saati
bilmesi®’

D. Yiiksekkaldirim’daki pansiyonda kalan Eda Hanim’in vefat eden esi
Yusuf Bey’in ve kizi Zehra’nin bazi sayilar1 bilmesi™

E.Yiksekkaldirnm’daki pansiyonda kalan Vafi Bey’in mistik
inanislar®

F. Yiiksekkaldinm’daki pansiyonda kalan Vafi Bey ile Ferit’in
yasadiklar1 (Safa, 1994: 178).

G. Yiksekkaldirnm’daki pansiyonda kalan Fatma’nin Olen niganlisi
Huseyin’i tekrar gérmesi (Safa, 1994: 47).

% Yalniziz romaninin kahramanlarindan Samim’in Simeranya ismindeki hayali bir iilkesi vardir. Besir
Ayvazoglu metafizik unsur diyerek bunu ifade etmek istemis olabilir. Simerenya, zihinde olusmus
hayali bir vatandir (Celik, 2000: 289). Ahmet Sar1, Simerenya’y1 su climlelerle ifade ediyor:
“Peyami Safa’min  Yalmziz adli romanminda karakterin iginde yasadigi donemlerde mutlu
olmamasindan otiirii iginde uydurdugu diisler iilkesi olan Simerenya’nin olmasi gibi” (Sar1, 2008:
103).

“Sen dedi, igine girdigin bu evin taife-i cin yatagr oldugunu bilesin” (Safa, 1994, 95); “Hane
derununda gece yarisindan sonra dolasanlar bulundugunu ve ziyadesiyle korktugunu hikdye ederdi.
Hamamtasmn yeri degisiyvormus, Taraga ile merdiven arasinda ayak sesleri duyuluyormus.
Nisfilleyden sonra yukart katta ve merdivenlerde ben de ¢itirtilar duyuyorum. Bazen Zehra da
baygin diisiip hayaletler goriip, ¢irpimmaktaymis”(Safa, 1994: 99); “Vafi Bey'in taife-i cinden
oldugunu iddia ettigi ¢iplak, merdivendeki iiryan, Fatma'min Hiiseyin sandigi pit pitlar,
hamamtasinin yerini degistiren ve diin gece Ferit'in yiiziinii sivazlayan el, artik su karyola, su
koltuk, su firca gibi besbelliler diinyasina girivermisti” (Safa, 1994: 109); “Ferit’in bu pansiyonda
alti giinde yasadigi olaganiistii olaylar ona alti ay kadar uzun goriinmiistiir” (Safa, 1994: 187).

“O elini indirip otekini kaldirdi ve yine bes parmagini iyice a¢arak avucunu ii¢ defa salladi. Simdi
ona diin geceki gozleriyle bakiyordu. Sonra birden bire sicradi ve odadan ¢ikti. Annesi hikdyeyi
keserek saat dokuzu ceyrek geciyor dedi. Saatin dokuzu ceyrek gece oldugu dogru mu? Zehra
nereden ogrendi?” (Safa, 1994: 26).

[Yusuf Bey’in/ “Hem de bir tuhaf mahareti daha vardir. Avucunuza ka¢ nohut alirsaniz, alniz,
kapatiniz avucunuzu: o da gozlerini kapatir, séyler: dokuz. A¢in avucunuzu dokuzdur. Yedi, yedi.
Bes, bes. Hi¢ sagsmaz. Kizina da gegmis bu keramet” (Safa, 1994: 28).

“-Bunun igin birkag kibrit al. Avucunun igine kapa. Fakat kag¢ tane aldigini gosterme. Zehra sana
kag tane oldugunu soylesin.

Ferit tam bir tutam kibriti avucunun igine kapadi. Kag tane oldugunu kendisi de bilmiyordu. Zehra
onun yumruguna bir, iki saniyeden daha fazla siirmeyen bir dikkatle baktiktan sonra parmaklariyla
‘alti’ sayisini bildirdi. Ferit, avucunu acti ve kibritleri saydi: alti” (Safa, 1994: 162).

“Sana tekrar ve katiyetle beyan ederim ki diin gece merdivende rastladigim tiryan taife-i cindendir
(Safa, 1994: 94); “Ben buraya geldim geleli iki bin ii¢ yiiz doksan iki ayet-i kiirsi okudum ve taifeyi
bir nebze teskine muvaffak oldum.” (Safa, 1994: 95); “Sana yarin bir niisha yazayim, koynuna koy.
Ve gece yatarken Sadberk Hanim i okumayr mutad edindigi duayt sen de oku” (Safa, 1994: 99).
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H. Yiiksekkaldirim’daki pansiyonda kalan Fatma’nin anlattiklar:®

I. Ada’daki pansiyonun sahibi Matmazel Noralya™

I. Ferit’in Matmazel Noralya’nin ruhuyla konusmas:®’

I. Ferit’in kendisini takip ettigine inandig1 siyah kopek®®
J. Ferit’in gordiigii haliisinasyonlar™

K. Ferit’in Matmazel Noralya’nin ruhundan Zehra’nin dilinin

acilacagini 6grenmesi60

35

“«

Van’dan geldik ta Goyniige kadar. Tatvan't bilen mi?

-Haywr

Zamaninda Nemrut'un kirk devesi orada tas kesilmis bir sira durur. On yasinda bir aksam oradan
yalmiz gegerken aha o develerden biri canlandi ve kovaladi beni: Bayildim. Agzim kilitlendi.
Okudular hocalar. Huvvv Séyletme beni. Babam oldii. Toprak ¢oktii, babam altinda kaldi. Anam
baskasina sevdalandi, beni dort altina satti. Ali Fati kullandi beni yesir gibi. Nikah etmedi,
Goyniikten on besinde kagtim geldim Istanbul’a. Ama ka¢madan orada babami gérdiim. Aha bu
ikincisi. Kelkebir mahallesinde Hizir cesmesinin éniinde gordiim babami. Oliimiinden dort yil
sonra. Yalaktan bast ¢ikti. Testi diisiip kirildr elimden. Bayildim. Babam kulagima iifledi, dedi bana;
‘Istanbul’a ka¢’ kactim” (Safa, 1994: 44).

[Matmazel Noralya] “Son yiullarinda ise hi¢ odasindan disari ¢ikmamis, ge¢misten ve gelecekten
haber vermeye baslamistir” (Aytas, 2000: 268).

“Kapinin kanadi biraz daha agildi. Artan aralik bombos, karanlik. Ve nefes halinde ‘gel’ der gibi
bir ses. Yaklasti ve tekrarladi:

-Gel...

Kolaylikla yataktan indi. Yiiriidii yukar: kata ¢itkan camekanin kapist kendi kendine agildi. Bu sefer
ses merdivenin tistiinden tekrarladi: -Gel

Ferit basamaklart agir agwr ¢ikti. Yaklasti. Boslukta duran kiigiik bir el samdaninda bir mum alevi
halini aldi. Koridor aydinlaniyor. Alev havada yiiriidii. Topuz gicirdadi. Kanat yavas yavas
agiltyordu. Girdi. Bombos bir oda panjurlar kapali. Kosede, iki pencere arasinda al¢ak ve ufak bir
koltuk. Koltuk bombostu. Koltuktan yarim metre kadar yukarida, yumurta bigiminde, soluk ve titrek
bir stk peyda oldu. Bir kadin yiizii belirdi. Sofadaki fotografa benziyordu. Elbisesinin rengi beyazdi.
Sedef gibi parlayan yiizde iri gozler Ferit'e dikilmisti. Koltugun iki kolundan iki beyaz el nur
damlalart halinde hafif bir durusla sarkiyordu. Ferit iginden soyledi: ‘Matmazel Noralya’. Kadinin
dudaklar: kimildady. Sesi ¢ikmiyor, fakat soyledigi anlasiliyordu.

-Hayiwr Nuriye.

-Ben bu koltukta otuz iki sene oturdum. Kag¢tim insanlardan. Her seyi sildim. Ruhumun dibine
indim. Ve O’nu gordiim. Simdi sen de goreceksin” (Safa, 1994: 219).

“Ayaklarimin yant basinda, simsiyah bir kopek, pantolonunun pagasini koklamak istiyormus gibi
burnunu uzatiyordu. Ferit, on bir yildir ilk defa bu siyah kopek vehmini yeniden mi yagiyordu?
Titremeye bagladi. Hayvana dogru egilemiyordu. Var mi, yok mu? Birka¢ adim kostu ve durdu.
Kopek yine ayaklarinin dibinde idi. Vaktiyle tam bir buguk sene bu kopekle koyun koyuna yatmigti.
Evin kapisinin oniine geldigi zaman kopek yine ayaklarimin ucundaydi” (Safa, 1994: 89).

“Fakat kimdi o merdivendeki Veniis? Hallucination olabilir mi?” (Safa, 1994: 55); “Birden bire
omzunda bir el hissetti. Si¢radi ve basini geriye ¢evirdi. Kimseler yoktu” (Safa, 1994: 89);
“Uyumak tizere iken uyandi. Alminda bir avug vardi. Kendi eli degil. Riiya mi? Hayir. Alminda
parmaklar geziniyor ve nemli saglarimin arasina daliyordu. Yine mi Zehra'min ¢iplagi? Fakat ben
kapu iceriden kilitledim. Anahtar tistiinde. Disaridan bir anahtar da agilamaz. Bu el kimin eli?
Riiya mi? Cildirdim mi? Boynunda sertlesmis parmaklar vardi. Tekrar bagirmak isterken, birden
bire her sey karardi” (Safa, 1994: 134); “Birden bire arkasindaki cam, yumruklanmis gibi sarsildi
ve sangirdadi. Basini oraya geviren Ferit, pencerenin disindan, kalin ve ince iki ses duydu: 'Alma,
Al!’. Neydi o sesler? Hallucination” (Safa, 1994: 184); “Ferit, biraz evvel i¢ine paralart koydugu
cantamn, ayaklarimin dibinde sallandigint ve duvara dogru yiiriidiigiinii gordii” (Safa, 1994: 188);
“Kulagima gelen sesler, odayi dolduran kirmizi sis, yatagin altindaki kahkaha, hepsi birer
hallucination dur” (Safa, 1994: 191).
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L. Ferit’in muhallebicide karsilastig1 ihtiyarla yasadig: olay®’
M. Matmazel Noralya’nin hastalar1 iyilestirmesi®
N. Matmazel Noralya’nin 6lecegi giinii bilmesi®

Yukarida maddeler halinde siraladigimiz metafizik olaylar, Ferit’in

pozitif bir ¢izgiye gelmesinde etkili olmustur. Mehmet Tekin, Ferit’in inang
diisiincesinin esigine gelmesinde her iki pansiyonda yasadig1 ruh vakalarinin
etkili oldugunu ifade ediyor (Tekin, 1999: 239). Berna Moran’a gore Ferit’in
tanik oldugu metapsisik olaylart maddeci bilimin agiklamakta yetersiz

60«

6

6!

6!

b}

3

[Noralya]-Yarin gidiniz ¢ocuga.

-Selma’ya mi?

-Hasta ¢ocuga. Ona yardim ediniz. Kizin dili ¢oziiliiyor.

-Eda Hanim’a mi?. .

Zehra oda kapisina yiiriidii, evvela esner gibi alt ¢enesini titreterek agzini agti ve Ferit'e bakti.
-A.A. A A

Diye sesler ¢ikardi; sonra birden bire kindi, yiizii kipkirmizi kesildi ve bagirdi:

-An. . AnnelAnne!. .

Babus avazi ¢iktigi kadar bagirmaya baglamigti

-Anne, anne, kos. Ablamin dili a¢ildi. Kos. Ablam konusuyor!. .

Otmeye hazir bir horoz gibi kabarik ve gergin duran Zehra birden bire konustu, annesinin boynuna
atildi:

-Ko...Konuguyorum artik, anne, konusuyorum! diye bagirdi” (Safa, 1994: 297).

“Yelek cebini yokladi, sise oradaydi. Suralarda da bir muhallebici olacakt. Ileri geri yiiriidii,
bakindi, buldu, girdi, yarim bardak su istedi. Agzina iki sinir yatistirict komprime atti, oturdu.
Ihtiyarla goz goze geldiler. Onun artik bir sey soylemek istedigi muhakkakti. Ferit dinlemeye hazir
oldugunu sezdiren gevsek bir durusla bekledi. Ihtiyar bir tesbih tutan elini ona dogru uzatarak:

-Ben de sana bir sey diyeyim de baba soziidiir, unutma, dedi, ne zaman ki sikintidasin, bu haplari
yutacagin yerde, derin bir nefes al, icinden tut nefesini, yiireginden bir kere, ama yiireginden,
soziime dikkat et, yiireginden, anladin mi, yiireginden bir kere ‘Allahim’ deyiver, sonra birden
nefesini koyuver. Anladin mi?.

Kendini birakti. Gozlerini yumdu, igini ¢ekti ve gogsii nefesle dolunca, yiireginin durur gibi
oldugunu ve varliginin simirina dayanmig gibi biitiin boyutlarin asilmak iizere bulundugunu sandigi
bir anda iginden ‘Allahim’ dedikten sonra nefesini birakti. Sasirdi ve tekrar ihtiyarin yiiziine bakti.
Birden bire iginde bir dag basi ferahligi duymustu” (Safa, 1994: 61).

“Evvela benden[Fotika] basladi. Affedersiniz gogsiimiin surasinda hafif bir agri. Birde soyle
parmagint iceri dogru itersem bir sertlik. Ilk énceleri ehemmiyet komadim. Fakat zayifliyordum.
Sabriye ablam beni surada bir Rum doktoruna goétirdii. Adam beni muayene ettikten sonra
odasindan ¢ikardi. Sabriye ablamla yalniz konustu. Ben salonda bekledim. Meger ‘bir operatire de
gosterin. Bu memeyi kesip ¢itkarmak lazim’ demis. Benden sakladilar. Ertesi giin Sabriye ablam
beni birkag doktora gétiirdii Istanbul’da. Kimi doktorlar Sabriye ablama kanserdir demisler, kimisi
de adi urdur demigler. [Matmazel Noralya] Bir giin beni ¢agird: yatak odasina. ‘Hamami yaktir,
iyice yikan, yarin sabah, saat dokuzda karsiki odaya gel’ dedi. Soyledigini yaptim. Elimden tuttu
beni, agir agir koltuga gotiirdii, oturttu. Yiiziime ii¢ defa sessiz bir dua iifledi. Bu sefer gogsiimiin
iizerine bir dua iifledi. Sonra yine avucunu yaklastirdi. Sonra yine iifledi. Iste boyle sekiz, on defa.
Sonra basima, saglarimin arkasina, yiiziime, gogsiime, kollarima okuyup iifledi. Kendi eliyle
gogstimii kapadi. Elimden tutup beni ayaga kaldirdi. Beni kapiya kadar gotiirdii. Kapinin éniinde
bana ‘Haydi Fotika, dedi, Allah’a senin igin dua ettim, bir seyin kalmaz merak etme’ dedi.
Haftasina kalmadi o sert sis kayboldu. ” (Safa, 1994: 250); “Matmazel Noralya'’ya birkag hasta
daha gelmis. Saralilar, niiziilliiler, veremliler. Uzaktan dua ederdi. Bazen evin éniinde bir ara
dururdu. Iginde hasta bir ¢ocuk. Annesi yalvaran gozlerle pencerelere bakardi. Haber verirdik
Noralya’ya. Pencerede goriiniirdii. Dudaklart oynardi. Bu da iyi gelirdi hastaya” (Safa, 1994: 252).
“-Kizim, ben Cuma sabahi giines dogmadan élecegim. Bana malum oldu. Kimseye bir sey soyleme.
Ondan evvel ¢alar saati kur, dortte uyan gel. Korkma. Eziyet cekmeyecegim. Oldiigiimii gordiikten
sonra hig telas etme. Imamn evine kos” (Safa, 1994: 254).
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kalmas1 onu, inang ¢izgisine yaklastirmistir (Moran, 1991: 67). Nihilist bir
geng olan Ferit’in, mistik bir hale gelisinden dolay1 sikintiyla baglayan
roman, rahatlamayla sona erer®. Ayrica romanin gece baslayip giindiiz sona
ermesi Ferit’teki bu degisim ¢izgisiyle iliskilendirilebilir (Tekin, 1999: 233).

Burada en 6nemli karakter hig¢ siiphesiz merkezi kahraman durumunda
bulunan Ferit’tir. Ferit, hem tip hem felsefe okudugu i¢in insanlar1 ve hayati
cok iyi taniyan dolayisiyla; gelecekte olacak olan olaylarn okuyucunun
gbziinde inandirici kilmak i¢in bulunmus ideal bir tiptir. Ferit, hemen ikna
olan biri degildir. Onu ikna etmek zor oldugu i¢in okuyucu da onun
yasayabilecegi olagan iistii bir olaya inanmaya hazirlanmistir. Yani Ferit,
yazar tarafindan okuyucunun romandaki olaylara inanmasi igin ortaya
atilmis bir kahramandir:

“Romanin iki boliimiinden birincisinde amac¢ okuru Ferit
ile birlikte, telepati, duygular: asan algilama, ruhlarla temas
etme gibi parapsikolojik ve metapsisik bazi olaylarla
karsilastirip, bunlarin maddeci bilim yontemiyle
actklanamayacagini  géstermek ve Ferit ile okuru, yazarin
inandigr ¢oziim yoluna hazirlamak. Ferit her seye kolay inanwr
bir insan olsa; hayaletlere, kehanetlere, okuyup iiflemekle
hastaligin gegecegine pesinen ya da kolaylikla inansa, aydin
okurdan ayrt bir ¢izgi iizerinde yer alacak ve okur da bu kolay
cevaplart kabul etme zorunlulugunu duymayacaktir. Bundan
otiirii Ferit, bu gibi olaylarin goriiniisiine aldanmayan, bunlar
kusku ile karsilayan, akla yatkin bir ¢éziim yolu arayan ve
gerekli yerlerde tip bilgisini kullanan bir geng olarak sunuluyor
okura” (Moran, 1991: 187).

Yazar, romandaki metafizik olaylar1 okuyucuya inandirici bir sekilde
anlatilmasi i¢in Ferit’in karsisina Yahya Aziz Bey’i cikartiyor. Yahya Aziz
Bey’in Ferit’in karsisina ¢ikartilmasi tamamen bilinglidir ve Yahya Aziz Bey
de Ferit gibi felsefecidir®. Mehmet Tekin, yazarin Yahya Aziz Bey’in
Ferit’in karsisma bilerek ¢ikardigini, Ferit’in Yahya Aziz Bey’i suret-i
mutlakaci olmayan fikirlerinden dolay1 benimsedigini ifade ediyor (Tekin,

% Ferit’in ne kadar nihilist oldugunu su ciimleler, ¢ok iyi ifade etmektedir:

“Ben Tiirk degilim, insan degilim, hayvan degilim, terbiyeli degilim, felsefeci degilim, dsik degilim,
zengin degilim, ferdiyet¢i degilim, cemiyet¢i degilim, milliyet¢i degilim. Vafi Bey'in ecinnileri
arasinda oturan iradesi ¢arpilmig, bir hafta sonra ne yapacagini bilmeyen, tembel, hichir seye
yaramaz ve émriintin yarisi Avrupa’'da hariciye memurluklarinda ge¢mis, ayyas, zampara, hedonist,
ciddiyetin yalniz hayvanlara yakistigina inandig i¢in diinyamn biitiin dramlarina kahkay basan ve
bunu i¢in Giilener soyasini alan bir baba ile yar1 sanatkar, yari deli erkek diiskiinii, veremli ve
veremden iki yetiskin kizini kaybetmis, ayyas, kokainman, Paris’te okudugu icin kiiltiirlii, geng
yasinda olmiis bir annenin dejenere ogluyum” (Safa, 1994: 59).

“Romamin énemli tiplerinden Yahya Aziz Bey ise, Sorbomne’da ogrenim gormiis bir felsefe
ogretmeni olmakla birlikte, suf akla dayanan bilim ve felsefenin gercekliginin biitiin swlarin
¢ozemeyecegine inanmistir” (Ayvazoglu, 1996: 261)
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1999: 246). Peyami Safa’nin Mistisizm® adimi tasiyan bir eseri olmasina
ragmen bu romaninda ele aldig1 mistisizmin tasavvufla alakasinin olmadigini
diisiinenler de vardir®. Peyami Safa’min metafizik bir konuyu ele aldig1 bu
romaninda, inangsizliktan inang ¢izgisine dogru bir gegis olsa da bu gegis,
maddiyat sayesinde olmustur. Halbuki tasavvufta maddiyatin yeri yoktur.
Ama Ferit’in mistik ¢izgiye gecisinde en biiyiik rol oynayan madde paradir.
Ciinkii oldiiriilen teyzesinden kalan para olmasaydi Ferit, maneviyata
yonelecegi Matmazel Noralya’nin Ada’daki®® pansiyonuna gelemeyecekti:

“Paranmin, Ferit’in bir diinvadan, diger bir diinyaya gecisinde onemli
bir role sahip oldugunu kabul etmek gerekir. Ciinkii bu imkan, onu, mistik
bir kadin olan Matmazel Noralya’min Ada’daki evine siiriikleyecek ve
burada, onun mistik bir tecriibe hali yasamasini saglayacaktir. Bu mistik
tecriibe sonucundadwr ki Ferit, bambaska bir diinyanin bambaska bir insani
olacaknir” (Tekin, 1999: 248)%.

Berna Moran, Peyami Safa’nin bu eserini yazarken Aldous Huxley’den
etkilendigini ifade ediyor:

“Aldous Huxley’in Time Must Have a Stop (1944)
romanindan esinlenerek yazilmis olmasidir. A. Huxley diistinsel
gelisimi sonunda mistisizme inanmis, bu konuda c¢ok kitap
yazmis ve romanlarinda da bu felsefeyi savunmus bir yazardir.

 Mistisizm, Peyami Safa, Babiali Yaynevi, Istanbul-1961, 131s. ; Peyami Safa’nin miistakil olan bu
eseri 1975 yilinda nasyonalizm ve sosyalizm konular isledigi bagka bir eseriyle birlikte
yayimlanmugtir: Nasyolanizm-Sosyalizm, Otiiken Yayinlari, Istanbul 1975.

Berna Moran:

“[Peyami Safa’min] Matmazel Noralya ' nin Koltugu ile baglayan son doneminde ise resmi ideoloji
karsisinda geriye doniik bir tavir alw. Spirtizmaya, psiko-kinesise merak saldigi ve dolayisiyla
pozitivizme, materyalist ve determinist bir bilim anlayisina karsi ¢iktigi bu son doneminde din
(mistisizm olarak) ideolojisinin egemen ogesi olur” (Moran, 1991: 191).

Giyasettin Aytas:

“Mistisizmi tasavvuf agisindan gormez. O, mistik dlemi para-psikolojik acidan ele alir. Yazarmn
Islam tasavvufu ile para-psikoloji arasinda miinasebet kurma gayreti varsa da, bunu tam olarak
basarmis sayilmaz” (Aytas, 2000: 275).

Besir Ayvazoglu:

“Peyami Safa’nin eserindeki mistisizmin tasavvuftan gelen bir mistisizm yerine ispirtizma, para-
psikoloji, metapsisik ve telepati olaylaryla karigik bir mistisizmdir” (Ayvazoglu, 1996: 263).

Bu arada Samet Agaoglu'nun “/944-1945 yillarinda Biiyiikada'da Peyami Safa ile gegen
gecelerden sahneler hatrliyorum. Bu sahnelerdeki Peyami ile romanlarinda yasattig
kahramanlarin ruh yapilar: arasindaki benzerlik ne kadar yakindi” sozlerinden Peyami Safa’nin;
1949 yilinda ¢ikan Matmazel Norayla’nin Koltugu’'nu yayimlamadan 6nce Biiyiikada’ya gittigini,
yaz aylarmi oradaki sayfiyede gecirdigini, bu sebeple Ferit’i Biiyiikada’daki bir pansiyona
gonderdigini anliyoruz. Yani Peyami Safa’nin Ferit’in inang ¢izgisine gelmesi i¢in bilmedigi bir
mekan1 degil; aksine, ¢ok iyi bildigi bir mekan: se¢mis oldugunu anliyoruz (Agaoglu, 1978: 119).
Ferit’teki bu degisme veya gelismede paranin 6nemli bir faktoér olduguna inananlardan biri de
Ahmet Oktay’dir:

“Romamin ikinci béliimiinde Bursa Canavari’'min cinayet isleyerek verdigi parayla Biiyiikada'da
Matmazel Noralya’ya ait késke taginir. Biitiin omrii boyunca evlienmeden yasayan ve babaannesinin
telkinleriyle Miisliiman olan Noralya’min ruhsal varligini duyumsayan Ferit, kadimin hatira
defterindeki diisiincelerin etkisiyle yavas yavas bunalimlarini atlatir, manevi varligin énemini
anlar” (Oktay, 1993: 1232).
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Onun i¢in Peyami Safa’min Huxley’i kendisine yakin gérmesi de
¢ok dogal. Time Must Have a Stop’da Tanri'ya, dine filan
inanmayan Sebastian adli bir gen¢, tamstugi Italyan kitap¢
Bruna’nun etkisiyle sonunda mistik olur. Amcast keyfine ve
zevkine diigkiin bir hedonisttir ve basta Sebastian hayrandir ona.
Ferit de hedonist ve ¢apkin bir babamin ogludur, ama sonra
onun etkisinden kurtularak Noralya’'nmin etkisiyle mistik olur.
Huxley mistisizm ile ilgili diisiinceleri, goriigleri romanda
Bruno’nun yazdigi notlar biciminde verir. Peyami Safa da ayn
konuyu Noralya'nin notlariyla verir. Okura. Ustelik Noralya 'nin
notlarimin bir kismi da Huxley’in The Perennial Philosopy adli
agtklamalr antolojisinden aynen alinmistir. Huxley romandaki
bir miinasebetle Rimbaud’'un L Eternite sirinden birka¢ dizeyi
kullanir. Peyami Safa da ayni dizeleri Ferit’e soyletir ve ¢evirtir.
Peyami Safa, Huxley’in yapitindan yola ¢ikiyor ve metapsikolji
hakkinda kitaplarda okudugu vakalar: bir araya toplayarak
adeta metapsisik olaylar derlemesini roman big¢iminde sunuyor
bize” (Moran, 1991: 193).

Sonu¢

Ahmet Hamdi Tanpinar, Peyami Safa, Enis Behi¢ Koryiirek gibi
bir¢ok yazar ispirtizma veya metafizik diisiinceden faydalanmistir. Dogal
olarak Tiirk edebiyatinda, ispirtizma veya metafizik diisiinceden istifade ile
yazilan kitaplar bunlarla sinirli degildir. Bu isimlerini saydigimiz eserler
disinda kalan bazi roman ve hikdyelerde de bu metotlardan faydalanilmis
olmasi gayet tabiidir.

Yalniz bu tiirde kaleme alinmig romanlari, psikanaliz veya psikolojik
roman adi verilen tiirle karistirmamak gerekir.”’ Her ikisinde de psikolojiden
istifade edilmistir ama birisinde metafizik digerinde psikoloji daha &n
plandadir. Bu ¢alisma sonucunda vardigimiz sonuglari maddeler halinde su
sekilde siralayabiliriz:

a. Bazi sosyal olaylar gibi metafizik diisiince de dnce sosyal hayatta
ortaya ¢ikmis daha sonra edebiyata yansimstir.

b. Herkes olmasa da bir takim insanlar, ispirtizma veya metafizik
diisiinceye inanmaktadir.

c. Metafizik diisiince sayesinde bazi insanlarin, inang ¢izgilerinde,
inangsizliktan inanca dogru degisiklikler olabilmektedir.

d. Insanin metafizik durumlar1 kabul edebilmesi i¢in mutlaka inang
sahibi olmas1 gerekir.

" Psikolojik roman ve psikanaliz metodun kullanilmasiyla kaleme alinmug birkag eseri, hazirlamakta
oldugum bagska bir caligmamda teferruath bir sekilde ele almaktayim.
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e. Bu tiir eserlerde gecen olaylar, fizik kurallarim1 zorlayacak kadar
aklin idrak unsurlart disinda yer alabilir. Fizik Otesi manasina gelen
metafizik terimi de zaten bu durum sebebiyle tercih edilmistir.

f. Metafizik veya ispirtizma, Riiyalar, Varidat-1 Siileyman, Matmazel
Noralya’nin Koltugu gibi eserlerdeki inan¢ unsuru yaninda, Saatleri
Ayarlama Enstitiisii gibi romanlarda komediyi saglamigtir.

g. Temeli Giritli Ali Aziz Efendi tarafindan kaleme alinan
Mubhayyelat’a(1796) kadar dayanan ispirtizma veya metafizik diisiince,
bugiin hala varligin1 devam ettirmektedir.

h. Bu tarz romanlar, olaganiistii adin1 verdigimiz bir takim hisler veya
giiclerden bahsederler.

1. Her seye ragmen bu tiirden tahkiyeli eserler ilgi ve ragbet gormiistiir.
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