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GECMISTEN GUNUMUZE BAZI SALGIN HASTALIKLARIN
TOPLUM UZERINDEKI ETKISI

THE IMPACT OF SOME OUTSTANDING DISEASES FROM
PAST TO PRESENT ON SOCIETY

Birgiil PESEN'
Musaye KONAK OZCELIK™

Ozet

Insanlik tarihi boyunca farkli dénemlerde toplumlarda hastaliklar
ortaya cikmistir. Bu gorlilen kimi hastaliklar, salgin halini almistir.
Gegmisten giiniimiize goriilen salgin hastaliklar toplumda derin izler
birakmustir. Salgin hastaliklara karst ge¢miste de Onlemler alinmaya
caligtlmistir. Tarihte goriilen salgin hastaliklarin kaynag: ve hastaligin ne gibi
etkileri olacagi bilinmediginden toplumda korku hakim olmustur. Siireg
icerisinde yasanan degisimlerden ve saglik alaninda atilan adimlarla salgin
hastaliklara karsi uygun asi bulunmus ve karantina sistemi de faaliyete
gecmistir. Ancak atilan adimlara ragmen halkin yeterli bilgiye sahip olmadig
anlasildigindan halkin Dbilinglendirilmesi igin ¢alismalar yiiritilmiistiir.
Calismalara ragmen salgin hastaliklarmin 6ldiiriicii etkisi, toplum igerisinde
iligkilerde kopmalara yol agmistir. Salgin ekonomide de etkisini gdstermis ve
toplumda kitliklar bas gostermistir. Salgin hastaliklar toplumun sosyo-
ekonomik hayatini oldukga kotii etkiledigi gibi bireylerde de salgin nedeniyle
olumsuzluklar fark edilmistir. Salgimnin en g¢ok viicut direnci zayif kisileri
(yaslhlar, cocuklar) etkiledigi tespit edilmistir. Osmanli Devleti, faaliyetleri
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ile salgin hastaliklara karsi miicadelede kararliligini siirdiirmiis ve nizam
cergevesinde hareket etmistir. Bu kararlilik gliniimiizde de devam etmekte
olup devlet yiiriitmeye calistign politikalar: ile salgina karsi™ miicadelesini
stirdiirmektedir. Bu ¢alismada veba, frengi, kolera, ¢icek hastaligi, sitma,
kizamik, yeni koronaviriis (covit-19), gibi bazi salgin hastaliklar hakkinda
tarihsel bilgi verildikten sonra bu hastalilarin toplum {iizerindeki etkisi izah
edilmeye ¢aligtlmustir.

Anahtar Kelimeler: Salgin, Toplum, Osmanli Devleti, Hastalik,
Saglik.

Abstract

Diseases can be seen in people in different periods throughout history.
Some of these diseases have become epidemics. Epidemic diseases from the
past to the present have left deep marks in the society. Measures against
epidemics have also been attempted in the past. Since the source of the
epidemic diseases seen in the history and the effects of the disease are
unknown, fear prevailed in the society. With the changes in the process and
the steps taken in the field of health, the appropriate vaccine against epidemic
diseases was found and the quarantine system was put into operation.
However, despite the steps taken, it was understood that the public did not
have enough information, so efforts were made to raise the awareness of the
public. Despite the studies, the lethal effect of epidemics has led to ruptures
in relations within society. The epidemic also had an impact on the economy
and famines appeared in the society. Epidemic diseases affect the socio-
economic life of the society very badly, and negativities have been noticed in
individuals due to the epidemic. It has been found that the epidemic mostly
affects people with weak body resistance (elderly, children). The Ottoman
State continued its determination and acted within the framework of its
activities in the fight against epidemic diseases. This determination continues
today, and the state continues its struggle against the epidemic with its
policies. In this study, after giving historical information about some
epidemic diseases such as plague, syphilis, cholera, smallpox, malaria,
measles, new coronavirus (covit-19), the effect of these diseases on the
society was tried to be explained.

Keywords: Epidemic, Society, Ottoman State, Disease, Health.
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Giris

Tarihsel siireg igerisinde Insanlar gesitli dogal felaketlerle karsi
karstya kalmislardir. Insanlar, karsilastigi dogal felaketlerle bas
edebilmek igin tiirlii yollara da basvurmustur. Insan yasaminda
karsilasilan dogal felaketlerden birisi olan salgin hastaliklar tarih
boyunca farkli donemlerde ortaya ¢ikmustir. So6zii edilen hastaligin
yapict herhangi bir mikroorganizma ile insan viicuduna girip, burada
yerlesmesi ve ¢ogalmasina "bulagsma (infeksiyon)" ve bunun sonucu
cikan hastaliga da "bulasici hastalik "(infeksiyon hastaligi)"
denilmektedir. Gegmisten giliniimiize insanlarin yakalandigi bulasici
hastaliklarin cografya, iklim, sosyo-ekonomik kosullar, toplumlarin
kiiltiir diizeyi ve hijyen aligkanliklar1 ile ilgisi bulunmaktadir. Kimi
zaman farkli nedenlerden kaynaklanan bulasici hastaliklar bazen
salginlara yol acarak toplum sagligini da tehlikeye atmaktadir. Salgin(
epidemi), bir hastaligin belli bir zaman aralifinda fazla sayida
goriilmesi durumu olarak tamimlanirken kita ve kitalar etkileyen
biiyiik salginlara da "pandemi" olarak tanimlanilir (Arik, 1991, s. 27).

Tarihsel siire¢ igerisinde ortaya ¢ikan pandemilerin ekonomik,
politik, kiiltiirel gibi farkli etki ve sonuglar1 olmakla birlikte siire¢
icerisinde farkli donemlerde gerceklesen salgin hastaliklardan dolayi
¢ok sayida insan Olmiistiir (Daglar, 2004, s. XV). Bu siireg igerisinde
goriilen salgin hastaliklar nedeniyle insanlar arasinda bir panik
goriilmektedir. Boyle bir ortamin olusmasina sebep ise hastaligin
kaynagmin ve tedavisinin bilinmemesi olarak degerlendirilmistir.
Insanlarin karsilastign bu durumda ise kimilerinin ¢areyi kagmakta
buldugu kimisinin ise her seye bos verip, ailelerini dahi ihmal ettigi ve
kendisini 6liime terk ettigine de rastlanmistir (Karaimamoglu, 2020, s.
55). Salgin hastaliklar, tarihin her doneminde varligini farkli yonlerde
hissettirmistir. Ozellikle salgin hastaliklar, toplumlarin sosyal, kiil-
tiirel, siyasal, bilimsel, ekonomik ve askeri yapilarim etkileyecek nite-
likte sonuglar iretmistir (Nisanci, 2020, s. 89). Salgin hastaliklar
igerisinde yer alan Veba, Kolera, Frengi, Cigek, Sitma, Kizamik ve
giiniimiizde de hala devam eden Yeni Coranaviris(COVID-19)
toplumu farkli yonlerden etkilemis ve bu hastaliklar nedeniyle ¢ok
sayida insan hayatim kaybetmistir. Salgin her ne kadar toplumun
tamamini etkilemis olsa da risk grubu olarak kabul edilen ¢ocuklar ve
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yaglilar her donemde salgindan en ¢ok etkilenen kesin olmustur
(Giiltekin, Giiliimser; Baran, Giilen, 2005, s. 2).

Gecmisten Giiniimiize Kadar Goriillen Bazi Salgin
Hastaliklarin Tarihi

Veba

Veba, insanlik tarihi boyunca en korkung salgin hastaliklardan
biri olarak degerlendirilmis olup halk dilinde, “taun”, “karahumma”,
“kara oliim” ve “kiran” gibi isimlerle ifade edilmistir. Veba, Osmanli
kaynaklarinda daha ¢ok “taun” olarak isimlendirilmistir (Turhan
Sarikdse, 2013, s. 36) Veba kelimesinin sozliikteki tanimi ise
“yaralamak, ayiplamak, kusurlu gérmek” tir (Levent Mentese, 2020, s.
69). Salgin halinde etkisini gOsteren oldiiriicii, atesli hastaliklardan
olan veba, batida ise "plague, black death (kara 6liim ), peste, pestis"
olarak ifade edilmistir (Arik, 1991, s. 27-28) . Veba, farkli isimlerle
ifade edilse de esas itibariyla bir hayvan hastaligi olarak kabul
edilmistir (Turhan Sarikdse, 2013, s. 36).Vebanin insanlara fare
pireleri araciligryla bulastigt ve bulundugu ortama gore degiskenlik
gosterdigi  belirtilmistir. Hastaligin 1k, cinsiyet, yas ayrimi
gozetmeksizin herkese bulasabildigi ve uygun c¢evre kosullarinda
insanlara gectigi ortaya konulmustur. Bu hastaligin ulasim araglar
vasitasiyla bagka iilkelere de yayildigi savunulmaktadir (Arik, 1991, s.
27-28).

Tarihte bilinen ilk biiyiik veba salginina 6. ylizyilda (M.S. 542)
Akdeniz kiyilarinda rastlanmis olup salginin, Misir'a, Afrikanin
kuzeyine, Filistin ve Suriye'ye, Anadolu'ya, italya'ya, Galya'ya ve
Germenia'ya kadar yayildig1 belirtilmektedir. ikinci bilyiik salginin ise
14. yiizy1l ortalarma dogru (1346-53) Cin ve Orta Asya’da ortaya
¢ikt1g1, biitlin Asya'y1 kaplayip, Anadolu yolu ile Avrupa ve Afrika'ya
da sirayet ettigi tespit edilmistir. Avrupalilarin ‘‘kara 6liim’’ adim
verdikleri akciger vebasi seklindeki bu ¢ok biiyiik boyutlu pandemi,
gectigi yerlerde milyonlarca insan yasaminin son bulmasina neden
olmustur (Arik, 1991, s. 30). Yasanan veba salgini insanlarda farkli
tepkilerin goriilmesine yol agmustir. Mesela 1348 veba salgini
nedeniyle Floransali insanlarin her giin 6lecekmis gibi bir ruh hali
yasadiklar1 kaydedilmistir (Karaimamoglu, 2020, s. 55). Sebebinin
bilinmedigi ¢aglarda veba gibi salgin hastaliklar degisik goriislerle
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aciklanmaya ve tedbir alma yoluna gidilmis ve farkli usullere
basvurulmustur.  Nihayetinde yiiriitiilen calismalarin  faydasi
goriilmediginden insanlar farkli yontemlere yonelmistir. 14. ylizyildan
itibaren 6zellikle karantina ve tecrit gibi usuller tercih edilmistir (Arik,
1991, s. 31).

1888 yilindan sonra frengi, 1893-95 déneminde de goriilmiistiir.
Ancak bu donemde hastaligin daha ¢ok askerler arasinda yayildigi ve
bu yaygmliga karsi ¢aligmalarla bu hastaligin azaltmaya calisildigt
ifade edilmistir. 1900 yilinda ise devletin, frengiye karsi miicadele
etmeye ¢alistigi savunulmustur (Aktas, 2015, s. 116-117). Osmanl
Devleti’nin, bu donemde 6nlem alma yoluna gittigini ve 1906 yilinda,
hastalarin Istanbul’dan uzak tutulmasi amaciyla tasradaki frengi ve
ciizamlilarin Istanbul’a gelmelerine izin vermeyerek bulunduklar
yerlerde tedavi edilmelerini bildirdigi belirtilmistir (Aktas, 2015, s.
120). Frengi hastaliginin tedavisi noktasinda devlet, 1909 yilinda da
calismalarini siirdiirmiis boylece Osmanli Devleti’nin, merkezi olan
Istanbul’u hastaliktan korumaya ¢alismistir (Aktas, 2015, s. 121).

Kolera

Kolera, sozliikte “ heyne” olarak ge¢cmekte olup genel olarak
bozuk kanalizasyon sistemlerinden igme su kuyularina sizan sulardan
kaynaklanmaktadir. Kolera, epidemi ve pandemi halini alabilen bir
enfeksiyon hastaligi olarak bilinmektedir. Genel olarak kolera, bir
pislik hastalig1 olarak degerlendirilmektedir (Turhan Sarikdse, 2013, s.
39). Hindistan’da 1768’de ortaya ¢ikan kolera, ticaret yollari boyunca
tiim diinyaya yayilmistir. Bu salgin, Rusya, Cin, Almanya, Ingiltere,
Osmanli, Afrika ve Amerika’da da goriilmiistiir. Bu salgin esnasinda
cok sayida kayip verilmistir (Daglar, 2004, s. XVI). Koleranin
olumsuzluklar1 getirdigi 6limle sinirli kalmayip sosyo- ekonomik
acidan da olumsuz yani bulunmaktadir. Salginla birlikte egitim hayati
da sekteye ugramis ve bu durumdan ¢ocuklar olumsuz etkilenmis ve
egitime uzak kalmiglardir (Aktas, 2015, s. 216). Okullarda egitimini
sirdiirmeye c¢alisan cocuklarin magdur olmamasi ve bulasic
hastaliklardan korunmasi i¢in bir komisyon kurularak ayni sekilde
vilayetlerde de uygulanmasina yonelik karar alinmis ve buna dair bir
de nizamname hazirlanmistir (Aktas, 2015, s. 263). Koleranin
yayllmasimi 6nlemek adina 1851°de diinyada ciddi adimlar atilmistir.
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Avrupa’da onemli bir yer olan Paris’te 1851°de uluslararasi bir saglik
konferansi diizenlenmistir (Turhan Sarikése, 2013, s. 42).

Cicek Hastahg

Cigek, ylizde kabarcik ve yiiz derisinde derin izler birakan,
atesli ve agir bulasici bir hastalik olarak bilinmektedir. Yaklagik
olarak 10-14 giin siddetli titreme ve 41 derece atesle kendini
gostermektedir. Yiiksek atesin yami sira halsizlik, bas ve sirt agrisi,
viicutta kirmizi dokiintiiler goriilmektedir. Bu hastaliga “poksviradae”
grubundan “variola” adinda bir viriis sebep olmaktadir. Hastalik ilk
olarak M.0O. 10.000 y1linda Kuzeydogu Afrika’da tarim toplumlarinda
goriilmektedir. Cicek hastaligi insanlar lizerinde korku vermis ve bu
hastalik insanlara vermis oldugu dehsetten dolay: tarihte ilk taninan
hastaliklardan biri olmustur (Turhan Sarikose, 2013, s. 49). Osmanl
belgelerinde “telkih-i cederi” olarak ifade edilen ¢icek hastalig ile
miicadelede 6nemli olan agmin imali 19. yy.’da daha diizenli hale
getirilmistir (Turhan Sarikose, 2013, s. 52).

Devlet, cicek hastaligindan korunmak ve bu hastaligin ¢cocuklar
tizerindeki etkisini yok etmek i¢in ¢ocuklarin a1 yapilmasina yonelik
harekete gegmis ve onlemler almaya ¢alismistir (Benli, 2017, s. 47).
Bu hastaliga Balkan savaglari esnasinda da rastlanilmistir. Cicek
hastaligi Istanbul’da yer alan miilteciler arasinda goriilmiis ve
hastaligin halk arasinda yayilimini 6nlemek igin hastalar tecrit
edilmistir. Ayrica as1 uygulamasina da gidilmis ancak bu siiregte bazi
sorunlar da yasanmustir (Daglar, 2004, s. 28-33). Osmanli Devleti,
calismalarin1 bir bolge ile smirli tutmamis ve hemen her bdlgeye
ulagsmaya g¢alismistir. Mesela Devlet, Konya’ya bagli olan Saidili
bolgesine cicek hastaligina karsi memur gondermis ve bolgede ast
caligmalarina baslamistir Ancak yapilan asiya ragmen yetmis dort
kisiden dordiiniin 6ldiigi ve bu Olenlerin de c¢ocuk oldugu tespit
edilmistir (BOA. DH- MKT 577-70).

Devlet, asilamada istedigi basariya ulasabilmek, ¢ocuk
6liimlerine engel olmak i¢in faaliyetlerini slirdiirmeye 6nem vermis ve
cocugunu asilatmayan kisilerden 150 kurus nakit cezasi alinmasina
karar vermistir (Mercan, 2017, s. 60). Diger tarafta kimi yerlerde
hastaliga kars1 asi olmak isteyenlerin as1i olamadigi ve doktor
sikintisindan dolay1 cocuklarin aci g¢ektigine de sahit olunmustur
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(Aktas, 2015, s. 283).Yasanan salgin nedeniyle aile igerisindeki hane
reislerin bircogu da 6lmiis ve aileler dagilmistir. Neticede cocuklar
ekmek bulamayacak hale gelmistir (Mercan, 2017, s. 50). Yasanan
olumsuzluklardan ¢ocuklarin daha fazla etkilenmemesi ve
bagisikliklarinin zayiflamamasi i¢in yardim istenmistir. Eger istenen
yardim zamaninda ulastirilmazsa g¢ocuklarin bagisiklik sisteminin
zayiflayacagi ve cicek hastalifina yakalanma ihtimalinin yiiksek
olacagi bildirilmistir (Mercan, 2017, s. 50-51).

Devlet, bir yandan gerekli goriilen yerlerde onlem almaya ve
ihtiyaclar1 karsilamaya yonelik harekete gecmeye calismis ve bir
yandan da toplumda yayilan sdylentilerin 6niinii almak i¢in miicadele
etmistir. Cicek hastalign ile ilgili sdylenenler hastalikla miicadeleyi
zorlagtirmistir. Bolu’da baslayan cicek salgininda, hastaligin koylere
yayilip tim c¢ocuklarin canimi alacagi sdylentileri devleti zor bir
durumda birakmustir (Mercan, 2017, s. 58). Devletin faaliyetlerine
ragmen ¢icek hastaligi, Anadolu’nun hemen hemen her yerinde
goriilmiis olup hastaliktan ¢ok sayida cocuk yagamini kaybetmistir. Bu
6liim hadiselerinde gd¢lerin 6nemli pay1 vardir. Karadeniz bolgesinde
Ruslar tarafindan goge zorlanan Cerkes muhacirler hem koleranin hem
de ¢igek salgininin yayilmasinda biiyiik rol oynamistir (Sahin, 2019, s.
1).

Cicek hastaligi, Anadolu’nun yani sira Avrupa’da da en sik
goriilen hastaliklardan biri olmustur. Hastalia yakalananlar
¢ogunlukla c¢ocuklar olup ve bu nedenle de cocuk Oliimleri fazla
oldugu belirtilmistir (Kog, 2020, s. 8). Osmanli Devleti’nin ¢igek
hastaligina kars1 miicadelesi énemli yol kat etmis ve modern c¢icek
asis1 olarak tanimlanmasa da degisik yontemlerle hastalikli kisilerin
asiya benzer bir gsekilde tedavi edilmesi s6z konusu olmustur. (Kog,
2020, s. 13).0Osmanli Devleti’'nde farkli usullere de rastlanilmistir.
Mesela Edirne’de asilanan c¢ocuklarin  kollarina giil  yapragi
baglanilmis olup giil yapragi soluncaya kadar hamama goétiirmemek,
asili bir ¢ocugu asidan bir iki sene sonra asilamak, eksili yemekler
yedirmemek hangi ¢esit olursa olsun ¢icek koklatmamak hususlarina
onem verilmistir. Bu usul Osmanli’da Jenner usulii ¢icek asisinin
uygulanmasi ile etkisini yitirmis ve bu usul yerine ilmi c¢aligmalara
birakmigtir. Devlet, atacagi adimda halki bilinglendirmeye ve onlarin
kafalarindaki sorulara ¢6ziim bulmaya caligmistir. Sultan Abdiilmecit,
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ciktigi Rumeli seyahatinde Edirne’de huzurunda biitiin ¢ocuklar
asilatmis ve bu asilamadan once ise halka bilgi amagli konferans
vermistir. Calismalar neticesinde ¢ocuklarin disinda biiyiikler de as1
olmak icin basvuruda bulunmustur (Gokge, 2015, s. 288).Cigek
hastaligindan dolay:1 halkin yaridan fazlasmin yiiziinde ¢icek bozugu
cukurlara rastlandig1 gibi hastalik, ¢ocuklarda korliige de neden
olmustur (Ozdemir, 2005, s. 397). Asik Veysel bu hastalik sonucunda
gorme yetisini kaybeden onemli isimlerden biridir. Devlet, salgin
hastaliklara kars1 miicadelesinden vazgecmemistir. Cicek hastaligina
yakalanan ¢ocuklarda hastaligin ¢ocugun cildinde iz birakmamasi igin
yeri geldiginde caydirici ceza verilmesi i¢in emirler de vermistir.
Amag, ¢ocuklarin sagligi olup hastaligin ¢ocuklar iizerindeki etkileri
yok edilmeye caligilmigtir (Y1ldiz, 2014, s. 87).

Sitma

Gegmisten beri Oliimlerin en biiyiilk etkenleri arasinda sitma
gelmektedir. Sir Macfarlane Burnet, sitma hakkinda 6nemli ifadelerde
bulunmustur. Ifadesinde onemle iizerinde durdugu nokta, sitmanin
bulagic1 hastaliklar iginde biiylik zarar verdigidir. Sitma, bataklik
bolgelerde goriilen ve tekrarlayan ates ve dalak biiylimesi ile etkisini
belli ettiren bir hastalik olarak tanimlanilir. Bu hastalik eski caglardan
itibaren bilinmektedir. Sitmanin kdkeni ile ilgili tartigmalar olsa da
sitmanin kokeninin Afrika oldugu genel kabul gérmiistiir. Sitma,
Osmanli donemi belgelerinde humma olarak ifade edilmistir. Bu
hastaliktan dolay1 binlerce insanin 61diigii kayitlara gegmistir (Turhan
Sarikose, 2013, s. 44-45). Yasanan oliimlerden dolayr ¢alismalara
O6nem verilmistir. Sitmaya kars1 bataklik yerlerde yerlesim azaltilarak
kurutulma ¢aligmalarina hiz verilmistir. Ancak g¢aligmalara ragmen
sitmanin ¢ocuklar {izerindeki etkisi yok edilememistir (Yagcioglu,
2019, s. 32). Biiyiik Savas boyunca Anadolu’da sitma sivil halkin
varligini ve c¢ogalmasini tehdit eden bir hastalik olmustur. Salgin
nedeniyle bazi Anadolu kdylerinde 1-5 yas arasi ¢ocuklarin yiizde 75-
90’1inmn sitmadan 6ldiigii belirtilmistir (Ozdemir, 2005, s. 256-257).
Salgin faciasindan sonra sivil halk arasindaki salgin hastaliklarla
miicadele Ordu Sihhiye Riyasetine verilmistir. Boylelikle sivil halkin
sthhati ile ilgilenilmis, gocler sebebiyle kimsesiz ve bakimsiz kalmig
cocuklara da yardim edilmistir (Ozdemir, 2005, s. 299).
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Kizamik

Kizamik; ates, burun, bogaz, géz nezlesi ve 6zel bir dokmeyle
ortaya cikan, Ozellikle de ¢ocuklarda salgin seklinde goriilebilen bir
enfeksiyon hastaligi olarak tamimlanmaktadir. Hastalik, solunum
yoluyla veya mikrop bulunan egyalar vasitasiyla bulagmaktadir(Aktas,
2015, s. 143-144). Osmanli Devleti, kizamiga karsi miicadele
edebilmek icin asinin yapilmasi icin harekete gecmistir. Kizamik,
ozellikle kiiciik ve yetersiz beslenen g¢ocuklarda ¢ok goriilmekte olup
yasanan salginla da c¢ok sayida Olim gerceklesmistir (Yagcioglu,
2019, s. 33). Osmanli Devleti, salgin hastaliklardan korunmak igin
asiin yani sira karantina uygulamistir. Ancak bu karantina esnasinda
Istanbul’dan verilen emir {izerine karantinalarda cocuklar ve askerler
istisna olmak tizere diger yolculardan vergi alinmistir (Aktas, 2015, s.
102). Hastaliklarmn artmasinda farkli unsurlar yer almaktadir. Ozellikle
dogan c¢ocuklara vaktinde as1 yapilamamasindan, ahalinin
fakirliginden siddetli ki mevsimlerinde bir odada ikamet
edilmesinden ve koylillerin hayvanlarla beraber ahir odalarinda
kalmalar1 hastaligr tetiklemistir (Aktas, 2015, s. 133). Devlet,
cocuklarin salgin hastaliklardan korunmalar1 i¢in as1 kampanyasi
diizenlemistir (Yiksel, 2015, s. 211). Bu as1 kampanyasini hayata
gegirebilmek igin devlet, halkin bilinglendirilmesi igin adimlar
atmistir. Devlet, as1 ile ilgili ¢aligmasinda kararliligini stirdiirmiis ve
as1 ile sagligina kavusan ¢ocuklar1 toplumda 6rnek olarak gostermistir.
Boylelikle devlet, as1 yaptirmanin faydali oldugunu anlatmaya
calismistir (Aktas, 2015, s. 142).

Yeni Koronaviriis (COVID-19)

2019 yilinin Aralik ayinda Cin’in Wuhan kentinde bir grup
insanda goriilen belirtilerle (ates, oksiiriik, nefes darligi) ortaya ¢ikan
bir hastaliktir. Bu hastalik kisa siirede yayilarak tim diinyay: etkisi
altina almistir (Soysal, 2020, s. 291).Koronaviriisler ( CoV) zarfli, tek
zincirli pozitif RNA viriisleri olup, olduk¢a genis bir aile olusturmakta
ve ylizeylerinde g¢ubuksu uzantilar bulunmaktadir. Bu c¢ikintilarin
Latincedeki karsilig1 “corona”, yani “ta¢” anlamindan yola ¢ikilarak
bu viriislere “ Coranavirlis( taglt viriis)” adi verilmistir (Ciftci &
Cokstier, 2020, s. 10). Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS) ve
Siddetli Akut Solunum Sendromu (SARS) kadar etkisi oldugu
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disiiniilen siddetli ve oOlimle sonuglanabilen solunum yolu
enfeksiyonlarina neden oldugu bilinen Koronaviriis hastaligina SAR-
CoV-2 viriisii neden oldugu ifade edilmektedir (Soysal, 2020, s. 291).

Koronaviriis hastalign 7 Ocak 2020°de, daha oOnce etkeni
insanlarda tespit edilmemis bir hastalik olarak, Diinya Saglik Orgiitii
(World Health Organization, WHO) tarafindan ifade edilmistir. Salgin
ilk olarak Cin’de ¢ikmig ancak ¢iktigi donemde Cin halkinin yeni yil
tatilinde olmasi nedeniyle hastalik diger iilkelere de yayilmustir. Bir
yolcu gemisinde COVID-19 enfeksiyonuna maruz kaldigi diisiiniilen
171 yolcunun semptom belirtileri ayirt edilmeksizin karantinaya
alimmasi uygun goriilmiistiir. Karantinaya alinanlar 5 Subat'ta
Kaliforniya'daki, Amerika Birlesik Devleti (ABD) Hava Kuvvetleri
iissiine indirilmistir. Cin hiikiimeti, hastaligin yayilimma engel
olabilmek icin Wuhan ve diger bolgelerdeki halkin kalabalik
ortamlara ¢ikisim1 yasaklamistir. Ancak aliman yasaklara ragmen
hastaligin yayildig1 ve salgina bagli olarak en fazla 6liimiin Amerika
Birlesik Devletleri (United States) (140.119)’nde ve Brezilya’da
(78.772) gergeklestigi  bildirilmistir (Sahin Akboga, 2020, s.
154).Koronaviriis hastalig siireg i¢erisinde farkli boyutlara ulagsmustir.
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan Covid-19 olarak adlandirilan bulasict
hastalik, 11 Mart 2020 tarihinde pandemi (kiiresel salgin hastalik)
olarak ifade edilmistir. Tirkiye’de koronaviriis ile ilgili ilk vakanin 11
Mart 2020 tarihinde goriildiigi Saghk Bakanligi tarafindan
aciklanmustir. Ik vakanin bildirilmesinden sonra hastahigi 6nlemek
i¢in tedbirler almmugtir (Soysal, 2020, s. 291). Ozellikle 65 yas iizeri
ve kronik rahatsizlig1 olanlar Igisleri Bakanlig1 tarafindan 21 Mart
2020 tarihinde yayinlanan genelgeyle sokaga c¢ikma yasagina tabi
tutulmustur (Soysal, 2020, s. 291).

Gecmisten Giiniimiize Bazi Salgin Hastaliklarin Toplum
Uzerindeki Etkisi

Vebanin Toplum Uzerindeki Etkisi

Gegmisten  giiniimiize  hastaliklarin ~ goriildiigiic  yerlerde
hastaligin arkasinda izler kalmistir. Bilyiik Britanya Adasinda goriilen
Kara Oliim’iin sosyo- ekonomik etkileri goriilmiistiir. Kara Oliim,
uretilen yiyecek- icecek ve giyecekten mal ve hizmetlere, icra edilen
mesleklere, arazi miilkiyetlerine ve hatta kiiltiirel hayata kadar
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giindelik hayatta 6nemli degisiklere sebep olmustur (Karaimamoglu,
2020, s. 16).

Kara Oliim’iin etkisini yogun olarak hissettirdigi bolgelerde
toplumun 6nemli ¢gekirdegini olusturan pek ¢ok aile salginin olumsuz
etkisi yiliziinden dagilmis, es, cocuk ve arkadas Oliimleriyle toplumu
derin ruhsal ¢okiintiiye siiriiklenmistir (Karaimamoglu, 2020, s. 18). ¢
Anadolu’da da veba, 6nemli maddi kayiplara yol agmis ve sosyal
¢okiintiilerin yaganmasina da sebebiyet vermistir (Karaimamoglu,
2020, s. 77). Salgindan etkilenen yerler arasinda Estonya ve Letonya
gibi yerler de vardir. Normal zamanlarda bile pek bir seyin
yetismedigi bu bolgeler vebadan fazla etkilenirken burada Gnemli
hadiselere de rastlanmistir. Mesela bazi annelerin ¢gocuklarini yedikleri
yani yamyamlik yaptiklar1 haberleri Britanya’ya kadar yayilmistir
(Karaimamoglu, 2020, s. 111). Smithfield mezarligina 1349 yilinda
defnedilen 490 Kara Oliim kurbaninin yas ve cinsiyet analizlerinde
dikkati c¢eken husus, belirtilen aralikta gerceklesen oOliimlerdir.
Bebeklerde (0-5 Yas) %l1, c¢ocuklarda (6-15 Yas) %28, geng
kadinlarda (16-25 Yas) %11 araliginda oOlim gergeklesmistir
(Karaimamoglu, 2020, s. 149).

Aragtirmalar neticesinde salgindan etkilenen 6zellikle kadinlar
ve ¢ocuklardir (Karaimamoglu, 2020, s. 192). Toplumda, aile énemli
bir kurum olarak bilinmektedir. Ancak yasanan hadiseler nedeniyle
evlilik hayatinda olumsuzluklar goriilmiistiir. Yasanan salgin
yiiziinden kadinlarin evlilige dair diisiinceleri degismis ve kadinlar,
evlilikten uzaklasip ¢aligma hayatina atilmislardir. Salgin nedeniyle
¢ocuk Oliimlerinin  artmasit  kadinlar1  evlilikten uzaklastiran
nedenlerden bir digeri olarak kabul edilmistir (Karaimamoglu, 2020,
s. 280). Cesitli nedenlerle dul kalan gii¢lii kadinlar da tekrar evlenmek
istememislerdir (Karaimamoglu, 2020, s. 282). Salgin siirecinde
yasanan ¢ocuk oliimlerinden dolay1 kayip vermeyi istemeyen kadinlar,
cocuk sahibi olmada isteksiz davranmistir. Bu yasanan durum da
niifusta etkisini gostermistir (Karaimamoglu, 2020, s. 301). Yasanan
salginin, toplumsal iligkilere de zarar verdigi tespit edilmistir. Salgin
nedeniyle oliileri gdmecek es ve dosta rastlanilmamig, kimse teklif
edilen paraya ve dostluga dnem vermemistir. Salgin, insanlarda korku
yaratmigtir. Yasananlar nedeniyle ebeveynler ¢cocuklarini, kadinlar ise
kocalarm terk etmistir. Yine yasam yerleri arasinda yer alan bazi
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kasabalar ve kdyler bombos kalmis, baz1 yerler ise iyice 1ss1z kaldigi
belirtilmistir (Ozden & Ozmat, 2014, s. 66). Ancak siire¢ igerisinde
evli ciftlerin soyun ve emek giiciiniin devamliligin1 koruma endiseleri
onlart farkli diigiincelere sevk etmistir. Evli ciftler arasinda fazla
cocuk sahibi olma istegi artmis, ligliniin mikroplarca oldiiriilecegini
bildiklerinden dolay1 ortalama bes cocuk yapmuslardir (Ozden &
Ozmat, 2014, s. 84). Veba, farkli donemlerde goriiliip insan yasamina
son vermektedir.

Frengi Hastaligimn Toplum Uzerindeki Etkisi

Frengi, cinsel yolla bulasan bir hastalik oldugu gibi ekonomik
ve toplumsal diizeyi iyi olmayan bolgelerde de hastalikli annelerden
cocuklarma gecen bir hastalik olarak ifade edilmektedir. Agzinda
frengi yarasi bulunanlara temas eden kisilerin, yiyip ictikleri kaplarin
temizlenmeden agza siiriilmesiyle bulasabilen hastalik, frengili
sitninelerin saglam c¢ocuklari veya saglam siitninelerin frengili
cocuklart emzirmesi ile de bulagabilmektedir. Frengi, yalniz hastaliga
yakalanan kisiyi etkilemedigi, genetik yolla yeni dogan bebeklere de
sirayet etigi ve bu ic¢inde bulunulan durumun da toplumu olumsuz
etkiledigi savunulmustur. Bu nedenle de bu olumsuzlugu yok etmek
icin toplumda frengi hastaligina yakalanan hastalarla iligki kesilmis ve
bu kisiler toplumdan diglanmis hatta hastaliga yakalananlarin
ailesinden kiz alip verilmemistir. Boylelikle sosyal hayatta da
kopmalar s6z konusu olmustur. Yagananlar1 g6z 6niinde bulunduranlar
da toplumdan dislanmamak i¢in hastaligini gizlemis ve bu durumun
hastaligin yayilimim artirdigi belirtilmistir (Yagcioglu, 2019, s. 35-
36).

Frengi, 19. yiizy1l ile birlikte ciddi bir sorun haline gelmis ve
birgok insani etkisi altina alabilmistir (Yagcioglu, 2019, s. 35-36).
Frengi salgimi ile birlikte 6lii dogumlar, siit ve okul ¢ocugu 6limleri
goriilmeye baglanmustir (Temel, 2008, s. 28). Siirdiiriilmeye ¢alisilan
faaliyetlerle ¢ocuk Oliimlerinin Oniine gecilmek istenmistir. Ancak
frengi ile miicadelede alinan onlemler salgini sona erdirememis ve
Balkan savaslart esnasinda da frengiye rastlanilmugtir. Frenginin
Karadeniz’de yaygin olarak goriilmesi {lizerine hastaligin yayilimini
onlemek i¢in harekete ge¢ilmistir. Faaliyetler neticesinde hastanelerin
kurulmasinin yani sira ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in de biitgenin
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ayrilmasi belirtilmistir (Daglar, 2004, s. 33-34).Avrupa’da ¢ocuk
Olimlerinin bir kismu salgin hastaliklardan kaynaklanmaktadir. Bu
goriilen salgin hastaliklardan biri olan Frengiden kaynaklanan ¢ocuk
Olimleri kayitlara yansimigtir. Almanya’da 55 bin 6li dogumu
gergeklesmis ve bu sayidan 9 bininin frengiden meydana geldigi tespit
edilmistir. Ingiltere’”de 1910-1914 arasinda 1 yasindan kiigiik
cocuklardan 20.164’iiniin, Fransa’da ise Saglik Bakanlig1 yetkilileri,
frenginin yilda 40 bin ¢ocuk diisiirme ve 20 bin 6lii dogum vakasina
yol acgtigindan sz etmektedir. Genel olarak 1870-1914 yillar1 arasinda
salginlardan dolay1 8 milyondan fazla ¢ocuk hayatini kaybetmistir
(Ozdemir, 2005, s. 43).

Kolera Hastaliginin Toplum Uzerindeki Etkisi

Salgin  hastaliklarin ~ toplum {izerinde farkli yonlerden
olumsuzlart bulunmakla birlikte kolera salgini, 19. yiizyilda vebadan
daha fazla tahribat yapmustir (Enver Arslan, 2015: 3). Hekimbasi
Mustafa Behget Efendi’nin soylediklerine gore 35 yas iistii bireylerin
koleraya yakalanma olasiliginin daha fazla oldugu ve bu hastaligin 7
yas alti cocuklarda ise nadir goriildiigi belirtilmistir (Zeynep Melis
Donmez, 2020: 34). Hastaliklarin toplum yapisim etkiledigi ve
degistirdigi gibi kimi toplumlarin yapilar ise hastaliklara davetiye
¢ikarmistir. Hindistan’da toplumun yasam tarzi hastaligin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Koleranin Hindistan’da yerlesik yerel bir
hastaliktan pandemiye doniismesinde etkili olan unsurlardan birinin
niifus artist oldugu belirtilmistir. Hastaligin yayilmasinin ikinci bir
nedeni olarak ise ingiliz sémiirii sistemi goriilmiistiir (Y1lmaz, 2017, s.
31).

Bulasici hastaliklar nedeniyle yasanan kitleler halindeki 6liimler
ve bunun getirdigi maddi ve manevi kayiplar insanlari salginlara karsi
tedbir almaya sevk etmistir. Tedbirler arttirilmis hijyene O6nem
verilmis, hastaligin goriildiigii yerlerde ise etkisini yok etmek igin
harekete  gecilmistir. ~ Halkin  yasanan  salgin  nedeniyle
bilinglendirilmesi tizerine durulmustur (Yilan, 2020, s. 8). Salginlarin
artmas1 nedeniyle Osmanli Devleti, karantina usuliiniin sistemli hale
gelmesi i¢in calismis ve nihayetinde modern karantinalar teskil
edilmistir (Yilan, 2020, s. 9). Osmanli (Yilan, 2020, s. 10). Salgin
stirec icerisinde Asya’yl, Avrupa’yt Amerika’yr biiylik yikimlara
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ugratmistir (Semiz, 2019, s. 18). Koleranin yaygin oldugu yerlerde
cocuklar, hamileler ve yaglilar antibiyotik kullanimi ile enfeksiyondan
korunmaya calismislardir (Sahin, 2019, s. 8). Devlet, koleradan dolay1
Olen kigilerin ailelerine yardimda bulunmus, bazi gorevlilerin
cocuklart da devlet tarafindan okutulmustur (Sahin, 2019, s. 72).
Salgin nedeniyle okula giden cocuklarin egitiminin yarida kaldigi
donemler de olmustur. 1893 yilinda yasanan kolera salgini nedeniyle
biitiin okullar tatil edilmistir. Bu yasanan durum egitim-0gretim
hayatim koti etkilemistir (Ayar, 2007, s. 373). Bu olumsuzluklara
kars1 devlet, Istanbul’daki okullarda 1893-94 salgi bitip 1895 salgim
baslamadan 6nce dnlem alma yoluna gitmistir. Bu kapsamda yogun
olan okullardaki 6grenci sayisi azaltilmaya ¢aligilmig, bunun yani sira
okullarin temizligi ve dgrencilerin beslenmesine de 6nem verilmistir.
Yine okul civarinda yer alan diikkanlarda g¢ocuklara satilan gidalarin
temizligine ve trlnlerin saglikli olmasina dikkat edilmistir. Alinan
onlemler sayesinde okullarda kolera salginindan korunabildigi
belirtilmistir (Ayar, 2007, s. 375).

Cicek Hastah@imin Toplum Uzerindeki Etkisi

Cicek hastaligi diinyada en 6liimciil hastaliklardan biri olarak
kabul edilir. Cicek hastaligi toplum tizerinde derin izler birakmustir.
Ancak bu hastalik insanoglu eliyle yok edilen tek hastalik olarak da
bilinmektedir. Bu hastaligin daha nadir goriildigi ancak diger
salginlara nazaran daha oliimciil oldugu belirtilmistir (Demirhan,
1982, s. 43).

Cigek hastaligmin en ¢ok bulundugu toplum Hint toplumudur.
Bu hastaligin bilinmeyen ¢aglardan beri Hindistan’da oldugu kabul
edilir. Hint kiiltiirtinde Cigek Tanrisimin varligr hastaligin 6liimctil
salgi olarak Hint toplumunu derinden etkilediginin kanit1 olarak kabul
edilir. Hastaligin yaygin goriildigii Eski Hint’te ¢icek ¢ibanlarinin
insan yliziinde biraktig1 izleri yok edebilmek amaciyla kremlerin
kullanildigr ileri siirtilmistiir. Cigek hastaliginin savaslar araciligiyla
baska toplumlara gectigi ve bazi toplumlarda 6liim oranlarinin artisi
sonucunda niifusun azaldig1 ve toplumun da kolayca somiirii haline
geldigi ifade edilmistir. Bahsi gegen toplumlardan birinin de Inka
toplumu oldugu belirtilmistir. Yenidiinya’da ikinci bilyiik salginin
1526 yilinda adaya gelen ikinci cigek mikrobu ile bagladigi 1531
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yilinda bu kez Pizarro, sadece 168 adamiyla Inka Imparatorlugu’nu
ele gecirmek iizere Peru’ya ayak basmis niifusun c¢ogunlugu cigek
salgininda hayatin1 kaybettigi icin Amerika kitasinin kolaylikla eski
diinya insanlarinin hakimiyetine girdigi ifade edilmektedir (Diamond,
2004, s. 271). Hastalik toplumlarin somirii haline gelmesine
nesillerinin tilkenmesine yol agacak kadar toplum {izerinde derin
yaralar birakmigtir. Her salginda oldugu gibi ¢igek hastaligi da
toplumun iiretimini etkiledigi gibi sosyal faaliyetlerini de etkiledigini
sOylemek miimkiindiir. Mesela Osmanli Devleti’'nde bu anlamda farkl
alanlarin ortaya c¢iktig1 belirtilir. Bazi kadinlarin asict hatun, asict
kadin, ¢igek¢i hanim diye anildigi ifade edilir. Hastaligin tedavisinde
kullanilmak amaciyla giil, sebboy, siimbiill ve lale yetistirildigi
belirtilir (Unver, 1948, s. 23).

Sitma Hastaliginin Toplum Uzerindeki Etkisi

Insanlik tarihinin baslangicindan beri insanlar yasamlarimi
sirdiirebilmek i¢in bir¢ok hastalikla miicadele etmek zorunda
kalmiglardir. En yaygin goriilen ve biitlin zamanlarda toplumlari
etkileyen sitma hastaligi, giinimiizde de en tehlikeli hastaliklardan
birisi olarak kabul edilmektedir. Hastaligin gelismesine neden olan
unsurlar; yetersiz tibbi olanaklar, politik dengesizlik, finansal
kaynaklarin  silahlandirmaya  yonlendirilmesi, sitma  karsiti
organizasyonlarin eksikligi, keskin yoksulluk ve sivrisineklerin
artmasina neden olan c¢evresel sartlar oldugu ileri siirtilmistiir
(Chambers, 2007, s. 342).

Sitma hastaligi, bilyiik kitlelere yayilarak 6liime yol actig1 gibi
hamile kadinlardan ¢ocuklara gecerek gelecek nesil iizerinde dahi kotii
izler biraktigi savunulmustur. Ayrica sitma hastalig1 atesli ndbetleri
sebebiyle erkeklerin tireme fonksiyonlarini da etkilemis ve neslin sona
ermesine neden olacak hastaliklar arasinda yer almistir. Hastaliga
karsi miicadele edilmis ve hastaligin tedavisi bulunana kadar ¢ok
sayida insan Olmiistir(Esgibay, 2019, s. 2). Sitma genellikle kirsal
bolgelerde yasayan ve yoksul olarak kabul edilen insanlarin hastaligi
olarak bilinse de (Kog, 2020, s. 38) sitmanin toplumun her kesiminde
etkili oldugu ifade edilmistir. Mesela 33 yasina kadar biitiin Pers
iilkesini, Suriye’yi, Fenike’yi ve Misir’1 fetheden Biiyiik Iskender’in
bu hastaliktan 6ldiigli s6ylenmektedir. Yine sitma hastaliginin Antik
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Yunan’da yarattig1 sosyal tahribatlar sonucunda {ilkenin biitiin siyasal
enerjini yok etmesiyle medeniyetin zayiflamasinda etkili oldugu
belirtilmistir. Salgin hastaliklarin, sadece bireysel anlamda degil
toplumsal agidan da yikict etkilere sahip oldugu ¢ogu kdy, kasaba ve
sehrin harap hale gelmesine neden oldugu izah edilmistir. Bu
hastaliklarin savaslarin dahi kaybedilmesine neden oldugu ifade
edilmistir. Mesela sitma hastaligina tutulmus olmasindan dolay1 Hach
ordusunun Miisliiman ordular tarafindan geri puskiirtildiigii ileri
stirtilmustiir (Esgibay, 2019, s. 2).Sitma hastaliginin kéle ticaretine yol
actigt ve Karayiplerin rengini belirlemede onemli oldugu ifade
edilmektedir (Yilan, 2020, s. 1) Hastalik kimi bolgelerde daha yogun
yasandig1 belirtilmistir. Mesela Kurugay, Erzincan ve Kiskim’de
hastalik ciddi boyutlara ulasmustir. Ilk zamanlarda hastaligin kaynag
bilinmese de 1900’lerden sonra hastaligin sivrisinekler vasitasiyla
bulastigi 6grenilmistir. Hastaligin neden kaynaklandigi bilinmeden
once hastaligin kaynagina ulagsmak icin farkli tedavi yontemleri
denenmistir. Toplumda tedavi olarak hastanin bilegine 6zel dualar
okunarak iplik baglanmig ve baz1 yerlerde de ocak olarak
isimlendirilen kisiler vasitasiyla dalak kesilmek yani bicak ve balta
gibi bir seyin karm lizerinde gezdirilmesi uygun goériilmiistir. Yine
vilayetin ¢ogu yerinde 6zellikle merkezlerde kininin sitmaya karsi bir
ila¢ oldugu toplum tarafindan da kabul edilmistir. Nihayetinde kininin
fakirlere iicretsiz olarak verilmesinin faydasi goriilmiis ve bu
yasananlar toplumun tip ilmine 1smmasina da vesile oldugu
savunulmustur (Aktas, 2015, s. 145).

Salgin hastaliklar nedeniyle ge¢misten giiniimiize ¢ok sayida
insan 6ldiigli ve sitmadan kaynaklanan oliimler de olduk¢a fazla
oldugu belirtilmistir. Mesela II. Diinya Savasi’na degin mezarliklarin
yarisinin sitmadan kaynakli olarak hayatini kaybeden insanlar ile dolu
oldugu ileri siirilmektedir (Semiz, 2019, s. 52). Devlet, sitma
hastaligina yakalananlara yonelik harekete gegmis ve sitma hastaligina
yakalandigi tespit edilen yerlere yardim etmeye ¢alismstir
(Yagcioglu, 2019, s. 32) Devlet her ne kadar yardim faaliyetlerinde
bulunsa da Anadolu koylerinde 1-5 yas aras1 ¢ocuklarin % 75-90’1
sitmadan 6ldiigi belirtilmistir (Turhan Sarikése, 2013, s. 181). 20.
ylizyilin baslarinda sitma salginlarindan en c¢ok etkilenenlerin
mubhacirler oldugu belirtilmig, 1904-1905 yillarinda 100 civarinda
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muhacirin sitma hastaligina yakalandigi tespit edilmistir  (Semiz,
2019, s. 42).

Kizamik Hastaliginin Toplum Uzerindeki Etkisi

Insanlik tarihinin en belirleyici unsurlarindan birisi, kitlesel
Oliimlere neden olan salgin hastaliklar oldugu kabul edilir. Salginlar,
ortaya ciktiklar1 ve yayildiklar1 bolgelerde, sosyal, iktisadi, siyasi ve
askeri pek ¢ok olumsuz sonuglar dogurmustur. Bu olumsuz sonuglar
doguran salgin hastaliklardan birisi de kizamiktir. Kizamik, endemik
bir hastalik olup bir toplumda siirekli olarak bulunmasi ile birgok
insanda diren¢ gelistirebildigi gibi kizamiga maruz kalmamis
popiilasyonlarda ise yeni bir hastaliga maruz kalmak yikict
olabilmektedir. Kizamik salgininin etkisiyle birgok medeniyetin zarar
gordiigii ifade edilmistir. Ozellikle kizanuk, Meksika, Orta Amerika
ve Inka medeniyetini tahrip etmis ve topluma zarar vermistir (Sahin &
Demir, 2020, s. 64). Kizamigin bir toplumda Onlenebilmesi igin
toplumun %92-95’inin kizamik asisi ile agilanmasinin gerektigi ifade
edilmistir (Ozkdk, 2016, s. 21). Devlet, hastaliklarin 6niine
gecebilmek i¢in c¢aligmalarimi  yiiriitmeye Onem vermigtir. 2018
yilindan itibaren ise saglik alaninda yiiriitiilen ¢alismalar ile kizamigin
diinyada as1 ile onlenebilir hastaliklar arasinda yer almaya calistigi
belirtilmistir (Sahin & Demir, 2020, s. 64).

Yeni Koronaviriis (COVID-19)’iin  Toplum Uzerindeki
Etkisi

Guniimiizde toplumda etkisini siirdiiren Yeni Koronaviriis
(COVID-19), yaklasik olarak 3 ay gibi kisa bir siirede kiiresel 6l¢ekte
bir yayilma gostermistir. Ik olarak Cin’de goriilen hastalik diinya
geneline de yayilmistir (Akoglu & Karaaslan, 2020, s. 99). Viris,
yasl niifusu 6nemli Sl¢lide etkilemistir. Salgin, yash niifusun yan sira
cocuklar iizerinde de etkili olmustur. Salgim ile ¢ocuklarin egitim ve
Ogretim stirecleri digindaki akut psikososyal gereksinimleri c¢ogu
zaman g6z ardi edilebilmektedir. Bu durumun goz ardi edilmesi yeni
sorunlara da yol agmustir. Kiiresel diizeyde bazi psikososyal
problemlere yol acgabilecegi Ongoriilmektedir (Akoglu & Karaaslan,
2020, s. 99-100). Salgin, siire¢ igerisinde sosyal iliskilerde etkisini
gostermistir. COVID-19 salginindan dolay1 ¢ocuklarin akranlari ile
etkilesimi zorlasmistir (Akoglu & Karaaslan, 2020, s. 100). Cocuklar,
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yetigkinlere gore kendi gelisimsel, sosyal-duygusal, ruhsal ve
davranigsal gereksinimlerini bagimsiz bir sekilde karsilayabilmede
tecriibeli olmadiklarindan yasanan salgindan 6nemli 6l¢tide etkilenen
kesim olmustur. Salgin farkli yas gruplan iizerinde farkli davraniglarin
sergilenmesine yol agmistir. Yasanan salgin nedeniyle c¢ocuklarin
yakinlarini, sevdiklerini kaybetmesi ve siirece uyum saglayamamast
cocugun anne ve babaya daha yakin ve onlardan ayrilamamasini da
etkilemistir. Bu siirecte olan gocuklarin ise daha kirillgan ve hassas
oldugu sosyal destege ihtiyaci oldugu tespit edilmistir. Arastirmacilar
ise rutinlerin devam ettirilmesinin ¢ocuklar iizerinde olumlu etki
birakacagimi dile getirmistir. Bdylelikle ¢ocuklarin  kendilerini
giivende hissetmelerinin saglanacagi diigiinilmistiir. Salgin nedeniyle
okul oOncesi cocuklarda ve ergenlerde genel olarak kaygi, korku,
saldirganlik, kardesler arasinda gegimsizlik gibi  durumlar
goriilmektedir (Akoglu & Karaaslan, 2020, s. 100). COVID-19 ile
miicadelede bazi Onlemler alinmaya calisilmistir. Bu oOnlemler
icerisinde kisitlamalar getirilmis sosyal mesafenin gerekliligi
belirtilmistir. Bu siirecte ¢ocuklarin egitimi sekteye ugramis ve okullar
tatil edilmistir (Arslan & Karagiil, 2020, s. 11). COVID-19 nedeniyle
cocuklarin egitimden uzak kalmamasi i¢in ¢ocuklar, uzaktan egitimle
desteklenmeye calisiimistir (Ustiin & Ozgiftei, 2020, s. 147) .COVID-
19 pandemisinin her iilkeye ve bolgeye yayilmasi ve her gegen giin
Olen insanlarin sayisinin artmasi, insanlarin incinmezlik yanilgisini
temelden sarstig1 ifade edilir. Pandemiden sonra artik diinyanin eskisi
gibi olmayacagi, pek ¢ok seyin degisecegi ve yeni bir doneme
girilecegi sdylemleri artmistir. Dolayisiyla tiim diinyay1 etkisi altina
alan bu durumun koklii siyasi, ekonomik ve toplumsal Sonuglarinin
olmasi kaginilmaz olacaktir (Ozatay & Sak, 2020, s. 5). COVID-19
pandemisi diinyanin her bir tarafinda tehdit olarak goriilmeye
baglanmistir. Virlisiin tehdit olarak goriilmesi ve bireylerin bu
durumun farkinda olmasi gerek bireyler arasinda gerekse bireyler ile
kurumlar arasindaki giivensizligin olusmasina neden olmustur
(Konak, 2020, s. 153).

Yapilan aragtirmalarda salgin donemlerinde dezavantajli risk
grubu bireylerin daha da savunmasiz hale geldigi iddia edilmistir.
Yoksullar, yaslilar, engelliler, hastalar, gé¢menler gibi korunmaya ve
destege muhta¢ gruplarin, yasamlarimi siirdiirmek ve sagliklarini
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korumak i¢in gereksinim duyduklar1 hizmet ve kaynaklara erigsimleri
konusunda o6ncelik saglanmasi1 gerektigi belirtilmistir. Salgin hastalik
doneminde sokaga ¢ikma yasagi ve karantina gibi 6nlemlerin alinmasi
en basta gilivencesiz ekonomik kosullarda yasayan kisileri ve
korunmaya muhtag¢ bireyleri etkiledigi ifade edilmistir. Kalabalik
ailelerde ve uygun olmayan konut kosullarinda uzun siire evde
kalmanin olusturdugu stres ve pandemik kaygmin tetikledigi
psikososyal sorunlar aile i¢i siddet, istismar gibi durumlarin artmasina
neden oldugu belirtilmistir. Bu siirecte destege ihtiyaci olan birey ve
aileler icin kolay erisebilecek psikososyal yardim hatlar1 olusturulmali
ve risk grubu olanlarin da periyodik olarak izlenmeleri gerektigi ileri
stiriilmiistiir (Karatas, 2020, s. 15).

Sonug¢

Insan yasaminin basladig1 siirecten giiniimiize degin insan
hayatim farkli yonlerden etkileyen felaketler vardir. Bu felaketlerden
biri olan salgin hastaliklar tarihte farkli donemlerde etkisini
gostermistir. Salgin hastaliklar, tarih boyunca var oldugu gibi
giinlimiizde de hala etkisini siirdiirmektedir. Bu salgin hastaliklarin
etkisi, belirtisi farkli olsa da ¢ogu salgin hastaligin oOliimle
sonuglandigr bir gercektir. Salgin hastaliklar diinya tarihinde
gerceklesen onemli olaylara etkisi ile de 6nemlidir. Bu anlamda pek
cok savasin sonucunu belirleyen salgmlarla imparatorluklarin
yikilmasi arasinda ciddi bir iligki oldugu savunulmustur. Hastaliklar
sadece insanlarin Oliimiine sebep olmakla kalmayip diinya tarihini
bigimlendirmede de ©6nemli rol oynamustir. Insanlik tarihinden
giinimiize kadar uygarliklar arasinda sadece {iretilen mallar,
savunulan diisiinceler, teknik bilgiler degil aynm1 zamanda salgin
hastaliklar da toplumlar arasinda yayilmistir. Dolayisiyla salgin
hastaliklar tiim toplumu tehdit ettigi i¢in lizerinde durulmasi gereken
bir konu haline gelmistir.

Goriilen salgin hastaliklar, kimi zaman yagli kesim kimi zaman
da cocuklar iizerinde Sliimcil olmustur. Yasanan ¢ocuk Olimleri ile
Osmanli Devleti, farkli uygulamalara gitmis ve siire¢ icerisinde
uygulamalarini hayata gecirmistir. Salgin nedeniyle gocuklar, egitim
hayatinda olumsuzluklar yagamistir. Bu olumsuzluga care olarak da
devlet uzaktan egitimle c¢ocuklarin okulla baglantilarim1 devam
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ettirmeye caligmistir. Salgin, ¢ocuklarin ruh halini de etkilemis ve
cocugun i¢inde bulundugu durum davranislarina da yansimustir.

Salginlardan sonra ortaya ¢ikan niifus kayiplart her dénemde
ticareti etkilemis, vergi gelirlerini diislirmiis, iretimi zayiflatmis,
enflasyonu arttirmis ve asker temininde sorunlara neden olmustur.
Ayrica kitlesel gocler yasanmis ve pek ¢ok bodlgenin demografik
yapisinin ani degisimine sebep olmustur. Salgin bireyleri, bireyler
arasindaki iliskileri, aileyi, egitimi, ekonomiyi olumsuz bir sekilde
etkilemistir. Yani gerek bireysel gerekse toplumsal boyuta oldukca
etkili olmustur. Kisaca salgin hastaliklar insanlik tarihi boyunca
toplumun her kesimini etkileyerek derin yaralar birakmistir.
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